
ကကျောကစ်ခန်းက ျေးရာွ 

ကကျောကစ်ခန်းက ျေးရာွအပု်စ၊ု မိုးကမာ ်မမို့နယ် 

 ချေင်ပပည်နယ် 

 

 

    က ျေးရာွဖွံ့မဖိုးကရးစီမံ ိန်း စာတမ်း 

(က ျေးရာွ၏လ ်ရှိဖွံ့မဖို းကရးအကပခအကနနငှ့် ဦးစားကပးကောင်ရွ ်မည့်       

ဖွံ့မဖိုးကရးလုပ်ငန်းမျေား) 

 

 

                 စီမံ နိ်းပပုစုကရးသားသည့်အဖွဲ့ 

    က ျေးရာွဖွံ့မဖိုးကရးက ာ်မတီ၊ ကကျောကစ်ခန်းက ျေးရာွ 

            (က ျေးလ က်ေသဖံွ့မဖိုးတုိးတ ်ကရးဦးစီးဌာန၊ မိုးကမာ ်မမို့နယ်၏ အ ူအညီပဖင့ ် 

      ကရးေွဲပါသည်။) 

 

                                          

    

                

 

                         ကဖကဖာ်ဝါရလီ၊ ၂၀၂၀ 
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မာတိ ာ 

မာတိကာ 

၁။ တည်နေရာနှင့် ပထဝီအနေအထား 

၂။ ရာသီဥတုနှင့် သဘာဝအရင်းအမမစ်များ 

၃။ နကျးရွာရှိ ကဏ္ဍအသီးသီး၏ လကရိှ်ဖွံ့ဖဖိုးမှုအနမြေအနေ 

( ) ဖံွ့မဖိုးကရးေိုင်ရာ စီမံခန့်ခွဲမှု အကပခအကန  

(ခ) စီးပွားကရးနှင့ ်အသ ်ကမွးမှု အကပခအကန 

(ဂ) အကပခခံအကော ်အဦးနှင့်ဝန်ကောင်မှုမျေား 

(ဃ) ဘဏ်နှင့် ကငွက  းဝန်ကောင်မှု 

(င) ပညာကရး 

(စ)  ျေန်းမာကရး 

(ဆ) ကဘးန္တရာယ်မျေားနှင့် သဘာဝပတ်ဝန်း ျေငထ်ိန်းသိမ်းကရး 

(ဇ)  ျေား −  မ ကရးရာ 

၄။ ဦးစားနပးနဆာငရွ်ကမ်ည့် ဖွံ့ဖဖိုးနရးလုပ်ငေ်းများ                                                  

နောက်ဆက်တွဲများ 

နောက်ဆက်တွဲ (၁) - ဖံွ့ဖဖိုးနရးဗျူဟာ ဇယား 

နောက်ဆက်တွဲ (၂) - နကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးနရး အနထာက်အကူမပု ဇယားများ 

နောက်ဆက်တွဲ (၃) – PRA Tools များ        

   (က) နကျးရွာသယံဇာတမပနမမပံု        

  ( ြေ ) ရာသီြေွင်မပ မပက္ခဒိေ်        

  ( ဂ )  အဖွဲ့အစညး်ြေျတိ်ဆက်မှု 
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ကကျောကစ်ခန်းကကျေးရာွ သယံဇာတကမြေပံု 

 

 

ကကျောကစ်ခန်းက ျေးရာွ အဖွဲ့အစညး်ချေတိ်ေ ်မှု စနစ် 
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ကကျောကစ်ခန်းက ျေးရာွ ရာသီခွင် ပပ ္ခေိန် 
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၁။ တည်ကနရာနှင့် ပထဝီအကနအထား 
 

 နကျာက်စြေေ်းနကျးရွာသည် ကြေျင်မပည်ေယ်၊  ဗေ်းနမာ်ြေရိငု၊် မိုးနမာက်ဖမို့ေယ်မ ှ ၂ မိုင်  ခန့် 

အကွာတွင် တည်ရိှနသာရွာ တစ်ရွာမဖစပ်ါသည်။ မိုးနမာက် နှင့် လွယ်ဂျယ်ကားလမ်းနဘးတွင် 

ရိှသည်။ နြေျာငး် နှင့် ဆည်နမမာငး်များလည်း ရှိပါသည်။ 

 

၂။ ရာသီဥတုနှင့် သဘာဝအရင်းအပမစ်မျေား 
 

  နှစ်စဉ် မိုးနရြေျေိ်လက်မ( ၇၅ )ြေေ့် ရရိှသည်။ သဘာဝပေါက်ေင်များမှာ ဝါး၊ ပောင်ေင်၊ 

စွယ်ပတာ်၊ကုက္ကိုေင၊် သရက်ေင်၊ငကှ်ပေျာ်ေင်နငှ့် သဖန်းေင် စပသာ အေင်များ ပေါက ်သေ်။ မိုး စေါး 

သီးနှ ံ စိကု်ေျ ို းနုိင်ပသာ လယ်ဧက ၁၃၃ ဧကရိှသေ်။ပချာငး်ပရကို ပရစုေ်စက်ဖဖင့ ် စုေ် တငပ်ေီး 

ပနွစေါးစုိက်ေျ ို းနိငုက်ကသေ်။ သဘာဝပေါက် ပေးဖက်ဝင် အေင်များမှာ ေင်တုံး မနွယ်၊ 

ပကကာင်လျှာေင၊် နနငွး်ဝါ၊ ငရုတ်နကာင်း၊ တမာ၊ ဝါးနှင့် ကျွေ်းများရိှနသာ်လည်း နကျးရွာ ဖွံ့ဖဖိုး 

နရးအတွက် ထိနရာက်စွာ အသုံးမပုကကပါသည်။ 

၃။ က ျေးရာွရိှ  ဏ္ဍအသီးသီး၏ လ ရ်ှိဖွံ့မဖိုးမှုအကပခအကန 
 

( ) ဖံွ့မဖိုးကရးေိုင်ရာ စီမံခန့်ခွဲမှု အကပခအကန  

ပကျာက်စခန်းပကျးရွာတွင် အဖွဲ့ပေါင်း(၁၁)ဖဲွ့ရိှပေီး စီးေွားပရးကုိ အပဖခခံပသာ အဖွဲ့(၂)ဖဲွ့ ၊ 

လူမှု ပရး သီးသန့်အပဖခခံပသာ အဖွဲ့(၄)ဖွဲ့၊ လူမှုပရးနှင့်ဘာသာပရးကုိ ေူးတွဲလုေ်ကိုင်ပသာ အဖွဲ့ (၂) 

ဖွဲ့ရိှေါသေ်။၎ငး်အဖွဲ့များကို သံုးသေ်ရာတွင် ပကျးရွာမှ မိမိကိုယ်တိုငလ်ိအုေ်ချကအ်ရ ဖွဲ့စေ်း 

ထားပသာအဖွဲ့များ ဖဖစ်ေါသေ်။တာဝန်ယူမှု၊ တာဝန်ခံမှု အဖေေ့်အဝရိှပေီး လူထုနငှ့်လေ်း အဖေန ်

အလှန် ယံုကကေ်မှုရှိကကေါသေ်။ လုေ်ငန်း လုေ်ပောငမ်ှု ပကာငး်မွန်ပေီး ကကာရှေ်လေ်း ရေ် တေ ်

နိငုက်ကသေ်။ ဖေငေ် လုေ်ငန်းလိအုေ်ချက်အရ အဖွဲ့အစေး်များရိှပေီး တာဝန်ယူမှု၊ တာဝန်ခံမှု 

အဖေေ့်အဝ ရိှကကသေ်။ 

 

(ခ) စီးပွားကရးနှင့ ်အသ ်ကမွးမှု အကပခအကန 
 

နကျာက်စြေေ်းနကျးရွာ၏ အဓိက ဝငန်ငရွ လုပ်ငေ်းမှာ စိုက်ပျ ို းနရးလုပ်ငေ်းနှင့် အနရာင်း 

အဝယ် လုပ်ငေ်း များမဖစ်သည်။ မိုးရာသီတွင် စပါးနငှ့်နတာင်ယာများ စိကု်ပျ ို းကကသည်။ စိကု်ေျ ို း 

ပရးတွင် လယ်ယာ ပဖမေိုင်ေိုင်မှုနေ်း၍ ပဖမေီဩဇာ အသင့တ်င့် ပကာင်းမွန်သေ်။ စီးေွားပရး 

လုေ်ငန်းတွင် ပေးပရာင်းချဖခငး်၊ ပန့စားလုေ်ကိုင်ဖခငး်၊ကျေန်းလုေ်ကိုင်ဖခငး်များရိှသေ်။ နကျးရွာ ၏ 

အေိမ့်ပိုင်း လယ်များသည် မုိးရာသီတွင် နရမမှုပ်မြေငး် စပါးပင်များ ပုတ်ဖပီး  မပေ်လည် စိကု်ပျ ို း ရသည့ ်

အြေကအ်ြေဲများ ရိှသည်။ ထို့ပကကာင့် ပရနှုတ်ပဖမာင်းနှင့် ပရကာတာများ ရိှနိုငေ်ါက ပကာင်းစွာ 

စိကု်ေျ ို းနိုငမ်ေ် ဖဖစ်သေ်။စေါးတစ်ဧကလျှင် တငး်(၄၀)တင်းမှ (၅၀)တငး်ကကား ရိှပေီး တစ်ဧက လျှင် 
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ေျမ်းမျှ(၄၅)တငး် ထွက်ရိှနိုင်သေ်။မိုးစေါးကို ဇူလိုင်လ တွင် စိကု်ေျ ို းပေီး နိဝုငဘ်ာ လတွင် 

ရိတ်သိမ်းကကသေ်။ 

ဟငး်သီးဟငး်ရွကမ်ျားကို စီးေွားဖဖစ် စိကု်ေျ ို းပလ့မရိှဘဲ အမိ်စားသုံးရန်အတွက်သာ စိကု် 

ေျ ို းကကသေ်။ ဟငး်သီးဟငး်ရွကမ်ျား သီးနှမံျားကို ပေးကွက ် ပကာင်းစွာ မရရိှသဖဖင့် စိကု်ေျ ို း ဖခင်း 

မရိှကကေါ။ စိကု်ေျ ို းပရးလုေ်ငန်းတငွ် သီးနှမံျား ထွက်နှုန်း အားနေး်ပေီး ဝငပ်ငွ ရနေး်ပသာ ပကကာင့ ်

လူငယ်များသေ် ဖေငေ်သ့ုိထွက၍် ဝင်ပငွထကွ်ရှာကကရသေ်။ အကျ ို းေက်အပနနငှ့် ရွာ တွင် 

လုေ်ငန်းများ ရှားေါးလာသေ်။ 

ပကျးရွာတွင် ပဖမယာမ့ဲ များဖေားပေီး ပဖမဧကပေါင်း(၈၀)ဧကသာ ရိှပေီး ပတာငသ်ူငယ် များသာ 

ရိှသေ်။ပကျးရွာတွင် အမိ်ပမွးတိရစ္ဆာန်များကို စီးေွားဖဖစ် ပမွးဖမူနိုင်ပသာ်လေ်း ပမွးဖမူ ထားဖခင်း 

မရိှကကေါ။ ပကျာက်စခန်းပကျးရွာတွင် ကျဲွ(၄၄)ပကာင်၊နွား(၉၆)ပကာင်၊ ဝက်(၇၀) ပကာင်၊ 

ကကက(်၅၄၁)ပကာင ်ပမွးဖမူထားေါသေ်။ 

 

(ဂ) အကပခခံအကော ်အဦးနှင့်ဝန်ကောင်မှုမျေား 
 

နကျာက်စြေေ်းနကျးရွာတွင် နသာက်နရတွင်း(၉)တွင်း၊ အဝီစတိွင်းစက်တပ်(၁၆)တွင်းနှင့်  

အဝီစတိွင်း တုံကင်(၆၂)တွင်းနှင့် အဖခားအိမ်ပထာင်စမုျားသေ် စိမ့်စမ်းပရနှင့် ဖမစ်ပချာင်းပရ ကိသုာ 

အသုံးဖေုကကသေ်။ ပရ၏ အရေ်အပသွးမှာ စစပ်ေးပတွ့ရှခိျကအ်ရ အသင့တ်င့် ပကာင်း မွန် 

ပကကာင်း ပတွ့ ရှရိေါသေ်။  

ပကျးရွာတွင် အထက်တနး်ပကျာင်း အေင့်ရိှပေီး ပကျာင်းသား၊ပကျာင်းသူဦးပရ မှာ ကျား 

(၁၆၀)ဦး၊မ(၁၇၅)ဦး ရိှေါသေ်။  

ပကျးရွာတွင် အဖဖစ်များပသာ နရာဂါမှာ ေီးချ ို ၊ ပသွးတိုး၊ ငကှ်ဖျား၊ ဝမ်းေျက် ဝမ်းပလျှာ 

နရာဂါများ မဖစ်ပါသည်။နကျးရွာတွင် တိုက်ေယ်နဆးရု၊ံ နကျးလက်ကျေ်းမာနရးဌာေ၊ လူမှုကူညီ နရး 

အသင်းများ ရိှသမဖင့် အြေျေိ်မီ နဆးရု၊ံနဆးြေေ်းများသို့ ကူညီပို့နဆာငန်ပးနုိင်သမဖင့် အသက် ဆံုးရှုးံမှု 

မရိှပါ။ 

နကျးရွာတွင် နကျးလက်ကျေ်းမာနရးဌာေ မိြေငန်ှင့်ကနလးနစာင့်နရှာက်နရးအဖွဲ့များ၊ 

ကျေ်းမာနရး၊ပညာနပးနဟာနမပာပွမဲျားနကကာင့် မိသားစုများသည် သေ့်ရှင်းသပ်ရပ်နသာ နရ 

နလာင်းအမိ်သာ၊ယင်လုံအိမ်သာများကိ ု အသံုးမပုကကဖပီး နကျးရွာတွင် အမိ်တိုင်း၌ ယင်လုံ 

အမိ်သာများ ရိှကကပါသည်။ 

နကျးရွာတွင်း မဟာဓါတ်အားလိငုး် သုံးစွသဲူ အမ်ိနထာင်စု(၉၈)စု ၊ဆိုလာစေစ်သုံးစဲွသူ 

အမိ်နထာင်စု(၈)စု ရိှပါသည်။ ဆုိလာ စေစ်သုံး အမိ်နထာင်စုများမှာ ရာသီဥတု မနကာင်းပါက 

အားမမပည့်၍ နကျာငး်သား၊ နကျာငး်သူ များ စာကကည့်မီးကုိသာ 

သုံးရသည်။ကျေ်အိမ်သုံးလျှပ်စစ်ပစ္စည်းများ အသုံးမမပုနုိင်နသာနကကာင့် အြေကအ်ြေဲများ ရှိပါသည်။ 
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(ဃ) ဘဏ်နှင့် ကငွက  းဝန်ကောင်မှု 

နကျာက်စြေေ်းနကျးရွာတွင် အစုိးရမ ှ ပချးပငွ ရရိှနိုင်သေ့် ဘဏ်နှင့်ဝန်ပောငမ်ှုမှာ (UNDP) 

နှင့် ဖမစိမ်းပရာင်ပကျးရွာစီမံကိန်း ရန်ေုံပငမွျားမှလေ်း ပချးယူရရှိနုိငေ်ါသေ်။ အတိးုနှုန်းမှာ (၁.၅%) 

ဖဖစ်ပေီး အတိးုနှုနး်သက်သာစွာဖဖင့်ပချးပေးသေ့်အတွက် ပကျးရွာ ဖေေ်သူများ အတွက် များစွာ 

အပထာက်အကူဖေုေါသေ်။ 

  

(င) ပညာကရး 

နကျာက်စြေေ်းနကျးရွာတွင် အထကတ်ေ်းနကျာင်းအဆင့်ရှိဖပီး မူလတေ်းနှင့်အလယ်တေ်း၊ 

အထက်တေး် နကျာင်းသားဦးနရမှာ(၃၃၅)ဦးပရ ရိှေါသည်။ ပကျာင်းသုံးစာအုေ်နှင့် စားေွဲ၊ 

ကုလားထိုင်၊ စာသင်ခု ံ များလေ်း လိုအေ်ချကရိှ်ေါသေ်။ပကျးရွာတွင် ပကျာင်းပကာ်မတီ၊ မိဘ 

ေရာအသင်းများမှ ကူေီ ေံ့ေိုးပေးမှု ရိှပသာ်လေ်း ပကျာငး်အမိ်သာ အပဖခအပနမှာ ပကာင်းမွန် ပေီး 

လုပံလာက်မှု မရိှပသး ေါ။တေေ့်ေရာ အချ ို းအရ ၄၀:၁ အထက်ရိှပသာပကကာင့ ် ေရာ/ ေရာမ 

လုပံလာက်မှု အင်အား နေး်ေါသေ်။ မသန်စွမ်း ေောပရးတငွ် ေောပရး အထူး အစီ အစဉ်မရှေိါ။ 

ေင်းရဲပသာ မိသားစု များအတွက် ပကျာင်းစရိတ်၊စာအေု်နငှ့် ပကျာငး်သုံး ေစ္စေ်း များ လိအုေ်ချက် 

အနေ်းငယ် ရိှေါ သေ်။ ပကျာငး်တွင် အားကစားကွငး် ရိှပသာ်လေ်း အား ကစား လိကု်စားမှု 

နေး်ပေီး အားကစား ေစ္စေး်များ အလံုပလာက ် မရရိှေါ။ အသက်ပမွးဝမ်း ပကျာငး် 

ကျွမ်းကျငမ်ှုသင်တန်းများ နေး်ပေီး လကလ်ှမ်းမမီပသာပကကာင့် လူငယ်များမှာ အသက် 

ပမွးဝမ်းပကျာင်း ေော နိမ့်ကျေဲ ဖဖစ်ပေီး ၎င်း အတွက် ဖွံ့ပဖိုးပရး အစီအစဉ်များ မရိှကကေါ။ 

 

 

 

(စ)  ျေန်းမာကရး 
 

နကျာက်စြေေ်းနကျးရွာတွင် ကျေ်းမာနရးနှင့်ပတ်သက်၍ ငကှ်ဖျားနရာဂါေည်းဖပီး ဆီးြေျ ို ၊ 

နသွး တုိး၊နြေါင်းမူးနြေါင်းကိကု် နရာဂါများ မဖစ်ပွားသည်။ အသက်ရှူလမ်းနကျာင်းနှင့် ကူးစက် 

နရာဂါ နှင့် လိင်မှတဆင့် ကူးစကန်ရာဂါ၊ တီဘနီရာဂါ၊ အဟာရ ြေျ ို ့တ့ဲနရာဂါေည်းသည်။ဟငး်ြေျ ို မှုေ့် 

အလွေက်ျွ ံ စားသုံးမြေင်း၊ဓါတုနဆးဝါး ပါနသာ အသား၊ငါး၊စားသုံးဆီ၊ ဟငး်သီးဟငး်ရွက်နှင့် အသီး 

များ အနရာင်ြေျွတ်နဆး ပါနသာ အစားအစာများကိ ုနေ့စဉ် မလွမဲနသွ စားသံုးနေမြေငး်၊ ကျေ်းမာ နရး 

နလ့ကျင့်ြေေ်း မပုလုပ်သည့် အနလ့ထ မရိှမြေင်းတို့နကကာင့် ဆီးြေျ ို  ၊နသွးတိုးနရာဂါမှာ အဆုိးဆုံး 

မဖစ်ပွားဖပီး ကျေ်းမာနရး ကုေ်ကျစရိတ် များကကသည်။ အသည်းနရာင(်ဘီ/စီ)မှာလည်း 

အသက်ရှူလမ်းနကကာင်းမှ ကူးစကမ်ှုနငှ့် လူအသုံးအနဆာငပ်စ္စည်းများ နရာဂါရိှသူများနှင့်အတူ 

သုံးစွရဲာမှတဆင့် အသည်းနရာင်(ဘီ/စီ)သည် နကျးရွာတွင် ကူးစက်နိငုမ်ှု ေညး်သည်။ထ့ုိနကကာင့် 
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ပကျးရွာကျန်းမာပရးအပနဖဖင့် ကျန်းမာပရးေောပေးသငတ်န်းများ ကျန်းမာပရးသုံး ပလ့ကျင့် ခန်း 

ကိရိယာများရှိသေ်။ကာကွယ်ပေးလေ်း ေုံမှနထ်ိးုပေးပလ့ရိှေါသေ်။ 

 

(ေ) ကဘးန္တရာယ်မျေားနှင့် သဘာဝပတ်ဝန်း ျေငထ်ိန်းသိမ်းကရး 
 

 သဘာဝေတ်ဝန်းကျငန်ှင့်သဘာဝရငး်ဖမစ်စမီံခန့်ခွဲမှုအတွက် ပဖမေီပဖမဩဇာ အပဖခအပန 

တွင် ပရွှေ့ပဖောငး်ပတာငယ်ာ စိကု်ေျ ို းသေ့် အပလ့အကျင့်ပကကာင့် ပဖမေီလွှာတိုက်စားဖခင်းနှင့် 

ပဖမေီဩဇာ ပလျာ့နေး်လာပေီး အန္တာရာယ်ရိှမှုဖမင့်သေ်။လူ့အသုံးဝင် အေင်မျ ို းစိတ်များ ဖဖစ ် ပသာ 

ဝါး၊သစ်၊နဆးဘက်ဝငအ်ပင်များ သစ်ြေွ စသည်တိုမ့ှလည်း စညး်ကမ်းမဲ့ ထုတ်ယူသုံးစဲွမြေင်း နှင့် 

ထိေ်းသိမ်းမှု အားေည်းမြေင်းတို့နကကာင့် ရှားပါးလာဖပးီ အန္တရာယ်ရိှမှု မမင့်တက် နိုင်သည်။သစ် နတာနှင့် 

ဝါးနတာများ မပုေ်းတီးမှုနကကာင့် နရထွက်နငှ့်နရအရငး်မမစ်များ ြေေ်းနမြောက်လာသမဖင့် 

နရအရငး်အမမစ်များအတွက် နရရရိှမှု အန္တရာယ်မမင့်သည်။ ဘက်ထရီမဖင့် ငါးနရှာ့တိုကမ်ြေင်း၊ပိုး 

သတ်နဆးဗူးြေွံများကိ ု နြေျာင်းနမမာငး်များတငွ ် စညး်ကမ်းမဲ့ စွေ့်ပစ်မှု့များနကကာင့် ငါးများ 

မပုေ်းတီးလာကကဖပီး အန္တရာယ်ရိှမှု မမင့်သည်။ သဘာဝ နတာရိုင်းတိရစ္ဆာေ်များ အသင့တ်င့်ရိှဖပီး 

သားနကာင်ဖမ်းမြေင်း၊ မုဆိုးလိကု်မြေင်းများ မနတွ့ ရပါ။ တိရစ္ဆာေ်များလည်းအန္တရာယ်ကင်းကက သည်။ 

 

 (ဇ)  ျေား −  မ ကရးရာ 

 ကျားမဆိုငရ်ာအြေွင့်နရးအနေမဖင့် နကျးရွာလုပ်ငေး်များတွင် အမျ ို းသားများက ဉီးနဆာင် 

နလ့ရိှသည်။ နကျးရွာစီမံအုပ်ြေျုပ်မှုစေစတ်ွင် အမျ ို းသမီးများ တက်ကကစွာ ပါဝငမ်ှု နြေါင်းနဆာင်မှု 

မရိှနသးပါ။ လူထုမှ နရွးြေျယ်တင်နမမှာက်ကကနသာ်လည်း အမျ ို းသမးီများမှာ မိမိကိုယ်မိမိ ယံု ကကည်မှု 

အားေည်းနသာနကကာင့် တာဝေ်ယူနိုင်မြေင်း  မရိှနသးပါ။နကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးနရးလုပ်ငေ်းများ တွင် 

အမျ ို းသမီးများသည် တက်ကကစာွ ပါဝငလ်ုပ်ကိငုက်ကသည်။ 

လယ်ယာစိုက်ပျ ို းနရးလုပ်ငေး်၊ ကုေ်ထုတလ်ုပ်ငေ်း၊ စားနသာက်ကုေ်လုပင်ေ်းများတငွ ်

အမျ ို းသားများနှင့် အမျ ို းသမးီများ လုပ်အားြေ တေ်းတူရရိှဖပီး ကျွမ်းကျငမ်ှု အနမြေြေံစနသာ 

နဆာက်လုပ်နရးနှင့် ပေ်းရံလပု်ငေ်းများတွင် အမျ ို းသားနှင့် အမျ ို းသမီး လုပ်အားြေ တေ်းတူ ရရှိ 

ကကပါသည်။နဆာက်လုပ်နရးလုပ်ငေ်းတွင ် ဝငန်ငွအသင့တ်င့် ရရိှဖပီး (၁)ရက်လျှင ် လုပ်အားြေ 

(၈၀၀၀) ကျပ် ရရိှကကပါသည်။ထို့နကကာင့် ကျား၊မ လုပ်အားြေသည် သိသာစွာ ြဲွေမြေားမှုမရိှဘဲ 

တေ်းတူရသည်ဟ ု ဆိုနိုင်ပါသည်။များနသာအားမဖင့် အမျ ို းသမီးများသည် နေးနရာင်းနေးဝယ် 

လုပ်ကိငုက်ကသည်ကုိ အများအမပား နတွ့ ရိှရပါသည်။ 
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၄။ ဦးစားကပးကောင်ရွ ်မည့် ဖံွ့မဖိုးကရးလုပ်ငန်းမျေား 

စဉ်  ဏ္ဍ ကောင်ရွ ်မည့်ဖံွ့မဖိုးကရးလပုင်န်း 
ဦးစားကပး 

အေင့် 

၁ 
အဖဲွ့အစည်းဆိုင်ရာစီမံ 

ြေေ့်ြေွဲမှုဖံွ့ဖဖို းနရးစီမံကိေး် 

၁။ နမမရာပုိင်ဆိုင်ြေွင့် ပုံစံ(၇) ရရှိနရး 

၂။ တယ်လီဖေု်းတာဝါတိုင် ရရှိနရး 

၃။ နကျးရွာတွငး် မိတ္တူကူးစက်ရရှိနရး 

၄။ နမးွြေေ်းနမွးကုတငရ်ရှိနရးနှင့် 

     ကျေ်းမာနရးနဆးြေေ်းအတွက် မီးစက်ရရှိနရး 

၁ 

၁ 

၁ 

၁ 

 

၂ ပညာနရးဖံွ့ဖဖိုးမှုစီမံကိေ်း 

၁။ စာသင်နကျာင်းနှင့်နကျးရွာအတွင်းအသံုးမပုနိုင်ရေ်အတွက်  

    ကွေ်ပျူတာ၊ မိတ္တူကူးစက်ရရှိနရး 

၂။ မကူကိုနကျာင်းဆရာမများလိုအပ်မြေင်း 

၃။ နကျာင်းစာကကည့်တိုက်နှင့် စာအုပ်များရရှိနရး 

၄။ စာသင်နကျာင်းအတွက် နရဒီယုိအသံြေျဲ့စက်နှင့်        

     နစာင်းနဘာက်၊ မိုက်၊ စက်များ ရရှိနရး 

၁ 

 

၁ 

၁ 

၁ 

 

၃ လငူယ်ဖွံ့ဖဖိုးနရးစမီကံိေ်း 

၁။ နကျးရွာလငူယ်တီးဝုိင်းအတွက် မုိက်၊ နစာင်းနဘာက်၊   

     ကီးဘုတ် ရရှိနရး 

၂။ အပျ ို ၊ လပူျ ို များအတွက် စားပွဲ၊ ထိုင်ြေုံများ ရရှိနရး 

၃။ နပါ်ြေိေ၊် မယ်ြေိေ်အတွက် ထမင်းနပါငး်အုိး၊ ဒယ်အိုး ရရှိနရး 

၁ 

 

၁ 

၁ 

၄ 

လမ်းတံတားနှင့် အနမြေြေ ံ

အနဆာက်အဦဖံွ့ဖဖို းမှု 

စီမံကိေး် 

၁။ ရွာတွင်းကွေ်ကရစ်လမး်ြေင်းမြေင်း 

၂။ ဆိုလာအိမ်တိုင်ရရှိနရး 

၃။ နကျးလက်နရတွငး်များ လိုက်လံစစ်နဆးနပးမြေင်း 

 

၁ 

၁ 

 

၅ 

အသက်နမွးဝမး်နကျာင်း 

ေည်းပညာဖံွ့ဖဖို းမှုစီမံ 

ကိေ်း 

၁။ နမးွ/ကု သင်တေ်း ဖွင့်လှစ်နပးရေ် 

၂။ အသက်နမွးဝမး်နကျာင်းေည်းပညာနပးသင်တေ်းနပးရေ် 

၃။ စိုကပ်ျ ို းနရးေည်းပညာသင်တေ်းများ ဖွင့်လှစ်နပးရေ် 

၁ 

၁ 

၁ 
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ကနာ ်ေ ်တွ ဲ(၁) 

ဖံွ့မဖိုးကရးဗျေူဟာ ဇယား 

ပပဿနာ 
ပပဿနာပဖစ်ရသည့် 

အက  ာင်းရင်းဇစ်ပမစ် 

က ျေးရာွဖွံ့မဖိုးကရးအတွ ် 

အကထာ ်အ ူပဖစက်စမ

ည့် ပိုင်ေိုင်ကနသည်. 

အရင်းအနှီးမျေား/အကပခ

အကနက ာင်းမျေား 

က ျေးရာွဖွံ့မဖိုးကရးအတွ ် 

အဟန့်အတားမျေား 

ပဖစ်နိုင်ဖွယ်ရာကပဖရှင်းနညး်

လမ်းမျေား 

ကောင်ရွ ်မည့် 

ဖွံ့မဖို းကရးလုပ်ငန်း 

၁။  ဏ္ဍ-အဖဲွ့အစည်းေိုင်ရာစီမခံန့်ခွဲမှု 

ပကျးရွာရှိအဖွဲ့

အစေ်းများ 

စွမ်းပောင် 

ရေ်အားနေ်း

ဖခင်း 

ပခါင်းပောင်တစ်ဉီး 

တေး်ကသာ ေုံးဖဖတ် 

ချကခ်ျမှတ်ပေီး ကျန်ရွာ 

သူ/သားများက လိုက ်

လေုပ်နရဖခင်း၊အဖွဲ့ 

အစေ်းေိုင်ရာအပဖခခံ

သပဘာတရားနှင့်ေိင်ု 

ပသာဗဟုသုတအား 

နေ်းဖခင်း 

ပကျးရွာတွငပ်ကျးရွာ၏ 

ဖွံ့ပဖို းပရးကိ ုသီးဖခားစီ 

တာဝန်ခွဲလုေ်ကိင်ုပနကက 

ပသာအဖဲွ့အစေ်းများစွာရှိ

သေ် 

ပကျးရွာတွင ်ဦးစီးဦးကိုင် 

ပခါင်းပောင်များ 

မရှိဖခင်း၊မေီညတွ်ဖခင်း 

ရွာသူ/ရွာသားများ 

ဝိင်ုးဝန်းေ့ံေုိးမှု့ 

အားနေ်းဖခင်း 

ကိုယ်ကျ ို းမဘက်ဘဲ 

တာဝန်သိတက်မှ့ု  

ပခါင်းပောင်ေုိင်းများ 

လိုအေ်မှု 

အဖဲွ့အစည်းေိုင်ရာ စီမံ 

ခန့်ခွဲမှု ဖွံ့မဖို းကရး 

သင်တန်း မျေား 

၁။ ပဖမယာေိုင်ေိုင်ခွင့် 

ေုံစ(ံ၇) ရရိှပရး 

ဆက်သွယ်နရး 

နှင့် သတင်း 

အြေျက်အလ

က်များမရရိှနိင်ု

မြေင်း 

တယ်လီဖုန်းလိုင်းများ 

ပကာင်းစွာမရှိဖခင်း 

ပကကာင့်  

လအူင်အား တာဝါတုိင် 

စိုကထ်မူေ့်ပနရာ 

ပငွပကကးလုံပလာက်မှု 

မရှိဖခင်းပကကာင့် 

VDP စီမံကိနး်မှ 

သက်ေိင်ုရာ 

ေက်သွယ်ပရးဝန်ကကီးဌာန

သ့ုိ တင်ဖေပတာင်းခံရန် 

၂။ တယ်လီဖုန်းတာဝါ တိုင် 

ရရိှပရး 
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အုေ်ချုေ်ပရး 

လေုင်န်းများ 

စာစီစာရိကု်လု

ေ် ငန်းများ 

ခက်ခဲဖခင်း 

ပကျးရွာအတွင်းမတိ္တူကူး 

စက်အလွယ်တကူ 

မရရိှဖခင်း 

ပကျးရွာအုေ်ချုေပ်ရးရုံး 

မရှိဖခင်း 
ပငွပကကးမလုံပလာက်ဖခင်း 

ပကျးလက်ဦးစီးဌာနသ့ုိ 

တင်ဖေရန် 

၃။ နကျးရွာတွငး် 

မတိ္တူကူးစက်ရရှိနရး 

ကျန်းမာပရး 

ဌာနတွင်ပမွး

လူ 

နာများအတွ

က် ခက်ခဲဖခင်း 

ပမးွလူနာများအိမသ့ုိ် 

သွားပရာက်ပမွးဖာွးပေးရ 

ဖခင်းပကကာင့် 

ပမးွခန်းပနရာမရှိ၊ 

သားဖာွး သူနာဖေုရှိဖခင်း 
ပငွပကကးမလုံပလာက်ဖခင်း 

ကျန်းမာပရးဌာနသ့ုိ 

တင်ဖေပတာင်းခံရန် 

၄။ နမးွြေေ်းနမးွကုတင် 

ရရိှနရးနှင့် ကျေ်းမာ 

နရးနဆး ြေေ်းအတွက် 

မးီစက် ရရှိနရး 

၂။  ဏ္ဍ - ပညာကရး 

စာပမးေွဲ 

အတွက်ပမးခွ

န်း လွှာများ 

အဖခား 

စာရိုကက်ူးစ 

ရာများပောင်

ရွက် ရန် 

ခက်ခဲဖခင်း 

ရွာအတွင်း မတိ္တူကူး 

ေိုင်မရှိ၍ အဖမနမ်ရရှ ိ

နိုင်ဖခင်း 

ကွန်ေျူတာနှင့် မတိ္တူကူး 

စက်များ အဖခင်းအသံုးဖေု 

မေ့်နေ်းေောနှင့် ေရာ 

များ မရှိဖခင်း 

ပငွပကကး၊ နေ်းေောပေး 

ေရာ၊ ေရာမများ မရှိဖခင်း 

ပကျးလက်ဖံွ့ပဖို းပရးဦးစီး 

ဌာန၊ ေောပရးဝန်ကကီး 

ဌာနသ့ုိ တင်ဖေပတာင်းခံရန် 

ပညာကရးဖွံ့မဖို းမှုစီ မံ  ိန်း 

၁။ စာသင်နကျာင်းနှင့် 

နကျးရွာအတွင်းအသံုး မပု 

နိုင်ရေ်အတွက် ကွေ်ပျူတာ၊ 

မတိ္တူ ကူးစက်ရရှိနရး 

အစိးုရခန့်ေ 

ရာ ေရာမများ 

မရှိဖခင်း 

ရွာအတွင်းခန့်ထားပသာ 

ေရာမများသာရှိဖခင်း 
မကူကို ပကျာင်းရှိဖခင်း 

ပငွပကကးလုံပလာက်မှု 

မရှိဖခင်း 

ရေမ်ရိေဖ်များနှင့် ပကျးရွာ 

အုေ်ချုေ်ပရးမှူးအဖွဲ့၊လက်

ရှ ိမအူုေ်ေောပရးပကာမ်တီ 

အဖဲွ့မှပမို ့နယ်ေောပရးဝန် 

ကကးီဌာနသ့ုိ တင်ဖေရန် 

၂။ မကူကို နကျာင်းဆရာ 

မများလိုအပ်မြေင်း 
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ကပလးသူငယ် 

များအကကားအ 

ဖမင်ဗဟုသုတ 

မရှိ၍ပကျာင်း 

စာများတွင် 

အပထာက်အ 

ကူမရနိုင်ဖခင်း 

ပနွပကျာင်းေတိ်ရက်တွင် 

စာအုေ်၊စာပေမဖတ်ရဖခငး်  

ဖတ်ရန်စာအုေ်များလေ်း 

မရှိဖခင်း 

ဖတ်ရှု့ပလ့လာမေ့် 

ပကျာင်းသား/သူများ 

ေရာမများရှိပသာ်လေ်း 

စာကကေ့်တိုက်မရှိဖခင်း 

 ပငွပကကးလုံပလာက်မှု   

 မရှိဖခင်း 

VDP စီမံကိနး်မှ 

ေောပရးဝန်ကကီး ဌာနသ့ုိ 

တင်ဖေပတာင်းခံရန် 

၃။ နကျာင်းစာကကည့် 

တိုက်နှင့် စာအုပ်များ 

ရရိှနရး 

ပကျာင်းအ 

စေ်း 

ပဝးပတွ့ေုံေဲွ 

စုံေီေဲွပတာ် 

များ 

ဖေုလုေ်ရာတွင် 

စကားပဖောရန်

နှင့်အကေပေ 

သာများပော

င် ရွက်ရန် 

ခက်ခဲ ဖခင်း 

စက်ေစ္စေ်းများ မဖေေ့်စုံ 

ဖခင်းနှင့် ပကာင်းမနွ်စွာ 

မသံုးစွဲရဖခင်း 

မဘိေရာ/မအသင်းမှ 

ကူေီမှုအားဖခင်း 

 ပငွပကကးလုံပလာက်မှု 

မရှိဖခင်း 

VDP စီမံကိနး်နင့်ှ 

သက်ေိင်ုရာဌာနသ့ုိ တင်ဖေ 

ပတာင်းခံရန် 

၄။ စာသင်နကျာင်း အတွက် 

နရဒယုိီအသံြေျဲ့ စက်နင့်ှ 

နစာင်းနဘာက်၊ မိုက်၊ 

စက်များ ရရှိနရး 

၃။  ဏ္ဍ- လငူယ်ဖွံ့မဖို းကရးစီမံ ိနး် 

ပေျာ်ေဲွရွှေင်ေွဲမဖေ

ုု လေုန်ိုင်ဖခင်း 
တီးဝုိင်းေစ္စေ်းမရှိဖခင်း 

လငူယ်အင်အားရှိပသာ် 

လေ်း တီးဝုိင်းမရှိဖခင်း 

 ပငွပကကးလုံပလာက်မှု   

 မရှိဖခင်း 

VDP စီမံကိနး်မှ 

သက်ေိင်ုရာဌာနသ့ုိ 

တင်ဖေ ပတာင်းခံရန် 

လငူယ်ဖွံ့မဖို းကရး 

စီမံ ိနး် 

၁။ နကျးရွာလငူယ် တီး 

ဝိင်ုးအတွက်မိုက၊်နစာင်း 

နဘာက်၊  ကီးဘုတ် ရရှိနရး 
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အသံုးအပော

င် ေစ္စေ်းများ 

မလံု 

ပလာကဖ်ခင်း 

သာပရး/နာပရးဖေုလေု် 

ရာတွင်လူေရိတ်သတ် 

များဖခင်း  

သုိပလှာင်သိမ်းေေ်း 

ရမေ့်ပနရာရှိဖခင်း 

 ပငွပကကးလုံပလာက်မှု   

 မရှိဖခင်း 

VDP စီမံကိနး် မှ 

သက်ေိင်ုရာဌာနသ့ုိ 

တင်ဖေ ပတာင်းခံရန် 

၂။ အပျ ို ၊လူပျ ို များ အတွက် 

စားပွဲ၊ထိုင်ြေုံ များ ရရှိနရး 

ချကဖ်ေုတ်ပေ

ုး 

ပကကာရာတွင် 

ခက်ခဲဖခင်း 

လမူှုပရးကိစ္စ၊ သာပရး/ 

နာပရးကိစ္စရေ်များတွင် 

အသံုးအပောင်ေစ္စေ်း 

များ မဖေေ့်စုံဖခင်း 

အသံုးဖေုရမေ့်လူအင်အား 

ရှိဖခင်း၊ သိမ်းေေ်းရမေ့် 

ပနရာရိှဖခင်း 

 ပငွပကကးလုံပလာက်မှု   

 မရှိဖခင်း 

VDP စီမံကိနး် မှ 

သက်ေိင်ုရာဌာနသ့ုိ 

တင်ဖေ ပတာင်းခံရန် 

၃။ နပါ်ြေိေ၊် မယ်ြေိေ် 

အတွက်ထမင်းနပါင်းအုိး၊ 

ဒယ်အိုး ရရှိနရး 

၄။  ဏ္ဍ -  လမ်းတံတားနှင့် အကပခခံအကော ်အဦးမျေားဖွံ့မဖိုးကရးစီမံ ိန်း 

မိုးတွငး်ဗကွ်ဖဖ

စ် ၍ေောပရး၊ 

လူ မှုပရး၊ 

ဘာသာ 

ပရးများပော

င် ရွက်ရန် 

သွား 

လာရခက်ခဲဖခင်

ုး 

ဝန်တင်ကားများအသွား 

များ၍ လမ်းများေျက်စီး 

ဖခင်း၊ ဗကွ်ထဖခင်း 

လလူေုအ်ားနင့်ှ သဲရရှိနိင်ု 

သေ် 

ပငွပကကးလုံပလာက်မှု   

 မရှိဖခင်း 

နကျးလက်ဦးစီးဌာေသ့ုိ 

တင်မပ အကူအညီနတာင်း 

ြေံမြေင်း 

၁။ ရွာတွငး်ကွေ်ကရစ် 

လမ်းြေင်းမြေင်း 

ေောပရးနင့်ှ 

ပနထိင်ုပရးတွ

င် 

အခက်ခဲရှိဖခင်း 

အိမ်တိုင်းကိုယ်ေုိင်ေိုလာ 

မဝယ်ယူနိုင်ဖခင်း 

ပနပရာက်ဖခေ်ပကာင်းစွာ 

ရရိှနိင်ုဖခင်း ပငွပကကးလုံပလာက်မှု   

 မရှိဖခင်း 

နကျးလက်ဦးစီးဌာေသ့ုိ 

တင်မပ အကူအညီနတာင်း 

ြေံမြေင်း 

၂။ ဆိုလာအိမ်တိုင် ရရှိနရး 

အချ ို ့ပရတွင်း 

များပရသန့်ရှင်

ပနွရာသီတွင်ပရခမ်း 

ပဖခာက်ဖခင်း၊ တွငး်ပရများ 

ပရတွင်းများစနစ်တကျ 

မထားရှိဖခင်း၊ အများသံုး 

ပငွပကကးလုံပလာက်မှု   

 မရှိဖခင်း 

ရေမ်ရိေဖ်များနှင့် ပကျးရွာ 

အုေ်ချုေ်ပရးအဖွဲ့မှ ပကျး 

၃။ နကျးလက်နရတွငး် များ 

လိုက်လံစစ်နဆး နပးမြေင်း 



   13 

ုး 

မှုမလံုပလာက်

မှု ဖဖစ်ဖခင်း 

မသန့်ရှင်း၍တခါတရံ 

ဝမ်းပလျာပရာဂါများ 

ဖဖစ်ဖခင်း 

ပရတွင်းများဖဖစ်ဖခင်း လက်ပေသဖွံ့ပရးနှင့် ကျန်း 

မာပရးဌာနသ့ုိတင်ဖေရန် 

၅။  ဏ္ဍ- အသ ်ကမွးဝမး်က ျောင်းနည်းပညာဖွံ့ မဖိုးကရးစီမံ ိနး် 

တိရိစာ္ဆနမ်ျား 

ပသပကကေျက် 

စီးရဖခင်း 

တိရိစ္ဆာနက်ုသပသာ 

ပေးဝါး/ေရာလုံပလာက် 

မှု မရိှဖခင်း 

သင်တန်းတက်ပရာက်မေ့် 

သူမရှိဖခင်း 

နေ်းေောပေးဝါးမရှိဖခင်း 

ပငွပကကးမလုံပလာက်ဖခင်း 

ပမးွဖမူပရးနင့်ှသက်ေိုင် 

ပသာဌာနသ့ုိ တင်ဖေရန် 

၁။ နမးွ/ကု သင်တေ်း 

ဖင့်ွလှစ်နပးရေ် 

 

မသိားစုစား 

ဝတ်ပနပရးမဖူ

လုံဖခင်း 

လက်မှုေောမတတ်ကျွမး် 

၍ အလုေ်လက်မ့ဲဖဖစ်ဖခင်း 

စက်မှုေောေေ်းေူးမေ့် 

လငူယ်များအားနေ်းဖခင်း 

ကျွမ်းကျင်စွာမတတ် 

ပဖမာက်ဖခင်း 

အသက်ပမွးဝမး်ဖံွ့ပဖိုးပရး 

စီမံကိနး်သုိ့တငဖ်ေရန် 

၂။ အသက်နမွးဝမး် 

နကျာင်းေည်းပညာ 

နပးသင်တေ်းနပးရေ် 

စေါးနှင့်အဖခား 

သီးနှံများေိုးကျ 

ဖခင်း၊ စေါးအ 

ထကွ်နေ်းဖခင်

ုး 

နေ်းေောမသိ၍ စိုကေ်ျ ို း 

ပရးအားပကာင်းစွာမလုေ ်

ကိုင်နိုင်ဖခင်း၊လယ်ယာပဖမ 

ေိုင်ေိုင်မှုအားနေ်းဖခင်း 

စိုကေ်ျ ို းပဖမရှိဖခင်း၊ 

လယ်ယာလုေ်ကိုင်မေ့်သူ 

ရှိဖခင်း၊ အများစုလယ် 

မရှိဖခင်း 

စိုကေ်ျ ို းပရးနေ်းေောမသိ 

ဖခင်း၊ အဖျက်ေိုးများအတွက် 

ပေးဝါးပဖာ်စေ်ရာတွင် 

ဗဟသုုတနေ်းေါးဖခငး 

စိုကေ်ျ ို းပရးနှင့်ေေ်ပဖမာင်း 

ဝန်ကကီးဌာနနှင့်သက်ေိုင်ရာ 

ဌာနသ့ုိတင်ဖေပတာင်းခံရန် 

၃။ စိုကပ်ျ ို းနရးေည်း 

ပညာသင်တေ်းများ 

ဖင့်ွလှစ်နပးရေ် 
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လူမှုစီးပွားကရးေိုင်ရာ  ိန်းဂဏန်းအချေ ်အလ ်မျေား (၄၈ဇယား) 

က ျေးရာွဖံွ့မဖိုးကရး အကထာ ်အ ူပပု ဇယားမျေား 

(၁)  လူဦးကရနှင့် လူဦးကရေိုင်ရာ အချေ ်အလ ်မျေား 

ဇယား ( ၁) လူဦးကရနှင့် လူဦးကရေုိင်ရာ အချေ ်အလ ်မျေား 

အသ ်အပုစ်ု  ျေား မ စုစုကပါင်း 

၁ နှစ် နအာက ် နို့စို့အရွယ် ၁၂ ၁၀ ၂၂ 

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ် အထိ ၅ နှစ်နအာက်ကနလးငယ ် ၂၄ ၂၄ ၄၈ 

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ် အထိ မလူတေ်းနကျာင်းသားအရွယ် ၂၈ ၃၃ ၆၁ 

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ် အထိ အလယ်တေ်းနကျာင်းသားအရွယ် ၅၄ ၃၇ ၉၁ 

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ် အထိ အလုပ်လုပန်ိုင်သည့်အရွယ် ၂၃၆ ၃၀၂ ၅၃၈ 

၆၅ နှစ ်အထက် သက်ကကီးရွယ်ကကီး ၂၂ ၄၀ ၆၂ 

စုစုကပါင်း ၃၇၆ ၄၄၆ ၈၂၂ 

စုစုကပါင်း အိမ်ကထာင်စု (၁၄၆)အိမ်  

ရင်းပမစ် … (၁) ေယ်အိမစ်ုကေွးကနွးပွဲ၊ (၂) က ျေးရာွအုပ်စု အုပ်ချေုပ်ကရးမှူ းရုံး။ 

ကလ့လာကတွ့ ရှခိျေ ်။       အိမ်နထာင်စုစုနပါင်း ၁၄၆ ရှိပါသည်။  စစုုနပါင်းလဦူးနရ ၈၂၂ ရှိပါသည်။ 

 

(၂-၁)အလုေ်လုေ်နိင်ုသူအငအ်ား 

ဇယား(၂)လုေသ်ားအင်အားနှင့်ဝင်ပငွရလုေ်ငန်းအမျ ို းအစား 

စဉ် လုေ်ငန်းများ 

အဓိက 

အလုေအ်ကုိင် 
အဓိကဝင်ပငွရလုေ်ငန်း 

မဟုတပ်သာအဖခားဝင်ပငွရ 

လုေ်ငန်းအဖဖစ်လုေ်ကိုင်သူ(ဦးပရ) 

အဓိကလုေ်ငန်း၏ 

ရေ်တေန်ိုင်မှု 

(မှတ်ချက်ကုိပသ 

ချာ 

စွာဖတ်ပေီးမှနရ်ာ 

တစ်ခုကိးပရွးရန်) 

အိမ ်

ပထာင်

စ ု

မိသား

စုဝင် 

လုေ်

အား 

စိုက်ပျေ ို းကရးလုပ်ငန်းြေျေား 

၁ 

လယ်ယာစိုက်ပျေ ို းကရး 

ကုိယေ်ိင်ုလုေ်ငန်း ၆၄ ၈၀ ၁၅ ဖမင့်    လတ်   နိမ့ ်  

အလုေသ်မား/ဝန်ထမ်း ၇၀ ၁၂၄ ၃ ဖမင့်   လတ်    နိမ့ ်   

တိရစ္ဆန်ကြေွေးမြေူကရး 

၂ 
ကုိယေ်ိင်ုလုေ်ငန်း ၁ ၅  ဖမင့်    လတ်    နိမ့ ်  

အလုေသ်မား/ဝန်ထမ်း ၂   ဖမင့်    လတ်    နိမ့ ် 

၃ 

ငါးလုပ်ငန်း(ကရချေ ို /ကရငန်ငါး/ပုဇွေန်စကသာကရသတ္တဝါြေျေားဖြ်ေးမခင်း၊ကြေွေးမြေူမခင်း) 

ကုိယေ်ိင်ုလုေ်ငန်း ၁ ၅  ဖမင့်    လတ်    နိမ့ ်  

အလုေသ်မား/ဝန်ထမ်း ၂   ဖမင့်    လတ်    နိမ့ ်  
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၄ 

သစ်ကတာလုပ်ငန်း 

ကုိယေ်ိင်ုလုေ်ငန်း    ဖမင့်    လတ်    နိမ့ ်  

အလုေသ်မား/ဝန်ထမ်း    ဖမင့်    လတ်    နိမ့ ်  

၅ 

စိုက်ပျေ ို းကြေွေးမြေူကရးြေဟုတ်ကသာအမခားဝင်ကငွေရလုပ်ငန်း 

သတ္တုတူးကဖာ်ကရး၊ကကျောက်ထုတ်လုပက်ရးနှင့်သဘာဝအရင်းအမြေစ်ြေျေားထုတ်လုပ်မခင်း 

ကုိယေ်ိင်ုလုေ်ငန်း    ဖမင့်    လတ်    နိမ့ ်  

အလုေသ်မား/ဝန်ထမ်း    ဖမင့်    လတ်    နိမ့ ်  

၆ 

ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်း 

ကုိယေ်ိင်ုလုေ်ငန်း    ဖမင့်    လတ်    နိမ့ ်  

အလုေသ်မား/ဝန်ထမ်း    ဖမင့်    လတ်    နိမ့ ်  

၇ 

လျှပ်စစ်/ဓာတ်ကငွေ့နှင့်ကရကပးကဝကရး 

ကုိယေ်ိင်ုလုေ်ငန်း    ဖမင့်    လတ်    နိမ့ ်  

အလုေသ်မား/ဝန်ထမ်း    ဖမင့်    လတ်    နိမ့ ်  

၈ 

ကောက်လုပက်ရး၊လက်သြေား၊ပန်းရံလုပင်န်း 

ကုိယေ်ိင်ုလုေ်ငန်း ၃ ၃  ဖမင့်    လတ်    နိမ့ ်  

အလုေသ်မား/ဝန်ထမ်း ၉   ဖမင့်    လတ်    နိမ့ ်  

၉ 

ယာဉ်၊စက်ကိရိယာနှင့်တာရှည်ခံအိြေသံု်းပစ္စညး်ြေျေားမပင်ေင်ကရး 

ကုိယေ်ိင်ုလုေ်ငန်း    ဖမင့်    လတ်    နိမ့ ်  

အလုေသ်မား/ဝန်ထမ်း    ဖမင့်    လတ်    နိမ့ ်  

၁၀ 

ကျွြေ်းကျေင်ပညာရှင်ြေျေား(ေံပင်၊အလှမပင်၊အပ်ချေုပ်၊အင်ဂျေငန်ီယာသင်တန်းကပးသူ) 

ကုိယေ်ိင်ုလုေ်ငန်း    ဖမင့်    လတ်    နိမ့ ်  

အလုေသ်မား/ဝန်ထမ်း    ဖမင့်    လတ်    နိမ့ ်  

၁၁ 

လက်လီ-လက်ကားကရာင်းဝယ်ကရး 

ကုိယေ်ိင်ုလုေ်ငန်း ၉ ၉  ဖမင့်    လတ်    နိမ့ ်  

အလုေသ်မား/ဝန်ထမ်း ၉ ၉  ဖမင့်    လတ်    နိမ့ ်  

၁၂ 

ဟုိတယန်ှင့်စားကသာက်ေိုင်လုပင်န်း 

ကုိယေ်ိင်ုလုေ်ငန်း    ဖမင့်    လတ်    နိမ့ ်  

အလုေသ်မား/ဝန်ထမ်း    ဖမင့်    လတ်    နိမ့ ်  

၁၃ 

ပို့ကောင်ကရး၊သုိကလှာင်ကရးနှင့်ေကသ်ွေယ်ကရး 

ကုိယေ်ိင်ုလုေ်ငန်း    ဖမင့်    လတ်    နိမ့ ်  

အလုေသ်မား/ဝန်ထမ်း    ဖမင့်    လတ်    နိမ့ ်  

၁၄ 

ကငွေကချေးဝန်ကောင်ြေှုလုပ်ငန်း(ဘဏ်နှင့်ကငွေကချေးမခင်းအပါအဝင်ကငွေက ကးဝန်ကောင်ြေှုလုပ်ငန်း) 

ကုိယေ်ိင်ုလုေ်ငန်း    ဖမင့်    လတ်    နိမ့ ်  

အလုေသ်မား/ဝန်ထမ်း    ဖမင့်    လတ်    နိမ့ ်  

၁၅ 

အိြေခ်ခံကမြေ၊ယာဉ်၊စက်ကိရိယာ၊ကရာင်းဝယ်ငှားရြ်ေးမခင်းနှင့်ေကစ်ပ်ကသာလုပ်ငန်းြေျေား 

ကုိယေ်ိင်ုလုေ်ငန်း    ဖမင့်    လတ်    နိမ့ ်  

အလုေသ်မား/ဝန်ထမ်း    ဖမင့်    လတ်    နိမ့ ်  

၁၆ မပည်သူဝန်ကောင်ြေှုလုပ်ငန်းြေျေား(အုပခ်ျေုပက်ရးကာကွေယ်ကရးနှင့်ကဘးကင်းလုံခခုံကရး) 
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ကုိယေ်ိင်ုလုေ်ငန်း    ဖမင့်    လတ်    နိမ့ ်  

အလုေသ်မား/ဝန်ထမ်း    ဖမင့်    လတ်    နိမ့ ်  

၁၇ 

ပညာကရး 

ကုိယေ်ိင်ုလုေ်ငန်း    ဖမင့်    လတ်    နိမ့ ်  

အလုေသ်မား/ဝန်ထမ်း    ဖမင့်    လတ်    နိမ့ ်  

၁၈ 

ကျေန်းြောကရး 

ကုိယေ်ိင်ုလုေ်ငန်း    ဖမင့်    လတ်    နိမ့ ်  

အလုေသ်မား/ဝန်ထမ်း    ဖမင့်    လတ်    နိမ့ ်  

၁၉ 

လူြေှုကရးလုပင်န်းြေျေား 

ကုိယေ်ိင်ုလုေ်ငန်း    ဖမင့်    လတ်    နိမ့ ်  

အလုေသ်မား/ဝန်ထမ်း    ဖမင့်    လတ်    နိမ့ ်  

၂၀ 

အိြေြ်ေျေားတွေင်အငှားလိုက်သူြေျေားနှင့်အြေျေ ို းအြေည်ြေကဖာ်မပနိုင်ကသာလုပ်ငန်းြေျေား 

ကုိယေ်ိင်ုလုေ်ငန်း    

 ရာသီအလိုက်အလုေ်လ

က်သမား 

၁၁၀ ၁၁၀  

၂၁ 

မပင်ပအဖွေဲ့အစည်းနှင့်ကုြေ္ပဏီြေျေားတွေင်လုပကုိ်င်သူြေျေား 

ကုိယေ်ိင်ုလုေ်ငန်း    ဖမင့်    လတ်    နိမ့ ်  

အလုေသ်မား/ဝန်ထမ်း    ဖမင့်    လတ်    နိမ့ ်  

 

ရင်းဖမစ် ..... (၁)အိမပ်ထာငစ်ုစာရင်းပကာက်ယူမှု၊(၂)ပကျးရွာအုေစ်ုအုေခ်ျုေ်ပရးမှူးရုးံ။ 

မှတ်ချက်။     ။အမခားဝင်ကငွေရလုပ်ငန်းအမဖစ်လုပ်ကိုင်သူြေျေားအပရအတွက်တွင် ြိေသားစုဝင်အင်အား 

ထပ်ြံေထည့်သွေင်းပကာက်ခံဖခင်းမဖေုရေါ။ရေ်တေ်နိုင်မှု(နိမ့်၊လတ်၊ဖမင့်)ေိုသေ်မှာပဖာ်ဖေေါလုေ်ငန်းတစ်ခု

တင်ွကိုယ်ေုိင်လုေ်ငန်းလုေလ်ိုသူ(သ့ုိမဟုတ်)အလုေ်သမား၊ဝန်ထမ်းအဖဖစလ်ုေက်ိုင်လိုသူများအတကွ်အ 

လုေအ်ကိုင်အခွင့အ်လမ်းရရိှနိုင်မှု၊ဝင်ပငွစသေ့်အပဖခအပနကိုေိုလိုေါသေ်။ဥေမာ-စိုက်ေျ ို းပရးကဏ္ဍ 

၏ကိုယပုိ်င်လုပ်ငန်းတွင်ရေ်တေ်နိုင်မှုမြေင့်ေိုေါကအေိုေါလုေ်ငန်းတင်ွကိုယ်ေုိင်လုေ်ငန်းတစ်ခုလုေ်ကိုင်ရ

န်အခွင့်အလမ်းများပနသေ်ဝင်ပငွပကာငး်သေ်ဟေုိုလိုေါသေ်။ 

ပလ့လာပတွ့ ရိှချက်။            ။ စိုက်ေျ ို းပရး၊ စီးေွားပရးလုေ်ငန်းများတွင် လယ်ယာစိုက်ေျ ို းပရး 

အိမပ်ထာငစ်ု ၆၄ ဦးရိှ၍ မိသားစုဝင်လုေ်အား ၈၀ ဦး၊ အဖခားရဝင်ပငွရလုေ်ငန်းအဖဖစ် လုေက်ိုင်သူ ၁၅ဦး ၊ 

ဝန်ထမး်အိမ်ပထာငစ်ု ၆၉ ရိှ၍ မိသားစုဝင်လုေအ်ား ၁၂၄ဦး၊ တရိိစာ္ဆနပ်မွးဖမူပရး အိမပ်ထာငစ်ု ၁ ရိှ၍ 

မိသားစုဝင်လုေ်အား ၅ ဦးရိှေါသေ်။အဓိက လုေင်န်းရေ်တေ်နိုင်မှုမှာ ဖမင့်/လတ ်ရိှေါသေ်။ 
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(၂-၂)လုေင်န်းနှင့်ကျား၊မအလိုက်အနေ်းေုံးနှင့်အများေံုးလုေ်အားခနှုန်းထား 

ဇယား(၃) လုေင်န်းနှင့်ကျား၊မအလိုက်အနေ်းေံုးနှင့်အများေံုးလုေ်အားခနှုန်းထား 

  

စဉ် အလုပအ်ကုိင် 
ကရတွေက် 

ပံု 

အြေျေားေံုး(ကျေပ)် အနည်းေံုး(ကျေပ်) 

ကျား မ ကျား မ 

၁ လယ်ယာစိုက်ေျ ို းပရး ပန့စား ၇၀၀၀ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၂ တိရစ္ဆန်ပမွးဖမူပရး ပန့စား ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၃ ငါးလုေ်ငန်း(ပရချ ို /ပရငန်ငါးဖမ်း 

ဖခင်း၊ပမွးဖမူဖခင်း) 

ပန့စား     

၄ သတ္တုတူးပဖာ်ပရး၊ပကျာက်ထုတ်လုေပ်ရး 

နှင့်သဘာဝအရင်းအဖမစ်များထုတ်လုေ်ဖခင်း 

ပန့စား     

၅ ထုတ်ကုန်လုေ်ငန်း ပန့စား     

၆ ပောက်လုေပ်ရး၊လက်သမား၊ေန်းရံလုေင်န်း ပန့စား ၇၀၀၀ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၇ ယာဉ်၊စကကိ်ရိယာ၊အိမသံု်းေစ္စေ်းများဖေင်ေင်ပရး ပန့စား     

၈ လက်လီ-လက်ကားပရာင်းဝယ်ပရး ပန့စား ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၉ ကျွမ်းကျင်ေောရှင်များ(ေံေင်၊အလှဖေင်၊အေ်ချုေ်,

အင်ဂျငန်ီယာ၊သင်တန်းပေးသူစသေ်) 

ပန့စား     

၁၀ ဟုိတယန်ှင့်စားပသာက်ေိုင်လုေင်န် ပန့စား     

 

ရင်းဖမစ် ........ ဦးတေ်အုေ်စုပေွးပနွးဖခင်း-ရေ်မိရေ်ဖအုေ်စု၊အမျ ို းသမီးအုေ်စု၊လယ်သမားအုေ်စု။ 

ပလ့လာပတရိှွချက်။       လယ်ယာစိုက်ေျ ို းပရးနှင့် လက်သမား ေန်းရံ၊ လက်လီ လက်ကားပရာငး် 

ဝယပ်ရးတွင် တစ်ရက်လုေအ်ားခ ကျား ၇၀၀၀ မ-၅၀၀၀ ကျေရိှ်ေါသေ်။ 

 

(၃) ဖံွ့မဖိုးကရးေုိင်ရာစီမံခန့်ခွဲမှု အကပခအကန 

ဇယား (၄) နကျးရွာတင်ွးရိှ လူထုအနမြေမပု အဖွဲ့ အစည်းများ 

စဉ် 
အဖွဲ့ အစည်း 

အမည် 

အမျ ို းအစား 

(မှေ်ရာတစ်

ြေုကိုသာ 

နရွးရေ်) 

လုပင်ေ်းတာဝေ် 

(အေည်းဆုံးတစ်ြေုနှင့် 

အထက်  နရွးနိုင်သည်။) 

အဖွဲ့ အစည်း၏ စွမ်းနဆာင်ရည် 

အနမြေအနေ(သ့ုိ)ြေိုင်မာနတာင်တ့

င်းမှုဆိုင်ရာ ရှင်းလင်းနဖာ်မပြေျက် 

၁ အုပြ်ေျုပ်နရး ၁   ၂ ပညာနရး     နငွနကကး       အဖွဲ့ ဝင်များ၏ စွမ်းနဆာင်ရည် 
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စဉ် 
အဖွဲ့ အစည်း 

အမည် 

အမျ ို းအစား 

(မှေ်ရာတစ်

ြေုကိုသာ 

နရွးရေ်) 

လုပင်ေ်းတာဝေ် 

(အေည်းဆုံးတစ်ြေုနှင့် 

အထက်  နရွးနိုင်သည်။) 

အဖွဲ့ အစည်း၏ စွမ်းနဆာင်ရည် 

အနမြေအနေ(သ့ုိ)ြေိုင်မာနတာင်တ့

င်းမှုဆိုင်ရာ ရှင်းလင်းနဖာ်မပြေျက် 

အဖွဲ့   ၃  ကျေ်းမာနရး    

ဘာသာနရး  

စိုက်ပျ ို းနမွးမမူနရး          

သာနရး/ောနရး၊လူမှုဖံွ့ဖဖိုး 

နရး 

လုံခြေုံနရးနှင့် ကာကွယ် 

နရး    

အသင့်အတင့်ရှိ 

၂ လူငယအ်ဖွဲ့  
၁  ၂   

၃ 

ပညာနရး    နငွနကကး    

ကျေ်းမာနရး   

ဘာသာနရး  

စိုက်ပျ ို းနမွးမမူနရး 

သာနရး/ောနရး၊လူမှုဖံွ့ဖဖိုး 

နရး 

လုံခြေုံနရးနှင့် ကာကွယ် 

နရး    

အဖွဲ့ ဝင်(၂၀)နှင့်အထက်ရိှဖပီး 

စွမ်းနဆာင်ရည်အသင့်အတင့်ရိှ 

၃ 
နကျာင်း 

နကာ်မတီ 

၁  ၂   

၃ 

ပညာနရး    နငွနကကး 

ကျေ်းမာနရး   

ဘာသာနရး  

စိုက်ပျ ို းနမွးမမူနရး  

သာနရး/ောနရး၊လူမှုဖံွ့ဖဖိုး 

နရး 

လုံခြေုံနရးနှင့် ကာကွယ် 

နရး    

အဖွဲ့ ဝင်များ၏ စွမ်းနဆာင်ရည် 

အတင့်အသင့်ရှိ 

၄ 

မိြေင်နှင့်က

နလးကျေ်း 

မာနရး 

၁  ၂ 

၃   

ပညာနရး    နငွနကကး      

ကျေ်းမာနရး  

ဘာသာနရး  

စိုက်ပျ ို းနမွးမမူနရး           

သာနရး/ောနရး၊လူမှုဖံွ့ဖဖိုး 

အဖွဲ့ ဝင်များ၏ စွမ်းနဆာင်ရည် 

အတင့်အသင့်ရှိ 
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စဉ် 
အဖွဲ့ အစည်း 

အမည် 

အမျ ို းအစား 

(မှေ်ရာတစ်

ြေုကိုသာ 

နရွးရေ်) 

လုပင်ေ်းတာဝေ် 

(အေည်းဆုံးတစ်ြေုနှင့် 

အထက်  နရွးနိုင်သည်။) 

အဖွဲ့ အစည်း၏ စွမ်းနဆာင်ရည် 

အနမြေအနေ(သ့ုိ)ြေိုင်မာနတာင်တ့

င်းမှုဆိုင်ရာ ရှင်းလင်းနဖာ်မပြေျက် 

နရး 

လုံခြေုံနရးနှင့် ကာကွယ် 

နရး    

၅ မမစိမ်းနရာင် 
၁  ၂ 

၃ 

ပညာနရး    နငွနကကး 

ကျေ်းမာနရး   

ဘာသာနရး  

စိုက်ပျ ို းနမွးမမူနရး 

သာနရး/ောနရး၊လူမှုဖံွ့ဖဖိုး 

နရး 

လုံခြေုံနရးနှင့် ကာကွယ် 

နရး    

အဖွဲ့ ဝင်များ၏ စွမ်းနဆာင်ရည် 

အတင့်အသင့်ရှိ 

၆ 

ဖဖိုးထက်ြေိုင် 

သမဝါယမ

အဖွဲ့  

၁  ၂  

၃  

ပညာနရး    နငွနကကး 

ကျေ်းမာနရး   

ဘာသာနရး  

စိုက်ပျ ို းနမွးမမူနရး              

သာနရး/ောနရး၊လူမှုဖံွ့ဖဖိုး 

နရး 

လုံခြေုံနရးနှင့် ကာကွယ် 

နရး   

အဖွဲ့ ဝင်များ၏ စွမ်းနဆာင်ရည် 

အတင့်အသင့်ရှိ 

၇ 
နပါ်ြေိေ ်

မယ်ြေိေ်အဖဲွ့ 

၁  ၂  

၃ 

ပညာနရး    နငွနကကး        

ကျေ်းမာနရး   

ဘာသာနရး 

စိုက်ပျ ို းနမွးမမူနရး  

သာနရး/ောနရး၊လူမှုဖံွ့ဖဖိုး 

နရး 

လုံခြေုံနရးနှင့် ကာကွယ် 

နရး    

အဖွဲ့ ဝင်များ၏ စွမ်းနဆာင်ရည် 

အတင့်အသင့်ရှိ 

၈ အမျ ို းသမီး ၁  ၂ ပညာနရး    နငွနကကး      အဖွဲ့ ဝင်များ၏ စွမ်းနဆာင်ရည် 
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စဉ် 
အဖွဲ့ အစည်း 

အမည် 

အမျ ို းအစား 

(မှေ်ရာတစ်

ြေုကိုသာ 

နရွးရေ်) 

လုပင်ေ်းတာဝေ် 

(အေည်းဆုံးတစ်ြေုနှင့် 

အထက်  နရွးနိုင်သည်။) 

အဖွဲ့ အစည်း၏ စွမ်းနဆာင်ရည် 

အနမြေအနေ(သ့ုိ)ြေိုင်မာနတာင်တ့

င်းမှုဆိုင်ရာ ရှင်းလင်းနဖာ်မပြေျက် 

နရးရာ ၃   ကျေ်းမာနရး 

ဘာသာနရး  

စိုက်ပျ ို းနမွးမမူနရး              

သာနရး/ောနရး၊လူမှုဖံွ့ဖဖိုး 

နရး 

လုံခြေုံနရးနှင့် ကာကွယ် 

နရး    

အတင့်အသင့်ရှိ 

၉ 
ရပ်မိရပ်ဖ 

အဖွဲ့   

၁   ၂ 

၃  

ပညာနရး     နငွနကကး       

ကျေ်းမာနရး    

ဘာသာနရး  

စိုက်ပျ ို းနမွးမမူနရး           

သာနရး/ောနရး၊လူမှုဖံွ့ဖဖိုး 

နရး 

လုံခြေုံနရးနှင့် ကာကွယ် 

နရး    

အဖွဲ့ ဝင်(၁၇)ဦးရိှဖပီး 

စွမ်နဆာငန်ိုင်မှု အသင့်အတင့်ရှိ 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုပ်စု ကေွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပစ်ု၊ အမျေ ို းသမီး အုပ်စု။ 

အုပစ်ုအမျေ ို းအစား 

(၁) စီးပွားကရးအကပခခံကသာအုပစ်ု- လယ်သမားအဖွဲ့ ၊ ကငစွုကငွကချေးအဖွဲ့  စသည့်။  

(၂) လူမှုကရးအဖွဲ့  - ဥပမာ - အမျေ ို းသမီးအဖဲွ့၊ လူငယအ်ဖွဲ့ ၊  ိုယထ်ူ ိုယထ်အဖဲွ့။ 

(၃) ဘာသာကရးနှင့် ယဉ်က ျေးမှုအဖွဲ့။ 

ကလ့လာကတွ့ ရှခိျေ ်။       ။နကျးရွာတင်ွး အဖွဲ့ နပါင်း (၈) ဖဲွ့ရိှဖပီး စီးပွါးနရးကို အနမြေြံေနသာအဖွဲ့  ၂ဖဲွ့ရှိဖပီး 

လူမှုပရးသီးသန့်အပဖခခံပသာ အဖွဲ့ (၄)ဖဲွ့နှင့် လူမှုနရးနှင့် ဘာသာနရးပူးတွဲလုပ်နေနသာအဖွဲ့  ၂ဖဲွ့ နှင့် 

ရိှသည်။ ၄င်းအဖွဲ့များကို သံုးသပ်ရာတွင် နကျးရွာမှ မိမိတ့ုိကိုယ်တိုင် လိုအပ်ြေျက်အရ ဖဲွ့စည်းနသာ အဖွဲ့  

များသည် တာဝေ်ယူမှု၊ တာဝေ်ြေံမှု   အမပည့်အဝရိှဖပီး လူထုနှင့်လည်း   အြေျငး်ြေျင်း  အမပေအ်လှေ ်  

ယုံကကည်မှုရိှသည်။ လုပင်ေ်းလုပ်နဆာငမ်ှု နကာငး်မွေ်ဖပီး ကကာရှည်လည်း  ရပ်တည်နိုင်ကကသည်။ မပင်ပမှ    

လုပင်ေ်းလိုအပ်ြေျက်အရဖဲွ့စည်းြေဲ့နသာ အဖဲွ့များရှိနသာ်လည်း   တာဝေ်ယူမှု  တာဝေ်ြေံမှု၊  အမပေအ်လှေ ်

ယုံကကည်မှု   အားေည်းသည်။  လုပင်ေ်းစွမ်းနဆာင်မှုလည်း အားေည်းသည်။ နရရှည်ရပ်တည်နိုင်မှုမ ရိှကက 

ပါ။  
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သဘာဝရင်းအပမစ်နှင့် ရာသီဥတအုကပခအကန 

(၄-၁)က ျေးရာွ၏ ကပမပုိင်ေိုင်မှုနှင့် ကရအရင်းအပမစ်မျေား 

ဇယား (၄) နကျးရွာ၏စိုက်ပျ ို းနမမ ပုိင်ဆိုင်မှု 

ကပမအမျေ ို းအစား ဧရိယာ (ဧ ) 
ကပမေလီွှာ အရည်အကသွး (မေှ်ရာတစ်ြေုကိုသာ 

နရွးရေ်) 

လယ်နမမ ၃၉၈ နကာင်း             သင့်           ည့ံ  

ယာနမမ / နတာင်ယာနမမ ၁၁၈ နကာင်း             သင့်             ည့ံ  

ဥယျာဉ်ခြေံနမမ  နကာင်း             သင့်              ည့ံ 

ကိုင်း/ကျွေး်နမမ  နကာင်း             သင့်              ည့ံ 

ဓေိနတာနမမ  နကာင်း             သင့်             ည့ံ 

စားကျက်နမမ  နကာင်း             သင့်             ည့ံ 

နမမလတွ် နမမလပ် ၁၀၇ နကာင်း             သင့်            ည့ံ 

စုစုကပါင်း ၆၂၃  

ရင်းပမစ် … (၁) ေယ်အိမ်စုကေွးကနွးပွဲ၊ (၂) ဦးတည်အပုစ်ု ကေွးကနွးပခင်း - လယ်သမား အုပ်စု၊  (၃) လယ်ယာ

ကပမစမီခံန့်ခွဲကရးနှင့် စာရင်းအင်းဦးစီးဌာန၊ (၄) က ျေးရာွအုပ်စု အုပ်ချေုပ်ကရးမှူ းရုံး။ 

ကလ့လာကတွ့ ရှခိျေ ်။     ပကျးရွာ၏စိုက်ေျ ို းနုိင်ပသာ ပဖမဧရိယာ လယ်ပဖမ ၁၃၃ ဧက၊ ဉယာဉ်ခခံပဖမ 

၁၀ ဧကရှသိေ်။ ပဖမေီလွှာအရေ်အပသွးမှာသင့် သင့်ရှိသေ်။ 

ဓာတသ်တ္ုတ နှင့် အပခားသဘာဝရင်းပမစ်မျေား 

ဇယား (၅) ဓာတ်သတ္ုတ နှင့် အမြေားသဘာဝရင်းမမစ်များ 

အမျေ ို းအစား 
ရရိှနိုင်မှု 

(မျေား/သင့်/နည်း/မရိှ) 

အသံုးချေနိုင်မှု  

(လယ်ွ/ြေက်/လက်လှမ်းမမီှ) 

ကာဗွန်(ဓါတ်နငွ့/နရေံ) 

 
မရှိ  လက်လှမး်မမှီ 

ဓါတ်သတ္တု(သတ္တု၊နကျာက်မျက်၊ 

နကျာက်၊ သဲ၊ နကျာက်စရစ်) 

စသည်များ 

သဲ (များ) လွယ ်

အမြေားသဘာဝအရင်းအမမစ်   

တိရစ္ဆာေ်မျ ို းစတိ်များ ေည်း ြေက် 

သဘာဝ အပင်မျ ို းစတိ်များ 

(လ၊ူတိရစ္ဆာေ်တို့အတွက်အသံုး 

ဝင်နသာ)  

သင့် လယ်ွ 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အပု်စု ကေွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု 
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ကလ့လာကတွ့ ရှခိျေ ်။ ။ ပကျးရွာတင်ွ ပေွးပနွးမှုပလ့လာပတွ့ ရိှချက်အရ သယံဇာတများ အသုးံမဖေု 

နိုင်ဖခင်း၊ပကျာက်၊သဲ စသေ်တို့တွင်လေ်း လွယ်ကူစွာ အသုးံမဖေုနိုင်ေါ။သဘာဝ အပလျာက ်ပေးဘက် 

ဝင် အေင်နှင့် သဘာဝတိရစ္ဆာန်မျ ို း၊အင်းအိုင်များ မရိှပသာပကကာင့် အသုးံဖေုနိုင်ဖခင်းမရိှေါ။ 

ဥစ္စာဓနအေင့်အကပခအကန 

ဇယား (၆) ဥစ္စာဓေအဆင့် အနမြေအနေ 

အက  ာင်း အရာ 

သတ်မှတ်စံနှုန်း 

အေင်ကပပကသာ 

အိမ်ကထာင်စု 

အလယ်အလတ်ရှိ 

ကသာအိမက်ထာင်စု 

မကပပလည်ကသာ 

အိမ်ကထာင်စု 

အလွန်မကပပလည် 

ကသာအိမက်ထာင်စု 

နမမယာပုိင်ဆိုင်မှု ၂၁ဧက-၁၀ဧက ၁၀ဧက-၅ဧက ၅ဧက-၃ဧက ၂ဧက-၀ဧက 

အိမ်အနမြေအနေ  အုတ်တုိက/်အာစီ တစ်ထေ်တိုက်/သွေ်မုိး ေျဉ်ပထာင်ေျဉ်ခင်း ဝါး/ထရံကာ 

ကုေ်ထုတ်လုပ်မှုနှင့် 

ဆိုင်နသာ ပိုင်ဆိုင်မှု 
ထွန်စက/်ကား လက်တွန်း/ပထာ်လာဂျ ီ လှေ်း ပေါက်ဖေား/ပေါက်တူး 

အဓိကစီးပာွးနရး 

လပုင်ေ်း 
ပတာင်သူ/ပေးပရာင်း ပတာင်သူ ပတာင်သူ ကျေန်း 

အိမ်ကထာင်စု (၁၄၆) ၁၇ ၂၈ ၅၄ ၄၇ 

ရင်းပမစ် … (၁) က ျေးရာွလုံး ျွတ် အစည်းအကဝးပပုလပုပ်ခင်း။ 

ကလ့လာကတွ့ ရှခိျေ ်။              ။ နကျးရွာအတွင်း အစည်းအနဝး နလ့လာနတွ့ ရိှြေျက်အရ နမမယာပုိင်ဆိုင် 

မှု ေည်းသည်ကို နတွ့ရိှရသည်။အိမ်အနမြေအနေမှာ ၅၀% အသင့်အတင့် ရိှသည်ကို နတွ့ရသည်။အလုပ် 

အကိုင်အြေွင့အ်လမ်း မရိှသမဖင့် ကျပေ်း/နေ့စား အလုပ်သမားများသည်ကို နတွ့ရသည်။ထို့နကကာင့် 

စီးပွားနရး မနမပလည်နသာ အိမ်နထာငစ်ုများမပားသည်ကို နတွ့ရသည်။ 

ထိခိုက်လွေယ်ြေှု 

ဇယား(၇)ေင်းရဲပသာအိမပ်ထာငစ်ုများ၏ဝမ်းစာဖူလုံမှုအပဖခအပန(ဥစ္စာဓနအေင့်'၃'နှင့် '၄'အိမပ်ထာင ်

စုပေါင်း၏ ၃၀ရာခိုင်နှုန်းစီ) 

 

အချေန်ိကာလ 
အိြေက်ထာင်စု 

အကရအတွေက် 

ကမဖရှင်းသည့်နညး်ဗျေူဟာ(ကမဖရှင်းနည်းတစ်ခုစီအလိုက် 

အိြေက်ထာင်စုအကရအတွေက်ြေျေားကုိကဖာ်မပရန်) 

၃လပအာက် 

ဝမ်းစာဖူလုံမှု 
၄၀ 

အဖခားအစာပဖောင်းလဲစား = -----   မရှိ---------------- 

အစာပလျှာ့စား               = -------မရိှ--------------- 

အပထာက်အေံယ့ူ           = ------- မရှိ--------------- 

ပချးယ ူ                         =   -------ယူ-------------- 

လုေ်အားခကကိုယူ            = ---------ရှ-ိ------------- 



   23 

၃လနှင်၆လ 

ကကားဝမ်းစာဖူလုံမှု 
၂၀ 

အဖခားအစာပဖောင်းလဲစား = ---------မရှိ------------ 

အစာပလျှာ့စား               = ---------မရှိ------------- 

အပထာက်အေံယ့ူ           = ---------မရှိ------------- 

ပချးယ ူ                         =   ---------ယ-ူ----------- 

လုေ်အားခကကိုယူ            = ----------ရှ-ိ------------ 

၆လမ၁ှ၂လအထိ 

ဝမ်းစာဖူလုံမှု 
၂၀ 

အဖခားအစာပဖောင်းလဲစား = ---------မရှိ------------ 

အစာပလျှာ့စား               = ----------မရှိ------------ 

အပထာက်အေံယ့ူ           = ----------မရှိ------------ 

ပချးယ ူ                         =   ---------၆၀------------ 

လုေ်အားခကကိုယူ            = -----------၂၀----------- 

 

ရင်းဖမစ် ....... ဥစ္စာဓနအေင့်"၃"နှင့်"၄"အိမပ်ထာငစ်ုပေါင်း၏၃၀ရာခိုင်နှုန်းစီအားစစ်တမ်းပကာက်     

ယူဖခင်း။ 

ပလ့လာပတွ့ ရိှချက်။            ။ပကျးရွာတင်ွ ဥစ္စာဓနအေင့်"၃"နှင့်"၄"အိမ်ပထာငစ်ု၏ ၃၀%စစ်တမ်း 

ပကာက်ယူချက်အရ ဝမ်းစာဖူလုံမှုနှင့်ေတ်သက်၍ အေင့်၃ အိမပ်ထာငစ်ုများတွင် ၃လနှင့်၆လကကား 

ဝမ်းစာဖူလုံမှု စုပောင်းနိုင်ဖခင်း၊အေင့်၄ အိမပ်ထာငစ်ုများတွင် ၃လပအာက် ဝမ်းစာဖလူုံမှု ရိှဖခင်းကို 

ပတွ့ရိှရသေ်။ထို့ပကကာင့် အေင့်"၃"နှင့်"၄"အိမပ်ထာငစ်ုများတွင် လုေ်အားခ ကကိုတင်ထုတယ်ူဖခင်း/ 

ပချးပငမွျား ပချးယဖူခင်းဖဖင့် ပဖဖရှင်းကကရသေ်။ 

ကူညီကစာင့်ကရှာက်ြေှုအထူးလုိအပ်ကသာအုပ်စုြေျေား၏ထိခိုက်လွေယ်ြေှုအကမခအန 

ဇယား(၈) ကူညီကစာင့်ကရှာက်ြေှုအထူးလိုအပ်ကသာအုပ်စုြေျေား၏ထိခိုက်လွေယ်ြေှုအကမခအန 

အက ကာင်းအရာ ကျေား ြေ ကပါငး် 

မသိားစုပစာင့်ပရှာက်မှုမရှိပသာသက်ကကီးရွယ်အို ၆၄ နှစ်နှင့်အထက်  ၁ ၁ 

မသိားစု/ရေရွ်ာ၏ပစာင့်ပရှာက်မှုမရှိပသာမသန်စွမ်းသေ့်ေုဂ္ဂိုလ်    

 အိမ်ပထာင်စုအပရအတွက် 

ေင်းရဲသေ့်မသိားစုဦးပရများသေ့်အမျ ို းသမးီဦးပောင်အမိပ်ထာင်စု   ၂၀ 

ေင်းရဲ၍မိသားစုဦးပရများသေ့်မေုိုးဖို/တစ်ခုလေ်အမိပ်ထာင်စု   ၅ 

အဖခားပေသသ့ုိကကာဖမင့်စွာသွားပရာက်ပနထုိင်လေုက်ိုင်ပနသေ့်ေင်းရဲသေ့် 

အိမ်ပထာင်စု 
   

ရင်းဖမစ် ........ ဦးတေ်အုေ်စုပေွးပနွးဖခင်း-ရေ်မိရေ်ဖအုေ်စု။ 

ပလ့လာပတွ့ ရိှချက်။             ။ပကျးရွာတင်ွ မိသားစု ပစာင့်ပရှာက်မှု မရိှပသာ  သက်ကကီးရွယ်အို(၆၄) 

နှစန်ှင့်အထက် မရိှေါ။မိသားစု ရေ်ရွာ၏ ပစာင့်ပရှာက်မှု မရှိပသာ မသန်စမ်ွးသေ့်သူများ မရိှေါ။  
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ကဘးအန္တရာယ် ထိခို ်မှု အကပခအကနမျေား 

ဇယား (၉) နကျးရွာ၏ ထိြေိုက်သက်နရာက်လွယ်မှု အနမြေအနေ 

စဉ် ထခိို ်လွယ်မှု အမျေ ို းအစား ထခိို ်လွယ်မှု (မေှ်ရာတစ်ြေုကိုသာ နရွးရေ်) 

၁ စားေပရ်ိက္ခာ မဖူလံုမှု မမင့်      လတ်              ေိမ့််          မရှိ 
 

၂ သဘာဝရင်းမမစ် ရှားပါးမှု (နမမ၊ စိုကပ်ျ ို းနရ) မမင့်       လတ်              ေိမ့််           မရှိ 
 

၃ နရကကးီမြေင်း မမင့်       လတ်             ေိမ့််           မရှိ 
 

၄ မိုးနြေါင်မြေင်း မမင့်       လတ်              ေိမ့််          မရှိ 
 

၅ အနအးလေွ်ကဲမြေင်း မမင့်       လတ်             ေိမ့််            မရှိ 
 

၆ မေု်တိုင်း မမင့်       လတ်              ေိမ့််          မရှိ 
 

၇ ငလျင် မမင့်       လတ်              ေိမ့််          မရှိ 
 

၈ မးီနဘး မမင့်       လတ်             ေိမ့််           မရှိ  

၉ ဆားငေ်နရဝင်နမမ မမင့်       လတ်              ေိမ့််          မရှိ  

၁၀ နမမဖပိုမြေင်း၊ နမမဆီလွှာ ပျက်ယွင်းမှု မမင့်      လတ်              ေိမ့််           မရှိ  

၁၁ သစ်နတာမပုေ်းတီးမြေင်း မမင့်       လတ်             ေိမ့််           မရှိ  

၁၂ ငှက်ဖျားနရာဂါ မမင့်      လတ်              ေိမ့််           မရှိ  

၁၃ တီဘီနရာဂါ မမင့်       လတ်              ေိမ့််           မရှိ  

၁၄ ကိုယ်ြေံအားကျဆင်းမှုနရာဂါ မမင့်      လတ်              ေိမ့််           မရှိ  

၁၅ မပည်တွင်း ပဋိပက္ခ မမင့်       လတ်              ေိမ့််          မရှိ  

၁၆ တိရစ္ဆာေ် ကူးစက်နရာဂါ ကျနရာက်မှု မမင့်        လတ်           ေိမ့််           မရှိ   

၁၇ လကူုေ်ကးူမြေင်း မမင့်       လတ်             ေိမ့််           မရှိ  

၁၈ 
နဝးလနံြေါင်သီ/လမ်းပေ်း ဆက်သွယ်နရး 

ြေက်ြေဲ စသည် 

မမင့်       လတ်            ေိမ့််          မရှိ  

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အပု်စု ကေွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ ရှခိျေ ်။          ။နကျးရွာ၏ထိြေိုက်သက်နရာက်လွယ်မှုအနမြေအနေအရနကျးရွာ၏၆၅%မှာ 

စားေပ်ရိက္ခာဖူလုံ၍ကျေ်၃၅%မှာစားေပ်ရိက္ခာဖူလုံမှုမရိှနပ။ဤကဲ့သို့ဖဖစ်ရဖခင်းမှာပကျးရွာအတွင်း သဘာ 

ဝပဖမအရင်းအဖမစ်ဖဖစ်ပသာသဲနှုန်းေန်ပသာပဖမေီလွှာများဖဖစ်ပသာပကကာင့်မုိးပရခံလယ်များဖဖစ်ပေီးစိုက်

ေျ ို းသီးနှံအတွက် သဘာဝပဖမဩဇာများဝယ်ယူနိုင်ရန်အတွက် ပငွပကကးလုပံလာက်စွာမရိှပသာပကကာင့် 

ပကျးရွာ၏လူဦးပရ၂၅%မှာလယ်ယာပဖမအနေ်းငယ်ရိှကကေါသေ်။  
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ထိခိုက်သက်ပရာက်မှု ခံရနိုင်သေ့်သူများ 

ဇယား(၁၀) ထိခိုက်သက်ပရာက်မှု ခံရနိုင်သေ့်သူများ 

စဉ် ထိကရာက်သက်ကရာက်ြေှုခံရနိုင်သည့်သူြေျေား 
ထိခိုက်လွေယ်ြေှု 

(ြေှနရ်ာတစ်ခုကုိသာကရးွရန်) 

၁ လူငယ် ဖမင့်   လတ်    နိမ့်        မရိှ      

၂ အမျ ို းသမီးဦးပောင်သေ့်ေင်းရဲသေ့်အိမပ်ထာင်စု ဖမင့်   လတ်    နိမ့်        မရိှ      

၃ ေင်းရဲသားပတာင်သူ ဖမင့်   လတ်    နိမ့်        မရိှ      

၄ 
သဘာဝပဘးေဏ်ေိုးဝါးစွာကျပရာက်နိုင်ပသာအိမ်ပထာင်စု/ကူးစက်ပရာဂါထူပဖေ

ုာပသာပေသတွင်ပနထိုင်သူ 
ဖမင့်   လတ်    နိမ့်        မရိှ      

၅ ေင်လယ်/ဖမစ်ကမ်းပဘးပနထိုင်သူများ ဖမင့်   လတ်    နိမ့်        မရိှ      

၆ မပတာတ်ေမှုဖဖစ်နိုင်ပချများပသာပနရာ(Prone to accident)တွင်ပနထိုင်သူများ ဖမင့်   လတ်    နိမ့်        မရိှ      

၇ ဖေေ်တင်ွးပနရေ်စနွ့်ခွာပရွှေ့ပဖောင်းခံရသမူျား(IDP) ဖမင့်   လတ်    နိမ့်        မရိှ      

၈ ပဖမနိမ့်ေုိင်းပနထိုင်သူများ ဖမင့်   လတ်    နိမ့်        မရိှ      

၉ ငါးကန်ေိုင်ရှင်များ ဖမင့်   လတ်    နိမ့်        မရှိ      

၁၀ လက်လုေလ်က်စားများ၊ကျေန်းများ ဖမင့်   လတ်    နိမ့်        မရိှ      

၁၁ လူနေ်းစုလူမျ ို းများ ဖမင့်   လတ်    နိမ့်        မရှိ      

၁၂ ပေသတွင်းေဋေိက္ခဧရိယာတွင်ပနထိုင်သူများ ဖမင့်   လတ်    နိမ့်        မရှိ      

၁၃ နယ်စေ်ပေသတွင်ပနထိုင်သူများ ဖမင့်   လတ်    နိမ့်        မရှိ      

၁၄ ပရွှေတွင်းလုေ်သားများ ဖမင့်   လတ်    နိမ့်        မရှိ      

၁၅ လှေ့်လေသွ်ာုားလာ၍ ပေးပရာင်းသူများ ဖမင့်   လတ်    နိမ့်        မရှိ      

၁၆ ပနရေ်ဖေန်အပဖခချပနထိုင်သူများ ဖမင့်   လတ်    နိမ့်        မရှိ      

၁၇ ပရွှေ့ပဖောင်းလုေ်သားများ ဖမင့်   လတ်    နိမ့်        မရှိ      

၁၈ ကားပမာင်းပေီးအသက်ပမွးသူများ ဖမင့်   လတ်    နိမ့်        မရှိ      

ရင်းဖမစ် ......... ဦးတေ်အုေ်စုပေွးပနွးဖခင်း-ရေ်မိရေ်ဖအုေ်စု။ 

မှတ်ချက်။          ။ပကျးရွာတင်ွအဓိကထိခိုက်ခံနိင်ုပသာခံရမှုအများေုံးဖဖစ်ပသာပကျးရွာအတွင်း 

ရိှလူငယ်အများဖဖစ်သေ်။အများစုမဟုတ်ပသာ်လေ်းအချ ို ့ပသာလူငယမ်ျားသေ်ပကျးရွာ၏အနာဂတ်

လူငယမ်ျားမဟုတ်ဘဲမူးရစ်ပေးဝါး၏ပကျးကျွန်များအဖဖစ်ခံယူပနကကသေ်။ဤကဲ့သ့ုိထိခိုက်ခံပနရပသာ

ပကျးရွာအသီးသီးမှလူငယ်များကိုမူးရစ်ပေးဝါးများ၏သားပကာငး်များဖဖစ်လာပစရန်အတကွ်မူးရစ် 

ပေးဝါးများနှင့်သက်ေုိင်ပသာေောပေးပဟာပဖောေွဲများကိုေို့ချသင်ကကားပေးပစချငေ်ါသေ်။ 

 

 

 

ပကျးရွာ၏လက်ရိှဖံွ့ပဖိုးပရးအပခအပန 

ဇယား(၁၁)ပကျးရွာအတင်ွးရိှ လူထုအပဖခဖေုအဖွဲ့ အစေ်းများ 
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စဉ် 
အဖွေဲ့ အစညး် 

အြေည် 

အြေျေ ို းအစား 

(ြေှနရ်ာတစ်ခု

ကုိ သာ 

ကရးွရန်) 

အဖွေဲ့ ဝင် 
လုပ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းေုံးတစ်ခုနှင့် 

အထက်ကရးွနိုင်သည်) 

စွေြေး်ကောင် 

နိုင်ြေှု 

(ြေှနရ်ာတစ် 

ခုကုိသာကရးွ 

ရန ်

ကျား မ ပေါင်း 

၁ ဖမစိမ်းပရာင် ၁ ၂  ၃ ၃ ၄ ၇ 

ေောပရး    

ပငွပကကး  

ကျန်းမာပရး   

ဘာသာပရး  

စိုက်ေျ ို းပမွးဖမူပရး  

သာပရး/နာပရး၊လူမှုဖွံ့ ပဖိုးပရး  

လုံခခုံပရးနှင့်ကာကွယ်ပရး  

ပကာင်း  

သင့် 

ေ့ံ  

၂ 
ဘာသာပရးနှ

င့်ယဉ်ပကျးမှု 
၁ ၂  ၃ ၂ ၂ ၄ 

ေောပရး    

ပငွပကကး  

ကျန်းမာပရး   

ဘာသာပရး  

စိုက်ေျ ို းပမွးဖမူပရး  

သာပရး/နာပရး၊လူမှုဖွံ့ ပဖိုးပရး  

လုံခခုံပရးနှင့်ကာကွယ်ပရး  

ပကာင်း  

သင့် 

ေ့ံ  

၃ လူမှုပရးအဖွဲ့  ၁ ၂  ၃ ၄၀ ၂၀ ၆၀ 

ေောပရး    

ပငွပကကး  

ကျန်းမာပရး   

ဘာသာပရး  

စိုက်ေျ ို းပမွးဖမူပရး  

သာပရး/နာပရး၊လူမှုဖွံ့ ပဖိုးပရး 
 
လုံခခုံပရးနှင့်ကာကွယ်ပရး  

ပကာင်း  

သင့် 

ေ့ံ  

၄  ၁ ၂  ၃    

ေောပရး    

ပငွပကကး  

ကျန်းမာပရး   

ဘာသာပရး  

စိုက်ေျ ို းပမွးဖမူပရး  

သာပရး/နာပရး၊လူမှုဖွံ့ ပဖိုးပရး  

လုံခခုံပရးနှင့်ကာကွယ်ပရး  

ပကာင်း  

သင့် 

ေ့ံ  

၅  ၁ ၂  ၃    

ေောပရး    

ပငွပကကး  

ကျန်းမာပရး   

ဘာသာပရး  

စိုက်ေျ ို းပမွးဖမူပရး  

ပကာင်း  

သင့် 

ေ့ံ  
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သာပရး/နာပရး၊လူမှုဖွံ့ ပဖိုးပရး  

လုံခခုံပရးနှင့်ကာကွယ်ပရး  

၆ 

 

၁ ၂  ၃ 

   ေောပရး    

ပငွပကကး  

ကျန်းမာပရး   

ဘာသာပရး  

စိုက်ေျ ို းပမွးဖမူပရး  

သာပရး/နာပရး၊လူမှုဖွံ့ ပဖိုးပရး  

လုံခခုံပရးနှင့်ကာကွယ်ပရး  

ပကာင်း  

သင့် 

ေ့ံ  

၇ 

 

၁ ၂  ၃ 

   ေောပရး    

ပငွပကကး  

ကျန်းမာပရး   

ဘာသာပရး  

စိုက်ေျ ို းပမွးဖမူပရး  

သာပရး/နာပရး၊လူမှုဖွံ့ ပဖိုးပရး  

လုံခခုံပရးနှင့်ကာကွယ်ပရး  

ပကာင်း  

သင့် 

ေ့ံ  

  

ရင်းဖမစ် ....... ဦးတေ်အုေစ်ုပေွးပနွးဖခင်း-ရေ်မိရေ်ဖအုေ်စု၊အမျ ို းသမီးအုေ်စု။ 

အုပစ်ုအြေျေ ို းအစား 

(၁) စီးပွေားကရးအကမခခံကသာအုပစ်ု-လယ်သြေားအဖွေဲ့ ၊ကငွေစုကငွေကချေးအဖွေဲ့ စသည်။ 

(၂) လူြေှုကရးအဖွေဲ့  -ဥပြော-အြေျေ ို းသြီေးအဖွေဲ့၊လူငယ်အဖွေဲ့၊ကိုယထ်ူကိုယထ်အဖွေဲ့။ 

(၃) ဘာသာကရးနှင့်ယဉ်ကကျေးြေှုအဖွေဲ့။ 

ပလ့လာပတွ့ ရိှချက်။        ။ဖမစမ်ိးပရာင်အဖဲွ့ရိှဖခင်းပကကာင့်ရေ်ရွာ၏လူမှုပရး၊စီးေွားပရးတစ်စိတ်တစ် 

ပေသပဖေလေ်ပစသေ်။လူငယ်ကူေီမှုအသင်းအဖွဲ့မရိှပသာ်လေ်းရေ်ရွာမှလူကကီးလူငယ်စုပေါင်းကာသာ

ပရး/နာပရး/လူမှုဖံွ့ပဖိုးပရးစသေ့်လုေ်ပောင်ရာများတွင်စေ်းလုံးေီညတွစ်ွာေါဝင်ပောင်ရွက်ကကသေ်။

အေျ ို ၊လူေျ ို နှင့်ပေါ်ခိန်၊မယ်ခိန်အဖဲွ့များကလေ်းရေ်ရွာလူမှုပရးကိစ္စများတွင်ေါဝင်လုေ်ကိုင်ကကပေီးပဂါေက

အဖွဲ့ များကလေ်း ဘာသာပရးကိစ္စရေ်များတွင်ေါဝင်လုေ်ကိုင်ကက၍ ပကျာင်းပကာ်မတအီဖွဲ့ တို့သေ် 

လေ်းအစေ်းအပဝးဖေုလုေ်ဖခင်း၊စုံေီေဲွပတာ်နှင့်ပကျာင်းမှလိုအေ်သေ်များကိုကူေီပောငရွ်က်ကကသေ်။ 
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ပကျးရွာဖံွ့ပဖိုးပရးပောငရွ်က်ပနပသာ ဖေင်ေအဖွဲ့ အစေ်းများ 

ဇယာ(၁၂)ပကျးရွာဖံွ့ပဖိုးပရးပောင်ရွက်ပနပသာ ဖေင်ေအဖွဲ့ အစေ်းများ 

 

စဉ် အြေည် 
အဖွေဲ့ အစညး်အြေျေ ို းအစား 

(ြေှနရ်ာတစ်ခုကုိသာကရးွရန်) 

အဖွေဲ့ အစညး်ြေျေား၏လုပင်န်းတာဝန် 

ြေျေားနှင့်အစီအစဉ် 

(အနည်းေုံးတစ်ခုနှင့်အထက်ကရးွနိုင်သည်) 

၁  ၁  ၂  ၃  ၄ ၅  ၆  ၇ 

ေောပရး         ပငွပကကး         

ကျန်းမာပရး      ဘာသာပရး    

စိုက်ေျ ို းပမွးဖမူပရး                     

သာပရး/နာပရး ၊လူမှုဖံွ့ပဖိုးပရး     

၂  ၁  ၂  ၃  ၄ ၅  ၆  ၇ 

ေောပရး         ပငွပကကး         

ကျန်းမာပရး      ဘာသာပရး    

စိုက်ေျ ို းပမွးဖမူပရး                     

သာပရး/နာပရး ၊လူမှုဖံွ့ပဖိုးပရး     

၃  ၁  ၂  ၃  ၄ ၅  ၆  ၇ 

ေောပရး         ပငွပကကး         

ကျန်းမာပရး      ဘာသာပရး    

စိုက်ေျ ို းပမွးဖမူပရး                     

သာပရး/နာပရး ၊လူမှုဖံွ့ပဖိုးပရး     

၄  ၁  ၂  ၃  ၄ ၅  ၆  ၇ 

ေောပရး         ပငွပကကး         

ကျန်းမာပရး      ဘာသာပရး    

စိုက်ေျ ို းပမွးဖမူပရး                     

သာပရး/နာပရး ၊လူမှုဖံွ့ပဖိုးပရး     

၅  ၁  ၂  ၃  ၄ ၅  ၆  ၇ 

ေောပရး         ပငွပကကး         

ကျန်းမာပရး      ဘာသာပရး    

စိုက်ေျ ို းပမွးဖမူပရး                     

သာပရး/နာပရး ၊လူမှုဖံွ့ပဖိုးပရး     

၆  ၁  ၂  ၃  ၄ ၅  ၆  ၇ 

ေောပရး         ပငွပကကး         

ကျန်းမာပရး      ဘာသာပရး    

စိုက်ေျ ို းပမွးဖမူပရး                     

သာပရး/နာပရး ၊လူမှုဖံွ့ပဖိုးပရး     

 

ရင်းဖမစ် ....... ဦးတေ်အုေစ်ုပေွးပနွးဖခင်း-ရေ်မိရေ်ဖအုေ်စု။ 

မှတ်ချက်။ 

(၁) ဘာသာပရးနှင့်ေတသ်က်ပသာအဖွဲ့ အစေ်း(ဖေေ်တင်ွး/ဖေေ်ေ) (ဥေမာ-ဓမ္မစကူးလ်ပဖာငပ်ေး        

ရှင်း၊Christian Aid Missions စသေ်) 
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(၂) အစိုးရမဟုတ်ပသာအဖဲွ့အစေ်း (ဖေေ်တင်ွး/ဖေေ်ေ) (ဥေမာ)-Care International ,Save the 

Children,Gret,Pact Myanmar စသေ်) 

(၃) အရေ်ဘက်လူမှုအဖွဲ့အစေ်း 

(၄) နိုင်ငံများ၏ရန်ေုံပငွဖဖင့်ပောင်ရွက်ပသာဖွံ့ပဖိုးပရးအဖွဲ့ အစေ်းများ (ဥေမာ-ကုလသမဂ္ဂအဖဲွ့၊ 

ကမ္ဘာ့ဘဏ၊်အာရှဖံွ့ပဖိုးပရးဘဏ်) 

(၅) နိုင်ငံတစ်ခု၏ရန်ေံုပငွဖဖင့်ဖဲွ့စေ်းထားပသာဖံွ့ပဖိုးပရးအဖွဲ့ အစေ်းများ(ဥေမာGIZ, UKAID,USAID 

စသေ်) 

(၆) ေရဟိတအဖဲွ့ (ဖေေ်တင်ွး/ဖေေ်ေ) 

(၇) ေုဂ္ဂလိကအဖွဲ့ အစေ်းများ 

 

နိုင်ငံကတာ်ြှေကေသအကျေ ိုး၊မပည်သူ့အကျေ ိုးကုိထိကရာက်စွောထြ်ေးကောင်ကစရန်အလို့ငှာဥပကေ၊နည်းဥပကေ၊ 

လြေ်းညွှန်ချေက်ြေျေားမဖင့်မပဌာန်းကာဖွေဲ့စည်းကပးထားကနကသာအဖွေဲ့ အစည်း၊အသင်းအဖွေဲ့ြေျေား(ဥပြော-သြေဝါ 

ယြေဦးစီးဌာန၏သြေဝါယြေအသင်း၊ကကျေးလက်ကေသဖွေံ့ဖဖိုးတိုးတက်ကရးဦးစီးဌာန၏မြေစိြ်ေးကရာင်စသည်)

တို့ကိုဤဇယားတွေင်ထည့်သွေင်းကဖာ်မပမခင်းြေမပုပါရန။် 

 

ပလ့လာပတွ့ ရိှချက်။ ။ပမို့သစပ်ကျးရွာသေ် ပဝးလံပခါင်းေါးပသာပကကာင့် လမ်းေန်းေက်သွယ်ပရး 

ခက်ခဲပသာပကကာင့်ဖေေ်ေမှရေ်ရွာအတွက်ကူေီေ့ံေုိးမှုမရှိပသးေါ။ဖုနး်လေ်းများမှာပကာငး်ပသာ်လေ်း

ေက်သွယ်ရာတွင်အသင့်တင့်ရိှသေ်။အသိအဖမင်ဗဟုသုတများမရိှဖခင်းပကကာင့်ဖေေ်တွင်း/ဖေေ်ေချတိေ်

က်မှုရနိုင်ပသာ်လေ်းချတိေ်က်မှုအားနေ်းရဖခငး်ပကကာင့်ဖဖစ်သေ်။ 

 

သီးနှံထုတ်လုပ်ကရး  

စို ်ပျေ ို းနိုင်ကသာကပမဧရယိာ 

ဇယား (၁၃) နကျးရွာ၏စို ်ပျေ ို းကပမ ပုိင်ေိုင်မှု၊ ကပမယာပိုင်ေိုင်သည့် အိမက်ထာင်စု 

စဉ် ကပမပုိင်ေိုင်မှုအရွယ်အစား အိမ်ကထာင်စု အကရအတွ ် ဖွံ့မဖို းကရးအပမင် သတ်မှတ်ချေ  ်

၁ နမမယာမ့ဲ  ၈၀ နမမမဲ့ယာမဲ့ 

၂ ၂.၅ ဧကနအာက ် ၅၂ ဆင်းရဲသားနတာင်သူ 

၃ ၂.၅ ဧကမှ ၅ ဧက ကကား ၁ နတာင်သူငယ် 

၄ ၅ ဧကမှ ၁၂.၅ ဧက ကကား   နတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ ဧက အထက်    နတာင်သူကကီး 

က ျေးရာွရှိအိမ်ကထာင်စု စုစုကပါင်း ၁၃၄  

 

ရင်းပမစ် … (၁) ေယ်အိမစ်ုကေွးကနွးပွဲ၊ (၂) က ျေးရာွအုပ်စု အုပ်ချေုပ်ကရးမှူ းရုံး။ 
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ကလ့လာကတွ့ ရှခိျေ ်။       က ျေးရွာ၏စို ်ပျေ ို းကပမပုိင်ေိုင်မှု ၊ ကပမယာပုိင်ေုိင်သည့် အိမက်ထာင်စု                

ကပမယာမ့ဲ၈၀ ရှိပါသည်။ 

 

 

အစိုးရနှင့်ေုဂ္ဂလိက ပရအရင်းအဖမစ်မှ ပရသွင်းနုိင်သေ့်ဧရိယာ 

ဇယား(၁၄)ပကျးရွာ၏ပရအရင်းအဖမစန်ှင့်ပရသွင်းဧရိယာ 

စဉ် အရင်းအမြေစ် 
ကရကသာက် 

(ဧက) 

ကရရရှိနိုင်ြေှု 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး/ရာသီအလိုက် 

(ြေှနရ်ာတစ်ခုကုိသာကရးွရန်) 

လုံကလာက်ြေှု(ရှ/ိြေရိှ) 

(ြေှနရ်ာတစ်ခုကုိသာကရးွရန်) 

၁ ေေ ်  
တစ်နှစ်ေတ်လုံး  

ရာသီအလိုက်  
ရှ ိ    မရိှ   

၂ ပရလွှဲေေ်  
တစ်နှစ်ေတ်လုံး  

ရာသီအလိုက်  
ရှ ိ    မရိှ   

၃ ဖမစ်ပရတင်စီမံကိန်း  
တစ်နှစ်ေတ်လုံး  

ရာသီအလိုက်  
ရှ ိ    မရိှ   

၄ ပရသွင်းပဖမာင်း  
တစ်နှစ်ေတ်လုံး  

ရာသီအလိုက်  
ရှ ိ    မရိှ   

၅ အဝီစိတင်ွး  
တစ်နှစ်ေတ်လုံး  

ရာသီအလိုက်  
ရှ ိ    မရိှ   

၆ လက်ငင်းပရတွင်း  
တစ်နှစ်ေတ်လုံး  

ရာသီအလိုက်  
ရှ ိ    မရိှ   

၇ စိမ့်စမး်ပရ  
တစ်နှစ်ေတ်လုံး  

ရာသီအလိုက်  
ရှ ိ    မရိှ   

၈ ပချာင်းပရ  
တစ်နှစ်ေတ်လုံး  

ရာသီအလိုက်  
ရှ ိ    မရိှ   

 

ရင်းဖမစ်  ...........    (၁)ဦးတေ်အုေ်စုပေွးပနွးဖခင်း-လယ်သမားအုေ်စု၊(၂)ေေ်ပဖမာင်းဦးစးီဌာန၊ 

စိုက်ေျ ို း ပရးဦးစးီဌာန။ 

ပလ့လာပတွ့ ရိှချက်။           ပကျးရွာတင်ွ ေေ်များ၊ ပရလွဲေေ်၊ လက်ငင်ပရတွင်း၊ စိမ့်စမ်းပရ၊ 

ပချာင်းပရများပကကာင့် တစ်နှစ်ေတလ်ုံးပရရရိှသေ်။ 

 

အဓိ သီးနှံမျေားနှင့် အထွ ်နှုန်း 

ဇယား (၁၅) အဓိကသီးနှံများနှင့် အထွက်နှုေ်း 
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သီးနှံ 

စုစု 

ကပါငး် 

စို  ်

ဧ  

တစ်ဧ  အထွ ်နှုန်း 

သီးနှံ 

စို ပ်ျေ ို း 

သည့်  

 ာလ 

သွင်းအားစု 

လိုအပ်ချေ ် 

(မေှ်ရာတစ်ြေုကို 

သာ နရွးရေ်) 

အပမတ ်

ရရိှနိုင်မှု 

(မေှ်ရာတစ်ြေုကို 

သာ နရွးရေ်) 
ယူနစ် 

အနည်း 

ေုံး 

အမျေား 

ေုံး 

ပျှမး် 

မျှ 
မှ ထိ 

စပါး ၄၀၀ တင်း ၃၀ ၅၀ ၄၀ ၇ ၁၁ မမင့် လတ် ေိမ့် မမင့် လတ် ေိမ့် 

ေီမနု့်ေှင်း ၂၅ တင်း ၃ ၅ ၄ ၁၀ ၂ မမင့် လတ် ေိမ့် မမင့် လတ် ေိမ့် 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အပု်စု ကေွးကနွးပခင်း - လယ်သမား အုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ ရှခိျေ ်။ ။နကျးရွာတင်ွလယ်တစဧ်ကလျှင်အများေံုးစေါးတင်း(၅၀)ထွက်ရိှပေီး 

ေျမး်မျှရာခိုင်နှုန်းမှာတစ်ဧကလျှင်တင်း(၄၀)ထွက်၍အနေ်းေုံးမှာတင်း(၃၀)ထွက်ရိှေါသေ်။မနု့်ေှငး် 

သေ်လယ်တစဧ်ကလျှင်(၅)တင်းထွက်ရိှပေီးေျမး်မျှတစ်ဧကလျှင်တင်း(၄)ထွက်ရိှ၍အနေ်းေံုးမှာတင်း 

(၃)တင်းသာထွက်ရိှေါသေ်။  

 

လယ်ယာသုးံစက်ကိရိယာများ 

ဇယား(၁၆) ပကျးရွာ၏ စိုက်ေျ ို းပရးသံုးကိရိယာများေိုင်ေုိင်မှု 

စက်အြေျေ ို းအစား တစ်ဦးချေငး်ပိင်ု ရာွပိုင် အဖွေဲ့ ပုိင် 
ငှားရြ်ေးလုပ်ကုိင်ကနကသာ  

ကတာင်သူအကရအတွေက် 

ထွန်စက် ၂    

လက်တနွ်းထွန်စက် ၁၀၀    

အပစ့ချကိရိယာ     

ရိတသိ်မး်ပ ခပလှ့ စက်     

ရိတသိ်မး်စက်     

ပ ခပလှ့စက် ၁၆    

ပရစုေစ်က် ၁၀၀    

ပဖခနငး်ပရတင်စက်     

ဖမက်ရိတစ်က် ၁၀    

ရင်းဖမစ်.............(၁)အိမပ်ထာငစ်ုစာရင်းပကာက်ယူမှု၊(၂)ဦးတေ်အုေ်စုပေွးပနွးဖခင်း-လယ်သမားအုေ်စု။ 

ပလ့လာပတွ့ ရိှချက်။         ။ပကျးရွာ၏ အိမ်ပထာငစ်ုစာရင်းပကာက်ယူမှုနှင့် ဦးတေ်အုေ်စုပေွးပနွး 

ချက်များအရ ပကျးရွာတင်ွ ထွန်စက်(၂)ခု၊ လက်တနွ်းထွန်စက်(၁၀၀)ခုရိှပေီး ပ ခပလ့ှစက်၆ခု၊ပရစေ်ုစက် 
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၁၀၀ခု နှင့် ဖမက်ရိတ်စက်၁၀ ခုရိှပေီး အလွန်နေ်းေါးပကကာငး် ပတွ့ရိှရသေ်။ထို့ပကကာင့် အပထာက်အကူ 

ေစ္စေ်းများ ရရန်လိုအေ်သေ်။ 

သီးနှံထွက်နှုန်းတိုးတက်ပစရန်အတွက်အခွင့်အလမ်းများ 

ဇယား(၁၇) သီးနှံထွက်နှုန်းတိုးတက်ပစရန်အတွက်အခွင့်အလမ်းပကာင်းများ 

အခွေင့်အလြေ်း 

ကဖာ်မပချေက်/ရင်ှးလင်းချေက် 

(ြေှနရ်ာတစ်ခုကုိသာကရးွရန်။ 

ဇယား ၁၇ နှင့် ၁၈ ကုိချေတိ်ေက်စစ်ကေးဖပီးြေှ 

ကမဖေိုရန်။) 

သဘာဝပရပဖမရာသီဥတုအပနအထား အလွန်ပကာင်း  ပကာင်း    သင့်တင့်မျှတ   

လယ်ယာပဖမအသုးံချနိုင်မှု အလွန်ပကာင်း  ပကာင်း    သင့်တင့်မျှတ   

စိုက်ေျ ို းပရအရင်းအဖမစ် ပေါများ     အသင့်တင့်ရှိ      

ပချးပငွနှင့်ပငွပကကးဝန်ပောင်မှု အလွယ်တကူရသေ်   ရသေ်   

သီးနှံမျ ို းပစ့ရရှိနိုင်မှု 

မျ ို းပကာင်းမျ ို းသန့်များကိုလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်

သေ် 

သီးနှံမျ ို းပစ့များဝယ်ယူရရှိနိုင်သေ်  

သဘာဝပဖမပေွး/ပအာ်ဂဲနစ်ပဖမဩဇာနှင့်အဖခားပအာ်ဂဲနစ်သွင်းအား

စုများ 
လွယ်ကူစွာဝယ်ယူရနိုင်သေ် ဝယ်ယူရနိုင်သေ် 
 

ဓာတုေုိးသတ်ပေး၊ဓာတ်ပဖမဩဇာနင့်ှအဖခားဓာတပုဗေသွင်း 

အားစုများ 
လွယ်ကူစွာဝယ်ယူရနိုင်သေ် ဝယ်ယူရနိုင်သေ် 
 

လုေ်သားရရှိနိုင်မှု အလွယ်တကူရနိုင်သေ်   ရနုိင်သေ်   

နေ်းေောဝန်ပောင်မှုများ အလွယ်တကူရနိုင်သေ်   ရနုိင်သေ်   

သီးနှံပေးကွက်နှင့်ကုန်သွယ်မှု 

သီးနှံများကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ပေးနှုန်းမှနက်န်စွာဖဖင့်

ပရာင်းချနိုင်သေ်   

သီးနှံများကုိပရာင်းချနိုင်သေ်  

ရင်းဖမစ်............(၁)ဦးတေ်အုေ်စုပေွးပနွးဖခင်း-လယ်သမားအုေ်စု၊(၂)သက်ေုိင်ရာပမို့နယ်ဦးစီးဌာနများ။ 

ပလ့လာပတွ့ ရိှချက်။           ။ပကျးရွာတင်ွသီးနှံမျ ို းပကာငး်မျ ို းသန့်များကိုရွာအတွင်းတွင်လွယ်ကူစွာ 

မဝယယ်ူနိုင်ပသာ်လေ်းအဖခားပေသများတင်ွဝယ်ယူရရိှနိုင်ေါသေ်။သဘာဝပဖမပေွနှင့်ပအာဂဲနစမ်ျား

ကပတာ့သဘာဝအတိုင်းရိှပနပသာပကကာင့်ပရာငး်ချနိုင်ဖခင်းမရိှသေ့်အတွက်အလွယ်တကူမရရိှနိုင်ေါ။ 
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သီးနှံထုတ်လုပ်ြေှုအတွေက် မပဿနာနှင့်အခက်အခဲြေျေား 

ဇယား(၁၈) သီးနှံထုတ်လုပ်ြေှုအတွေက်မပဿနာနှင့်အခက်အခဲြေျေား 

မပဿနာနှင့်အခက်အခဲြေျေား 

ကဖာ်မပချေက်/ရင်ှးလင်းချေက် 

(အနည်းေုံးတစ်ခုနှင့်အထက်ကရးွနိုင်သည်။ဇယား ၁၇နှင့် ၁၈ 

ကုိချေတိ်ေကစ်စ်ကေးဖပီးြေှကမဖေိုရန်။) 

  

သဘာဝပရပဖမရာသီဥတုအပနအထား ပဖမေီဩဇာမပကာင်း  ရာသီဥတုမမှန်  

လယ်ယာပဖမအသုးံချနိုင်မှု လယ်ယာပဖမတိုးချဲ့နိုင်မှုမရှိေါ  

လယ်ယာပဖမေုံးရှုံးမှုများသေ်  

လယ်ယာပဖမေုံးရှုံးမှုအသင့်တင့်ရှိသေ် 

ေလေ်ပဖမများရှိသေ်  

ေလေ်ပဖမအသင့်အတင့်ရှိသေ် 

စိုက်ေျ ို းပရအရင်းအဖမစ် အလွယ်တကူမရနိုင် လုံးဝမရ  

ပချးပငွနှင့်ပငွပကကးဝန်ပောင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင် လုံးဝမရ  

သဘာဝပဖမပေွး/ပအာဂဲနစ် 

ပဖမဩဇာနှင့်အဖခားပအာ်ဂဲနစ်သွင်းအား

စုများ 

အလွယ်တကူမရနိုင် လုံးဝမရ  

ဓာတုေုိးသတ်ပေး၊ဓာတ်ပဖမဩဇာနင့်ှအ

ဖခားဓာတုပဗေ သွင်းအားစုများ 

အလွယ်တကူမရနိုင် လုံးဝမရ  

လုေ်သားရရှိနိုင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင် လုံးဝမရ  

နေ်းေောဝန်ပောင်မှုများ အလွယ်တကူမရနိုင် လုံးဝမရ  

သီးနှံပေးကွက်နှင့်ကုန်သွယ်မှု သီးနှံများကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ပေးနှုန်းမှနက်န်စွာဖဖင့်မပရာင်းချနိုင်ေါသီးနှံများ

ကုိပရာင်းချရန််ပေးကွက်မရှိေါ 

ဖျက်ေိုးနှင့်ပရာဂါကျပရာက်မှု ေိုးဝါးစွာကျ  အသင့်အတင့်ကျ  အနေ်းငယ်  မပဖဖေိုေါ  

 

ရင်းမြေစ်......... (၁)ဦးတည်အုပ်စုကေွေးကနွေးမခင်း-လယ်သြေားအုပ်စု၊(၂)သက်ေုိင်ရာဖြိေု့နယ်အစိုးရဦးစီးဌာ 

နြေျေား။ 

ပလ့လာပတွ့ ရိှချက်။         ။ပကျးရွာတင်ွစိုက်ေျ ို းပရးနှင့်ေတ်သက်၍ပချးပငွအလွယ်တကူမရရှိနင်ိေါ။  

သီးနှံမျ ို းပစ့များရရိှနိုင်သေ်။သဘာဝပဖမပေွး၊ပအာ်ဂဲနစ်များလွယ်တကူမရနိုင်ေါ။ဓာတုေုိးသတပ်ေး၊ဓာ

တပ်ဖမဩဇာနှင့်အဖခားဓာတုပဗေအလွယ်တကူဝယ်ယူနိင်ုေါသေ်။နေ်းေောဝန်ပောင်မှုများအလွယ်တ

ကူမရနိုင်ေါ။သီးနံှနင့်ှပေးကွက်ကုန်သွယ်မှုကိုပေးနှုန်းမှန်ကန်စွာဖဖင့်မပရာင်းချနိုင်ေါ။ဖျက်ေုိးနှင့်ပရာဂါ

ကျပရာက်မှုအသင့်အတင့်ရိှေါသေ်။ 

ကမးွပမူကရးလုပ်ငန်း 
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ဇယား (၁၉) နမွးမမူနရးနှင့် ငါးလုပ်ငေ်း နဆာင်ရွက်မှု အနမြေအနေ 

ကမွးပမူကရးနှင့် ငါးလပုင်န်း 
ကမွးပမူကရးနှင့် ငါးလပုင်န်း 

လပု ်ိုင်ကနကသာ အိမ်ကထာင်စု 
က ာင်ကရ 

ကမွးပမူကရး 

နွား ၂၃ ၆၉ 

နို့စားနွား   

 ျွ ဲ ၂၂ ၄၄ 

ပမင်း   

မမည်း   

လား   

ဆိတ်   

သုိး   

ဝက ် ၃၅ ၇၀ 

ကကက် ၈၈ ၅၄၁ 

ဘဲ   

နွားနောက်   

ငါးလပုင်န်း 

ငါးကေ် ၁ ၁၀၀၀၀ 

ပဇုွေ်ကေ်   

ဂဏေ်း နမးွမမူနရးလုပ်ငေ်း -  

နရြေျ ို  ငါးဖမး်လပုင်ေ်း -  

ကမ်းလေွ် ငါးဖမး်လပုင်ေ်း -  

ရင်းပမစ်… (၁) ေယ်အိမစ်ုကေွးကနွးပွဲ၊ (၂) ဦးတည်အပုစ်ု ကေွးကနွးပခင်း - လယ်သမား အုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ ရှခိျေ ်။       ။နကျးရွာတင်ွ အိမန်ထာငစ်ုစာရင်း နကာက်ယူမှုနှင့် လယ်သမားအုပ်စုနဆွး 

နနွးြေျက်အရ နမွးမမူနရးလုပက်ိုင်သူ အိမန်ထာင်စု(၁၆၉)အိမ်၊ကျွဲနမွးမမူနရး အိမန်ထာင်စု(၂၂)အမ်ိ၊ဝက် 

နမွးမမူနရးအိမန်ထာင်စု(၃၅)အိမ်၊ကကက်နမွးမမူနရးအိမန်ထာငစ်ု(၈၈)အိမ်ရိှနကကာငး် နတွ့ရိှရပါသည်။ 

ပမွးဖမူပရးနှင့်သားငါးထုတ်လုေ်မှု တိုးတက်ပစရနအ်တွက် အခွင့်အလမ်းများ 

ဇယား(၂၀) ပမွးဖမူပရးနှင့်သားငါးထုတ်လုေ်မှု တိုးတက်ပစရနအ်တွက် အခွင့်အလမ်းများ 

အခွေင့်အလြေ်း 
ကဖာ်မပချေက်/ရင်ှးလင်းချေက် (ြေှနရ်ာတစ်ခုကုိသာကရးွရန်။ 

ဇယား ၂၀နှင့် ၂၁ ကုိချေတိ်ေက်စစ်ကေးဖပီးြေှကမဖေိုရန်။) 

ကြေွေးမြေူကရး 

စားကျက်ပဖမ ပေါများ    အသင့်တင့်   

ပရရရိှမှု အလံုအပလာက်ရနိုင်   အသင့်အတင့်ရနိုင်   

မျ ို းတိရစ္ဆာန်လက်လှမး်မီှမှု မျ ို းပကာင်းတိရစ္ဆာနမ်ျားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူရနိုင်  
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မျ ို းပကာင်းတိရစ္ဆာနမ်ျားအသင့်အတင့်ဝယယ်ူရနိုင်  

ပချးပငွ ပချးပငွလွယ်ကူစွာရနိုင်   ပချးပငွအသင့်အတင့်ရနိုင်  

သွင်းအားစု(ပမွးဖမူပရးအစာ၊ပေးစသေ်)ပေးကွ

က် 

သွင်းအားစုများလွယ်ကူစွာဝယ်နိင်ုသေ်    

သွင်းအားစုဝယ်ယူနိုင်သေ်            

ဝန်ပောင်မှုနှင့်နေ်းေောေံေ့ိးုမှု 
နေ်းေောဝန်ပောင်မှုများအလွယ်တကူရနိုင်သေ်  

နေ်းေောဝန်ပောင်မှုများရနိုင်သေ်  

ထုတ်ကုန်ပရာင်းဝယ်မှု 

ထုတ်ကုန်များကုိလွယ်ကူစွာနှင့် ပေးနှုန်းမှနက်န်စွာဖဖင့် 

ပရာင်းချနိုင်သေ်  

ထုတ်ကုန်များကုိပရာင်းချနိုင်သေ်  

အိမခ်ခံဝင်းအတွင်း ပဖမပနရာလုံပလာက်မှု 
အလံုအပလာက်ရှိသေ်  

အသင့်အတင့်ရှိသေ်  

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါးေုဇွန်ပမွးဖမူရန် ပရပဖမအပနအထား အလွန်ပကာင်း   ပကာင်း    သင့်တင့်မျှတ   

ငါးေုဇွန်သားပေါက်လက်လှမ်းမှမီှု 
လိုသပလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူရရိှနိုင်သေ်    

ဝယ်ယူရရိှနိုင်သေ်   

ပချးပငွ 
လိုသပလာက်လွယ်ကူစွာပချးပငွရရှိနိုင်သေ်  

ပချးပငွရနိုင်သေ်  

သွင်းအားစုလက်လှမး်မီှမှု 
သွင်းအားစုများလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိင်ုသေ်  

သွင်းအားစုများဝယ်ယူနိုင်သေ်  

နေ်းေောအကူအေနီှင့်နေး်လမ်းများ 
နေ်းေောဝန်ပောင်မှုများအလွယ်တကူရရှိနိုင်သေ်  

နေ်းေောဝန်ပောင်မှုများရနိုင်သေ်  

ထုတ်ကုန်ပရာင်းဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်များကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ပေးနှုန်းမှန်ကန်စွာပရာင်းချနိင်သေ်
 
ထုတ်ကုန်များကုိပရာင်းချနိုင်သေ်  

ငါးဖမ်းခွင့်ရရှိနိုင်မှု 
လွယ်ကူသေ်    

အသင့်တင့်လွယ်ကူသေ်  

 

ရင်းဖမစ် ............ ဦးတေ်အုေ်စုပေွးပနွးဖခင်း -လယ်သမားအုေ်စု။ 

ပလ့လာပတွ့ ရိှချက်။      ။စားကျက်ပဖမများအသင့်တင့်ရိှပေီး တရိစ္ဆာန်မျ ို းပကာငး်များအသင့်တင့်ရရှိနိုင် 

ေါသေ်။ပမွးဖမူပရးနေ်းေောများလေ်းလိုအေ်ေါသေ်။နေ်းေောအကူအေီနှင့်နေ်းလမ်းများကူေီေ့ံ

ေုိးပေးမေ်ေိုေါကထုတ်ကုန်ပရာင်းဝယပ်ရးကိုပရာင့်ချနိုင်မေ်ဖဖစ်ေါသေ်။ ငါးလုေင်န်းသေ်လေ်းငါး 

ကကီးမျ ို းပကာငး်များမရရိှနိုင်ဖခင်းပကကာင့်ဖဖစ်သေ်။ 

ကြေွေးမြေူကရးနှင့်သားလုပင်န်းထုတ်လုပ်ြေှုတုိးတက်ကစရန်အတွေက်မပဿနာနှင့်စိန်ကခါ်ြေှုြေျေား 

ဇယား(၂၁) ကြေွေးမြေူကရးနှင့်သားလုပင်န်းထုတလ်ုပြ်ေှုတိုးတက်ကစရန်အတွေက်မပဿနာနှင့်စနိ်ကခါ်ြေှုြေျေား 

မပဿနာနှင့် 

အခက်အခဲြေျေား 

ကဖာ်မပချေက်/ရင်ှးလင်းချေက်(အနည်းေုံးတစ်ခုနှင့်အထက်ကရွး

နိုင်သည်။ 

ဇယား ၂၀နှင့် ၂၁ကိုချေတိ်ေက်စစ်ကေးဖပီးြေှကမဖေိုရန်) 
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ကြေွေးမြေူကရး 

စားကျက်ပဖမ စားကျက်ပဖမရှားေါးသေ် စားကျက်ပဖမလုံးဝမရှိေါ  

ပရရရှိမှု ပရရှားေါးသေ်  ပရလုံးဝမရှိေါ  

မျ ို းတိရစ္ဆာန်လက်လှမး်မှီ 

မှု 

မျ ို းပကာင်းတိရစ္ဆာန်များလယ်ွကူစာွဝယ်ယူမရနိုင်ေါ  

မျ ို းပကာင်းတိရစ္ဆာန်းများလံုးဝဝယ်ယူမရနိုင်ေါ  

ပချးပငွ ပချးပငွ လယ်ွကူစာွဝယ်ယူမရနိုင်ေါ ပချးပငွွလံုးဝမရေါ 

သွင်းအားစု(ပမးွဖမူပရးအစာ၊ပေးစသေ်)ပေး

ကွက် 

သွင်းအားစမုျားလွယ်ကူစွာမရနိုင်ေါ 

သွင်းအားစမုျားလုံးဝဝယ်ယူမရေါ 

ဝန်ပောင်မှုနှင့်နေ်းေောေ့ံေုိးမှု 
နေ်းေောဝနပ်ောင်မှုများအလွယ်တကူမရနိုင်ေါ 

နေ်းေောဝနပ်ောင်မှုများမရေါ 

ထတု်ကုန်ပရာင်းဝယ်မှု ထတု်ကုန်များကိုလယ်ွကူစွာနင့်ှပေးနှုန်းမနှ်ကန်စွာမပရာင်းချ

နိုင်ေါ 

ထတု်ကုန်များကိုမပရာင်းချနိုင်ေါ 

အိမ်ခခံဝင်းအတွငး်ပဖမပနရာလုံပလာက်မှု အလံုအပလာကမ်ရှိေါ 

လုံးဝမရှိေါ 

ငါးလပုင်န်း 

ငါး/ေဇုွန်ပမွးဖမူရန်ပဖမပနရာအပနအထား ပရပဖမအပနအထားမပကာင်းေါ 

ငါး/ေဇုွန်သားပေါက်လက်လှမ်းမှီမှု လိုသပလာကလ်ွယ်ကူစွာမဝယ်ယူနိုင်ေါ 

လုံးဝဝယ်ယူမရေါ 

ပချးပငွ လိုသပလာကလ်ွယ်ကူစွာပချးပငွမရေါ 

လုံးဝပချးပငွမရေါ 

သွင်းအားစလုက်လှမး်မှီမှု သွင်းအားစမုျားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရေါ 

သွင်းအားစမုျားဝယ်ယူမရေါ 

နေ်းေောအကအူေီနှင့်နေ်းလမ်းများ နေ်းေောဝနပ်ောင်မှုများအလွယ်တကူမရေါ 

နေ်းေောဝနပ်ောင်မှုများမရေါ 

ထတု်ကုန်ပရာင်းဝယ်မှု ထတု်ကုန်များကိုလယ်ွကူစွာနင့်ှပေးနှုန်းမနှ်ကန်စွာမပရာင်းချ

နိုင်ေါ 

ထတု်ကုန်များကိုမပရာင်းချနိုင်ေါ 

ငါးဖမး်ခွင့်ရရှိမှု လယ်ွကူေါသေ် 

မလွယ်ကူေါ 

ရင်းဖမစ် ..... (၁)ဦးတေ်အုေ်စုပေွးပနွးဖခင်း-လယ်သမားအုေစ်ု၊(၂)ပမို့နယ်ပမးွ/ကုဦးစီးဌာန၊ပမို့ 

နယ်ငါးလုေ်ငန်းဦးစီးဌာန။ 

ပလ့လာပတွ့ ရိှချက်။           
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စိုက်ေျ ို းပမွးဖမူပရးမဟုတ်ပသာစီးေွားပရးလုေင်န်းကဏ္ဍ 

ဇယား(၂၂) စိုက်ေျ ို းပမွးဖမူပရးမဟုတပ်သာအသက်ပမွးလုေင်န်းများအတကွ်အခွင့အ်လမ်းများ 

အခွေင့်အလြေ်း 

ကဖာ်မပချေက်/ရင်ှးလင်းချေက်(ြေှနရ်ာတစ်ခု

ကုိသာကရးွရန။် 

ဇယား ၂၂နှင့် ၂၃ 

ကုိချေတိ်ေကစ်စ်ကေးဖပီးြေှကမဖေိုရန်။) 

လုေ်သားအင်အားရရှိနိုင်မှု များ             အသင့်တင့်          

လယ်ယာသားငါးထွက်ကုန်မဟုတပ်သာအဖခားပေသထွက်ကုန်များကုိပရာင်း

ချရန်ပေးကွက်ရှိဖခင်း 

ပေးကွက်ပကာင်းရှိသေ်    

ပေးကွက်အသင့်အတင့်    

ပေးကွက်ေိုင်ရာအသိအဖမင်ရှိဖခင်း 

ပေးကွက်အပဖခအပနကုိပကာင်းစွာနား

လေ်သိရှိသေ်    

အသင့်တင့်နားလေ်သေ်  

လမ်းေန်းေက်သွယ်ပရးအပဖခအပန ပကာင်း      သင့်    

ကုန်ကကမ်းရရှိမှုအပဖခအပန ပေါများ        သင့်   

လျှေ်စစ်မီးရရှိမှုအပဖခအပန ပကာင်း      သင့်    

ပချးပငွရရှိမှုအပဖခအပန 
လိုသပလာက်လွယ်ကူစွာပချးပငွရရှိနိုင်သ

ေ်   ပချးပငွရနိုင်သေ်   

အသက်ပမွးဝမ်းပကျာင်းနေး်ေောေိုင်ရာနှင့်အပသးစား၊အလတ်စားစီးေွား 

ပရးဖံွ့ပဖိုးတိုးတက်မှုေိုင်ရာဝန်ပောင်မှုအပဖခအပန 

နေ်းေောနှင့်အပသးစား၊အလတ်စားစီးေွ

ုားပရးဖံွ့ပဖိုးတိးုတက်မှုေိုင်ရာဝန်ပော

င်မှုများအလွယ်တကူရနိုင်သေ်    

အလုေအ်ကုိင်နှင့်လိုက်ပလျှာေီပထွဖဖစ်ပသာ(သ့ုိမဟုတ်) 

အသက်ပမွးဝမ်းပကျာင်းဖေုနိုင်ပသာ 

ေောတစ်ခုခုကုိတတ်ပဖမာက်မှုအပဖခအပန 

ကျွမ်းကျင်စွာတတ်ပဖမာက်သေ်   

အသင့်အတင့်   

အလုေအ်ကုိင်အခွင့်အလမ်း များ       အသင့်အတင့်    

 

ရင်းဖမစ် ........... .ဦးတေ်အုေ်စုပေးွပနွးဖခင်း-ရေ်မိရေ်ဖအုေစ်ု၊စိုက်ေျ ို းပမွးဖမူပရးမဟုတ်ပသာဝင် 

ပငွရလုေင်န်းများလုေ်ကိုင်သူအုေ်စု၊ လူငယအ်ုေစ်ု။ 

ပလ့လာပတွ့ ရိှချက်။           ပချးပငရွရိှမှုသေ် အနေ်းငယ်သာရရိှနိုင်သေ်။ အသက်ပမွးဝမ်း 

ပကျာင်းဖေုနိုင်ပသာေောတစ်ခုခုကို တတ်ကျွမ်းသူနေ်းေါးသဖဖင့်  အလုေ်အကိုင်အခွင့် အလမ်းရရှိမှု 

နေ်းေါသေ်။ 
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စိုက်ပျေ ို းကြေွေးမြေူကရးြေဟုတ်ကသာအသက်ကြေွေးလုပ်ငန်းြေျေားအတွေက် မပဿနာနှင့်အခက်အခဲြေျေား 

ဇယား(၂၃)စိုက်ပျေ ို းကြေွေးမြေူကရးြေဟုတ်ကသာအသက်ကြေွေးလုပ်ငန်းြေျေားအတွေက် မပဿနာနှင့်အခက်အခဲြေျေား 

မပဿနာနှင့်အခက်အခဲြေျေား 

ကဖာ်မပချေက်/ရင်ှးလင်းချေက် 

(အနည်းေုံးတစ်ခုနှင့်အထက်ကရးွနိုင်သည။် 

ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁ ကုိ ချေတိ်ေကစ်စ်ကေးဖပီးြေှကမဖေိုရန်။) 

လုေ်သားအင်အားရရှိနိုင်မှု ရှာေါး             လုံးဝမရှ ိ      

လယ်ယာသားငါး ထွက်ကုန်မဟုတပ်သာ 

အဖခားပေသထွက်ကုန်များကုိပရာင်းချရန် 

ပေးကွက်အပဖခအပန 

ပေးကွက်မပကာင်း     ပေးကွက်မရှိ   

ပေးကွက်ေိုင်ရာအသိအဖမင်ရှိဖခင်း 
ပေးကွက်အပဖခအပနကုိပကာင်းစွာနားမလေ်         

လုံးဝနားမလေ်     

လမ်းေန်းေက်သွယ်ပရးအပဖခအပန ေ့ံ         အလွန်ေံ့       

ကုန်ကကမ်းရရှိနိုင်မှုအပဖခအပန ကုန်ကကမ်းရရှိနိုင်မှုနေ်းသေ် ကုန်ကကမ်းမရှိေါ  

လျှေ်စစ်မီးရရှိနိုင်မှုအပဖခအပန ေုမံှနမ်ရေါ            လုံးဝမရေါ      

ပချးပငွရရှိနိုင်မှုအပဖခအပန လိုသပလာက်လွယ်ကူစွာပချးပငွမရရှိေါ   ပချးပငွမရေါ   

အသက်ပမွးဝမ်းပကျာင်းနေး်ေော ေိုင်ရာနှင့် 

အပသးစား/အလတ်စားစီးေွား ပရးဖံွ့ ပဖိုးတိးုတက်မှု 

ေိုင်ရာဝန်ပောင်မှုရရှိနိုင်မှုအ ပဖခအပန 

နေ်းေောနှင့်အပသးစား/အလတ်စားစီးေွားပရးဖံွ့ပဖိုးတုိးတ

က်မှုေိုင်ရာဝန်ပောင်မှု များအလွယ်တကူမရေါ 

နေ်းေောနှင့်အပသးစား/အလတ်စားစီးေွားပရးဖံွ့ပဖိုးတုိးတ

က်မှုေိုင်ရာဝန်ပောင်မှုများလုးံဝမရေါ  

အလုေန်ှင့်လိုက်ပလျှာေီပထွဖဖစ်ပသာ(သ့ုိမဟုတ်)အသ

က်ပမွးဝမ်းပကျာင်းဖေုနိင်ုပသာ 

ေောတစ်ခုခုကုိတတ်ပဖမာက်မှုအပဖခအပန 

ကျွမ်းကျင်စွာတတ်ပဖမာက်မှုမရှိ   လံုးဝမတတ်   

အလုေအ်ကုိင်အခွင့်အလမ်း 
အလုေအ်ကုိင်အခွင့်အလမ်းနေ်း   

အလုေအ်ကုိင်အခွင့်အလမ်းမရှိ      

 

ရင်းဖမစ် ........ ဦးတေ်အုေ်စုပေွးပနွးဖခင်း-ရေ်မိရေ်ဖအုေစ်ု၊ စိုက်ေျ ို းပမွးဖမူပရးမဟုတ်ပသာဝင်ပငွရ 

လုေင်န်းများလုေ်ကိုင်သူအုေ်စု၊လူငယအ်ုေ်စု။ 

ပလ့လာပတွ့ ရိှချက်။             ။ပကျးရွာတင်ွ ဦးတေ်အုေ်စုပေွးပနွးပလ့လာချက်အရ စိုက်ေျ ို းပရး 

မဟုတ်ပသာ လုေင်န်းများတွင် လုေသ်ားအင်အား အသင့်အတင့်ရရိှပသာ်လေ်း ပေသထွက်ကုန်ေစ္စေ်း 

များ ရှားေါးဖခင်း၊ပေးကွက်ေုိင်ရာ လက်လှမ်းမမီဖခင်း၊ပရာင်းချရန် ပဝးကွာဖခင်း ပချးပငရွရှိမှုနေ်းေါး 

ဖခင်း နေ်းေောကျွမ်းကျငတ်တ်ပဖမာက်မှု မရိှဖခင်း စသေ့်အခကအ်ခဲများ ရိှသေ်ကို ပလ့လာပတွ့ရိှရေါ 

သေ်။ 
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ပရွ့ပဖောင်းသွားလာမှုဖဖစ်ပေါ်လာေုံ၊ေံုစနံှင့်အချနိ်ကာလ 

ဇယား(၂၄) ပရွ့ပဖောင်းသွားလာမှုဖဖစ်ပေါ်လာေုံ၊ေံုစနံှင့်အချနိ်ကာလ 

စဉ် ပုစံံ 

အိြေက်ထာင်း 

စုအကရ 

အတွေက် 

မပည်တွေင်း မပည်ပ လူဦးကရ 

ကျေား ြေ ကပါင်း ကျေား ြေ ကပါင်း ကျေား ြေ ကပါင်း 

၁ 

ပရွ့ပဖောင်းသွားလာ 

ပနထိုင်သူတစ်ဦးအ 

နေ်းေုံးရှိပသာအိမ် 

ပထာင်စုနှင့်လူဦးပရ 

၈    ၉ ၂  ၉ ၂ ၁၁ 

ကကျေးရာွမပင်ပသ့ုိကရွ့ ကမပာင်းသွေားလာြေှုကာလ 

၂ 

၃လအထိ           

၆လအထိ ၁၃  ၁၃        

၁၂လအထိ           

၁၂လအထက်           

ရင်းဖမစ် ........ (၁)အိမပ်ထာငစ်ုစာရင်းပကာက်ယူမှု၊(၂)ဦးတေ်အုေ်စုပေွးပနွးဖခင်း-

စိုက်ေျ ို းပရးပမွးဖမူပရးမဟုတပ်သာဝင်ပငွရလုေင်န်းများလုေ်ကိုင်သူအုေ်စု၊လူငယအ်ုေ်စု။ 

မှတ်ချက်။        ။ပရွ့ပဖောငး်သွားလာရဖခင်း၏တရားဝင်မှုမဝင်မှု၊ပရွ့ ပဖောင်းသွားလာသ၏ူ သပဘာ 

ေန္ဒေါမှုမေါမှု၊စသေ်ဖဖင့်မခွဲဖခားဘဲ၊ကကာဖမင့်ချနိ်အနေ်းအများမသတမှ်တ်ဘဲ၊ မေ်သေ့်အပကကာင်းအ 

ရင်းပကကာင့်ပရွ့ ပဖောငး်သွားလာရသေ်ဖဖစ်ပစကာမမူူလဌာနတစခ်ုမှနိင်ုငံဖခားသုိ့ဖဖစ်ပစ၊ဖေေ်တင်ွးတစ် 

နယ်တစ်ပကကးသ့ုိဖဖစ်ပစပရွ့ ပဖောငး်သွားလာပနထိုင်သူများကိုပရွ့ပဖောငး်သွားလာပနထိုင်သူဟုသတမှ်တ်

သေ်။ယခငက်ပရွ့ပဖောင်းသွားလာပနထိုင်ပစခဲ့ကာမူယခုလက်ရိှကာလတင်ွမူလဌာပနတွင်ဖေန်လေ်

အပဖခချပနထုိင်သူများသေ်ဤဇယားတွင်အကျုံးမဝင်ေါ။ယခုလတ်တပလာတင်ွခရီးယာယီသွားပနသူ 

များလေ်းဤဇယားတင်ွအကျုံးမဝင်ေါ။ 

ကရွ့ှေ ကမပာင်းသွေားလာရမခငး်၏ အဓိကအက ကာင်းအရင်း 

ဇယား(၂၅) ကရွ့ှေ ကမပာင်းသွေားလာရမခင်း၏ အဓိကအက ကာင်းအရင်း 

 

စဉ် အက ကာငး်အရင်း လူဦးကရ 

၁ ေုိမိပုကာင်းမွနပ်သာ အလုေအ်ကုိင်နှင့် ဝင်ပငွအခွင့်အလမ်းများရှာပဖွရန် ၁၁၈ 

၂ နိုင်ငံပရးနှင့်ေိုင်ပသာ အပကကာင်းရင်း  

၃ ပေသတွင်းေဋေိက္ခဖဖစ်ေွားမှုပကကာင့် လုံခခုံမှုမရှိသေ့်အပကကာင်းရင်း  

၄ လူမှုပရး၊ကျန်းမာပရး ကိစ္စများပကကာင့်(Social protection , health)  

၅ အမျ ို းအမေ်ခွဲဖခားမပဖာ်ဖေနိုင်(သ့ုိမဟုတ်)အပကကာင်းအရင်းကုိပဖဖေိုထားဖခင်း/ပဖဖေိုလို  
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ဖခင်းမရှိ 

ရင်းမြေစ်..........အိြေက်ထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူြေှု။ 

ကလ့လာကတွ့ေ ရှခိျေက်။         ပကျးရွာ၏ ပရွှေ့ပဖောင်းသွားလာသူများမှာ ၁၁ ဦး ရိှသေ်။ ထိုသူတ့ုိမှာ ကျား 

၉ဦး မ ၂ပယာက် ဖဖစ်သေ်။ ထိုသူတ့ုိသေ် ၆ လ သာသာွးလာသူများ ဖဖစ်သေ်။ 

 

ကရွ့ှေ ကမပာင်းလုပ်ကိုင်သူြေျေားြေမှပန်ပ့ုိကငွေ 

ဇယား(၂၆) ကရွ့ှေ ကမပာင်းလုပ်ကိုင်သူြေျေားြေှမပန်ပ့ုိကငွေ 

စဉ် အက ကာင်းအရာ 
အိြ်ေကထာင်စုအကရအတွေက် 

စုစုကပါင်း မြေင့် လတ် နိြ့်ေ 

၁ ဖေန်ေ့ုိပငွကိုမီှခိုပနရပသာအိမ်ပထာင်စုအပရအတွက် ၃၀ ၃ ၂၁ ၆ 

၂ 

ဖေန်ေ့ုိပငွလမ်းပကကာင်းများ 

- က။ ပငွလွှဲလုေ်ငန်း(-ဟွန်ေီ)  

 

-ခ ။ ဘဏ ် ၁ 

-ဂ။ လကူကုံဖဖင့်လွှဲေ့ုိဖခင်း ၂၃ 

-ဃ။ အထက်ေါ(က၊ခ၊ဂ)အနက်မှနေ်းလမ်းနှစ် 

မျ ို းကိုအသံုးဖေု၍ 
 

-င။ အထက်ေါ(က၊ခ၊ဂ)အနက်မှနေ်းလမ်းသံုး 

မျ ို းကိုအသံုးဖေု၍ 
 

ရင်းမြေစ် ....... (၁)အိြေ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူြေှု၊(၂)ဦးတည်အုပ်စုကေွေးကနွေးမခင်း-ရပ်ြိေရပ်ဖအုပစ်ု။ 

ကလ့လာကတွ့ေ ရှခိျေက်။         ။ကရွ့ှေ ကမပာင်းလုပ်ကိုင်သူြေျေားြေှမပန်ပို့ကငွေမဖင့်ြီှေခိုကနရကသာအိြ်ေကထာင်စုအကရ 

အတွေက်ြောှ ၃၀ စုရိှဖပီး၊ ဝင်ကငွေနိြ့်ေြိေသားစုြှော ၆ စု၊ အလယ်အလတြိ်ေသားစု ၂၁စုနှင့် ဝင်ကငွေမြေင့်ကသာ      

ြိေသားစု၃စုသာရှိက ကာင်းကတွေ့ရ၍၎င်းမပန်ပ့ုိကငွေြေျေားကိုလူကကုံမဖင့်ကငွေလွှဲပ့ုိမခင်းကိုအြေျေားေုးံအသံုးမပု ကဖပီး

ဘဏ်မဖင့်ကငွေလွှဲပ့ုိသူ(၁)ဦးသာရိှက ကာင်းကတွေ့ရှိရပါသည်။ 

ကေး 

ဇယား (၂၇) ကုေ်စည်နှင့် ဝေ်နဆာငမ်ှု၊ နစျးကွက်လက်လှမ်းမီမှု အနမြေအနေ 

ကစျေး ွ ်လ ်လှမ်းမီမှု 
အနီးေုံးကစျေး 

(အနီးေုံး တစ်ခု ိုသာကဖာ်ပပပါရန်) 

အက ီးစားကစျေး ွ ် 

(အဓိ တစ်ခု ိုသာကဖာ်ပပပါရန်) 

ကစျေးအမည် (မမို့/ ရာွ) မစံီဖမို ့ ဗေး်နမာ်ဖမို့ 

ရာွမအှ ွာအကဝး (မိုင်) 

(အနီးစပေ်ုံး တစ်ခု ို 

ခန့်မှန်းမပီး ကရွးချေယ်ရန်) 

၀ မှ ၁ မိုင်        ၁ မှ ၅ မိုင်    

၅ မှ ၁၀ မိုင်  ၁၀မှ ၁၅မိုင်   

၁၅ မိုင် အထက်   

၀ မှ ၁၀ မိုင်    ၁၁ မှ ၂၀ မိုင်  

၂၁ မှ ၃၀ မိုင်    ၃၀မှ ၅၀ မိုင်      

၅၁ မှ ၁၀၀   ၁၀၀ မုိင် အထက်  

သယ်ယူပို့ကောင်ကရး    

နည်းလမ်း  

နမြေလျင်စက်ဘီး ဆိုင်ကယ်  

ကား/နထာလ်ာဂျ ီ     ရထား     

သံုးဘီးဆိုင်ကယ်        နလ ှ    

နမြေလျင် စက်ဘီး ဆိုင်ကယ်  

ကား/နထာလ်ာဂျ ီ      ရထား     

သံုးဘီးဆိုင်ကယ်      နလ ှ   
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ကစျေး ွ ်လ ်လှမ်းမီမှု 
အနီးေုံးကစျေး 

(အနီးေုံး တစ်ခု ိုသာကဖာ်ပပပါရန်) 

အက ီးစားကစျေး ွ ် 

(အဓိ တစ်ခု ိုသာကဖာ်ပပပါရန်) 

စက်နလှ  စက်နလှ 

ကုန်စေ်နှင့်ဝန်ပောင်မှုရရိှ

နိင်မှု(အနေ်းေုံးတစ်ခုနှင့်

အထက်ပရွးနိုင်သေ်။) 

စားပသာက်ကနု်(ကုန်စမိး်၊ကုန်ပဖခာ

က)် 

မးီဖုိပချာင်သံုးနင့်ှအိမ်သံုးေစ္စေ်း

အဝတ်အထေ်ပောက်လုေ်ပရးေ

စ္စေ်းများ၊ေရိပဘာဂများေစ္စေ်းစုံ

ဝန်ပောင်မှုစုံရရှိနိင်ုမှု 

စားပသာက်ကနု်(ကုန်စမိး်၊ကုန်ပဖခာက်) 

မးီဖုိပချာင်သံုးနင့်ှအိမ်သံုးေစ္စေ်းအဝ

တ်အထေ်ပောက်လုေ်ပရးေစ္စေ်းများ

၊ေရိပဘာဂများေစ္စေ်းစုံဝန်ပောင်မှုစုံ

ရရိှနိင်ုမှု 

ပေးအပဖခခံအပောက်အဦ ပကာင်း သင့် ေ့ံ ပကာင်း သင့် ေ့ံ 

ဝန်ပောင်မှု ပကာင်း သင့် ေ့ံ ပကာင်း သင ေ့ံ 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အပု်စု ကေွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ လယ်သမား အုပ်စု၊ အမျေ ို းသမးီ အုပ်စ ု

၊ စို ပ်ျေ ို းကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာ ဝင်ကငွရလပုင်န်းမျေား လပု ်ိုင်သူ အုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ ရှခိျေ ်။       နကျးရွာ၏ ကုေ်စည်နှင့် ဝေ်နဆာင်မှု နေးကွက်သည် အေီးဆံုး ၁ 

မုိင်ြေေ့်တွင်ရိှသည်။ အကကီးစားနေးကွက်သည် ၁၀ မုိင်ြေေ့်တင်ွရှိသည်။ သယ်ယူပ့ုိနဆာင်ရာတွင် 

ဆိုင််ကယ်၊ သုးံဘီး၊ ကား ၊နထာ်လာဂျ ီကုိအသံုးမပုကကသည်။ 

 

ပငွပကကးလက်လှမ်းမီှှမှုနှင့် ဘဏ်လုေ်ငန်း 

ဇယား(၂၈) ပငွပကကးလက်လှမ်းမှီမှုနှင့် ဘဏ်လုေ်ငန်း 

ကချေးကငွေရရှိနိုင်သည့် 

ကနရာ 

ကငွေက ကးဝန်ကောင် 

ြေှုအြေျေ ို းအစား 

မပန်လညက်ပးေပ်ရ 

ြေည့်ကာလ 

အတိးုနှုန်း 

(လ) 

အကပါင်ခံ 

ပစ္စည်း 

လိုအပ်ြေှု 

ကချေးကငွေရရန် 

အခက် 

အခဲြေျေား 

အစိုးရဘဏ်(ဖမန်မ

ုာလ့ယ်ယာဖံွ့ပဖိုးပ

ပုးဘဏ်/ဖမန်မာ့စးီ

ေွားပရးဘဏ်) 

ကာလတိုပချးပငွ  

ကာလလတ်ပချးပငွ  

ကာလရှေ်ပချးပငွ 

၃-၆လအတွင်း  

၆လမှတစ်နှစ်အထိ 

တစ်နှစ်နှင့်အထက် 

အတိးုမ့ဲ 

၁မှ၂% 

၂မှ ၅% 

၅မှ၁၀ % 

၁၀%ထက် 

လိုအေ်သေ်
 

မလိုအေ်ေါ 

ရှိသေ် 

နေ်းသေ် 

မရှိေါ  

သမဝါယမပချးပငွ 

ကာလတိုပချးပငွ  

ကာလလတ်ပချးပငွ  

ကာလရှေ်ပချးပငွ 

၃-၆လအတွင်း  

၆လမှတစ်နှစ်အထိ 

တစ်နှစ်နှင့်အထက် 

အတိးုမ့ဲ 

၁မှ၂% 

၂မှ ၅% 

၅မှ၁၀ % 

၁၀%ထက် 

လိုအေ်သေ်
 

မလိုအေ်ေါ 

ရှိသေ် 

နေ်းသေ် 

မရှိေါ  

ေုဂ္ဂလိကဘဏ် 

ကာလတိုပချးပငွ  

ကာလလတ်ပချးပငွ  

ကာလရှေ်ပချးပငွ 

၃-၆လအတွင်း  

၆လမှတစ်နှစ်အထိ 

တစ်နှစ်နှင့်အထက် 

အတိးုမ့ဲ 

၁မှ၂% 

၂မှ ၅% 

၅မှ၁၀ % 

လိုအေ်သေ်
 

မလိုအေ်ေါ 

ရှိသေ် 

နေ်းသေ် 

မရှိေါ  
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၁၀%ထက် 

ေုဂ္ဂလိကအပသးလ

စားပချးပငွဝန် 

ပောင်မှုကဏ္ဍ 

ကာလတိုပချးပငွ 

ကာလလတ်ပချးပငွ 
 
ကာလရှေ်ပချးပငွ 

၃-၆လအတွင်း  

၆လမှတစ်နှစ်အထိ
 

တစ်နှစ်နှင့်အထက် 

အတိးုမ့ဲ 

၁မှ၂% 

၂မှ ၅% 

၅မှ၁၀ % 

၁၀%ထက် 

လိုအေ်သေ်
 

မလိုအေ်ေါ 

ရှိသေ် 

နေ်းသေ် 

  မရှိေါ  

အဖွဲ့ လိုက်ပငွစု/ပငွ

ပချးအစီအစဉ် 

ကာလတိုပချးပငွ  

ကာလလတ်ပချးပငွ  

ကာလရှေ်ပချးပငွ 

၃-၆လအတွင်း  

၆လမှတစ်နှစ်အထိ 

တစ်နှစ်နှင့်အထက် 

အတိးုမ့ဲ 

၁မှ၂% 

၂မှ ၅% 

၅မှ၁၀ % 

၁၀%ထက် 

လိုအေ်သေ်
 
မလိုအေ်ေါ 

ရှိသေ် 

နေ်းသေ် 

   မရှိေါ  

ပငွပချးပေးသူ 

ကာလတိုပချးပငွ  

ကာလလတ်ပချးပငွ  

ကာလရှေ်ပချးပငွ 

၃-၆လအတွင်း  

၆လမှတစ်နှစ်အထိ 

တစ်နှစ်နှင့်အထက် 

အတိးုမ့ဲ 

၁မှ၂% 

၂မှ ၅% 

၅မှ၁၀ % 

၁၀%ထက် 

လိုအေ်သေ်
 
မလိုအေ်ေါ 

ရှိသေ် 

နေ်းသေ် 

   မရှိေါ  

အပေါင်ေိုင် 

ကာလတိုပချးပငွ  

ကာလလတ်ပချးပငွ  

ကာလရှေ်ပချးပငွ 

၃-၆လအတွင်း  

၆လမှတစ်နှစ်အထိ 

တစ်နှစ်နှင့်အထက် 

အတိးုမ့ဲ 

၁မှ၂% 

၂မှ ၅% 

၅မှ၁၀ % 

၁၀%ထက် 

လိုအေ်သေ်
 
မလိုအေ်ေါ 

ရှိသေ် 

နေ်းသေ် 

   မရှိေါ  

မိတ်ပေွနှင့်ပေွမျ ို း

များ 

ကာလတိုပချးပငွ  

ကာလလတ်ပချးပငွ  

ကာလရှေ်ပချးပငွ 

၃-၆လအတွင်း  

၆လမှတစ်နှစ်အထိ 

တစ်နှစ်နှင့်အထက် 

အတိးုမ့ဲ 

၁မှ၂% 

၂မှ ၅% 

၅မှ၁၀ % 

၁၀%ထက် 

လိုအေ်သေ်
 
မလိုအေ်ေါ 

ရှိသေ် 

နေ်းသေ် 

   မရှိေါ  

ရင်းဖမစ်......(၁)ဦးတေ်အုေ်စုပေွးပနွးဖခင်း-ရေ်မိရေ်ဖအုေ်စု၊ လယ်သမားအုေ်စု၊အမျ ို းသမီးအုေ်စု၊စိုက် 

ေျ ို းပမွးဖမူပရးမဟုတ်ပသာဝင်ပငွရလုေ်ငန်းများလုေ်ကိုင်သူအုေ်စု၊ (၂)သက်ေုိင်ရာပငွပကကးဝန်ပောင် 

မှုပေးပသာအဖွဲ့များ။ 

ြှေတ်ချေက်။        ။မြေနြ်ော့စီးပွေားကရးဘဏ်၏သတြှ်ေတခ်ျေက်အရ ကာလတိုကချေးကငွေေိုသည်ြေှာ အနည်း 

ေုံးတစရ်က်ြှေအြေျေားေုံး တစ်နှစ်အထိ၊ ကာလလတ်ကချေးကငွေေုိသည်ြှော  ၃နှစ်ြှေ၅နှစ်အထိ၊ကာလ 

ရညှ်ကချေးကငွေေုိသည်ြှော ၅နှစ်ြှေ၁၀နှစ် အထိဟုသတ်ြှေတ်ထားပါသည်။အကယ်၍၁၀နှစ်ကာလအထက် 

ရညှ် ကာစွောကချေးကပးကသာ ကချေးကငွေြေျေားရှခိဲ့ကသာကာလရှည်ကချေးကငွေတွေင်သာထည့်သွေင်းကပးရန်မဖစ်ပါသည်။ 

သဘာဝပတဝ်န်း ျေင်နှင့် သဘာဝရင်းပမစ်မျေား ထိန်းသမ်ိးမှုအကပခအကန 

ဇယား (၂၉) သဘာဝပတဝ်ေ်းကျငန်ှင့်သဘာဝအရင်းအဖမစ်စီမံခန့်ခွဲမှုအတွက်လက်ရိှအပလ့အကျင့် 

နှင့်အခက်အခဲများအနမြေအနေ 
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အက  ာင်းအရာ အန္တရာယ်ရှိမှု 

ကပမေ ီသဇာ အကပခအကန ပမင့်           လတ်                နိမ့် 

အပင်မျေ ို းစိတ်မျေား                ပမင့်           လတ်                နိမ့် 

ဖျေ ်ပုိးနှင့်ကရာဂါ ာ ွယ် ထနိ်းချေုပ်မှု ပမင့်            လတ်                နိမ့် 

ကရအရင်းအပမစ် ပမင့်           လတ်                နိမ့် 

ငါးမျေ ို း ွဲမျေား ပမင့်           လတ်                နိမ့် 

အပခားတိရစ္ဆာန်မျေ ို း ွဲမျေား ပမင့်           လတ်                နိမ့် 

စွန့်ပစပ်စ္စည်း စီမံခန့်ခွဲမှု ပမင့်           လတ်                နိမ့် 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အပု်စု ကေွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ လယ်သမား အုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ ရှခိျေ ်။       က ျေးရာွတွင်ပတဝ်န်း ျေင ် အခ ်အခဲမှာကပမေီဩဇာ အကပခအကနမှာ 

အန္တရာယ်ရိှမှု မျေားသည်။ အပင်မျေ ို းစိတ်မျေား အန္တရာယ်ရိှမှုမှာ အသင့်အတင့် ပဖစ်သည်။ ဖျေ ်ပုိးကရာဂါ 

 ာ ွယ်မှု၏ အန္တရာယ်ရိှမှုမှာ အနည်းငယ်ရိှသည်။ ကရအရင်းအပမစ၏် အန္တရာယ်ရိှမှုမှာ မရှိသကလာ ် 

ပဖစ်သည်။ 

 

ပညာကရးနှင့်စာတတ်ကမြောက်ြေှု 

ဇယား(၃၀)ြူေလတနး်၊အလယ်တန်း၊အထက်တန်းနှင့်တက္ကသုိလ်အေင့်စာတတက်မြောက်ြေှုနှုန်း 

အတန်းပညာဖပီးကမြောက်ြေှု ကျေား ြေ ကပါင်း 

စာမတတ်သူဦးပရ ၁၇ ၃၀ ၄၇ 

မူလတန်းအေင့်ရှိသူဦးပရ ၄၈ ၅၃ ၁၀၁ 

အလယ်တန်းအေင့်ရှိသူဦးပရ ၇၃ ၆၉ ၁၄၂ 

အထက်အေင့်ရိှသူဦးပရ ၃၉ ၅၃ ၉၂ 

တက္ကသုိလ်/ပကာလိေ်အေင့်ရှိ 

သူဦးပရ 
၂၀ ၃၇ ၅၇ 

ရင်းမြေစ်............အိြေက်ထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူြေှု။ 

ြှေတ်ချေက်။   ။ဤဇယားကိုမဖည့်သွေင်းရာတွေင်မပည်ကထာင်စုသြေ္မတမြေန်ြောနိုင်ငံကတာ်အစိုးရ၊ပညာကရး 

ဝန်ကကီးဌာနြှေအသအိြှေတ်မပုထားကသာအတန်းပညာတက်ကရာက်ဖပီး/တက်ကရာက်ေဲသူြေျေားကို သာဖဖေ့် 

သွင်းရန်ဖဖစ်ေါသေ်။ပဖာ်ဖေချက်နှင့်အေီကိုက်ေီဖခင်းမရိှခဲ့ပသာ်ဇယားတွင်ဖဖေ့်သွင်းဖခင်းမရိှဘပဲလ့ 

လာပတွ့ရိှချက်တွင်သာ မှတ်ချက်အပနဖဖင့်ပဖာ်ဖေရန်ဖဖစ်ေါသေ်။အတန်းေောပေီးပဖမာက်မှုေုိသေ်မှာ 

တစ်ဦးတစ်ပယာက်၏ဘဝတွင်သင်ယူပလ့လာခဲ့ပသာပနာကေ်ုံးေောပရးအေင့်/အပဖခအပနကိုေုိလို 

ေါသေ်။ 
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ဇယား (၃၁) နကျာင်းတက်နှုေး် 

ပညာကရးအေင့်အတန်း  ျေား မ ကပါငး် 

မလူတေ်း  ၃၈ ၂၈ ၆၆ 

အလယ်တေ်း  ၂၄ ၃၀ ၅၄ 

အထက်တေ်း  ၁၂ ၁၃ ၂၅ 

တက္ကသိုလ်/နကာလပိ် ၅ ၂ ၇ 

ရင်းပမစ် … (၁) က ျောင်းဝင်စာရင်း၊ (၂) ေယ်အမိမ်ှူ းမျေား။ 

မတှ်ချေ ်။    ။ဤဇယားကို မဖည့်သွင်းရာတွင် မပည်နထာင်စုသမ္မတ မမေ်မာနိုင်ငံနတာ်အစိုးရ၊ ပညာနရးဝေ်ကကီး 

ဌာေမှ အသိအမတှ်မပုထားနသာ စာသင်နကျာင်းများ၊ တက္ကသုိလ်နကာလိပ်များတွင် ပညာတက်နရာက်နေ 

သူများကုိသာ မဖည့်သွင်းရေ်မဖစပ်ါသည်။ ၄င်းအပပင် “ဘုန်းက ီးက ျောင်းသင်ပညာကရး”  ို သင်ယူေည်းပူး 

ကနကသာ က ျောင်းသူ/သားမျေား ို အကပခခံပညာဦးစီးဌာနမှ သတ်မှတ်ထားကသာ ပညာကရးစနစ်/အေင့် 

သတ်မှတ်ချေ ်မျေားနှင့်အညီ သတ်မှတ်ပဖည့်သွင်းရန် ပဖစ်ပါသည်။  

ကလ့လာကတွ့ ရှခိျေ ်။    က ျေးရာွတွင်စာမတတသူ်မှာ ၄၇ ကယာ ်မှာ  ျေား ၁၇၊ မ-၃၀ ရှိသည်။ 

မူလတနး်အေင့်ရိှသူဦးကရ (၁၀၁) ကယာ ်ရှသိည်။ အလယ်တန်းအေင့်ရိှသူ ၁၄၂ ကယာ ်၊ 

အထ ်တန်း ၉၂ ကယာ ်ရှိသည်။ တ ္ကသုိလ်/ က ာလိပ်အေင့် ရှိသူဦးကရ (၅၇) ဦးရှိပါသည်။ 

 

စာသင်က ျောင်းကောင် အကပခအကနနှင့် ဝန်ကောင်မှုမျေား 

ဇယား (၃၂) စာသင်နကျာင်းနဆာင ်အနမြေအနေနှင့် ဝေ်နဆာငမ်ှုများ 

အက ကာင်းအရာ ကကျောင်းအေင့် 

 ။ နကျာင်းအဆင့် 

မူလတေ်း            
မူလွေ်                  
အလယ်တေ်း(ြေွ)ဲ  
အလယ်တေ်း       
အထက်တေ်း(ြေွ)ဲ  
အထက်တေ်း       

မူလတေ်း                   မူလွေ ်         
အလယ်တေ်း(ြေွ)ဲ  အလယ်တေ်း       
အထက်တေ်း(ြေွ)ဲ  အထက်တေ်း       

ခ။ ရွာမှ အကွာအနဝး (မိုင်) 

၀ မှ ၁ မိင်ု           
၁ မိင်ု မှ ၃ မိင်ု      
၁၅ မိင်ု မှ ၂၀ မိင်ု  
၂၀ မိင်ု အထက်    

၀ မှ ၁ မိင်ု           
၁ မိင်ု မှ ၃ မိင်ု      
၁၅ မိင်ု မှ ၂၀ မိင်ု  
၂၀ မိင်ု အထက်    

ဂ။ သယ်ယူပ့ုိနဆာင်နရးဝေ်နဆာင်မှု  

နမြေလျင်                
စက်ဘီး               
ဆိုင်ကယ်                
ကား                   

နမြေလျင်                စက်ဘီး          
ဆိုင်ကယ်                ကား            

ဃ။ စာသင်နကျာင်း၏ စုစုနပါင်း 
ကကမ်းြေင်းဧရိယာ (စတုရေ်းနပ)* 

အလျား၆၀ပေ အနံ၃၀ပေ  

င။ အမုိး၊ ေံရံ၊ အြေင်း အရညအ်နသွး နကာင်း  သင့် ညံ့ နကာင်း  သင့် ညံ့ 
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စ။ နကျာင်းသံုး ပရိနဘာဂ 
လုံနလာက်မှု  

လုံနလာက်မှုရှိသည် 
မလုံနလာက်ပါ       

လုံနလာက်မှုရှိသည် 
မလုံနလာက်ပါ       

ေ။ နကျာင်းအိမ်သာ အနမြေအနေ 
နကာင်း     သင့်   
ည့ံ            မရှိ    

နကာင်း     သင့်   
ည့ံ            မရှိ    

စျေ။ နကျာင်းအာဟာရတိုကန်ကျွးမှု  
တိက်ုနကျွးမှုရှိသည် 
တိက်ုနကျွးမှု မရှိပါ  

တိက်ုနကျွးမှုရှိသည် 
တိက်ုနကျွးမှု မရှိပါ  

ဇ။ နကျာင်းဆရာ/မ ဦးနရ   ျေား မ ကပါင်း    

အစိးုရြေေ့်  ၉ ၉    

နကျးရွာြေေ့်  ၁ ၁    

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အပုစ်ု ကေွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ (၂) မဘိေရာအသင်း။ 

ကလ့လာကတွ့ ရှခိျေ ်။ ။ကျွန်ုေ်တ့ုိပကျးရွာတင်ွအထက်တန်းအေင့်ရိှပေီး အကာွအပဝးမုိင် ၀မှ၁မုိင်၊ပကျာင်း 

သား/သူများသေ် ပဖခလျင်၊စက်ဘီးများဖဖင့် သွားလာရသေ်။စာသင်ပကျာင်း၏ စုစပုေါင်းဧရိယာမှာ 

၇.၅ဧက ရိှပေီး ပကျာင်း၏ အရေ်အပသွးမှာ အသင့်အတင့်ရိှပေီး ပကျာင်းသံုးေရိပဘာဂ လုံပလာက်မှုမရိှ 

ဖခင်း၊ပကျာင်းအိမသ်ာ လိုအေ်မှုရိှဖခင်း၊ အာဟာရ တိုက်ပကျွးမှု ရိှဖခင်း ၊ေရာ/ေရာမ ဦးပရ အသင့်အတင့် 

ရိှသေ်ကို ပတွ့ရိှရသေ်။ 

 

 

ပညာကရးအခက်အခဲနှင့်မပဿနာြေျေား 

ဇယား(၃၃) ပညာကရးအခက်အခဲနှင့် မပဿနာြေျေား 

အခက်အခဲ/မပဿနာ ရင်ှးလင်းချေက် 

ပကျာင်းေရာ/ေရာမရ ရှိနိုင်မှု လုံပလာက်          မလုံပလာက်     

တေေ့်-ေရာ အချ ို း ၄၀:၁ ပအာက်    ၄၀:၁အထက်      

မူလတန်းေော ပကျာင်းထွက်နှုန်း မရှိ       နေ်း      လတ်    များ 

မသန်စွမး်သူများအတွက်ေောပရးအထူးအစီအစဉ် ရှ ိ                           မရိှ        

ပကျာင်းသံုးစာအုေန်ှင့်စာရးကိရိယာသံုးစွဲနိုင်မှု လုံပလာက်          မလုံပလာက်     

ေင်းရဲပသာမိသားစုများအတွက်ပကျာင်းစရိတအ်တတ်နိင်ုမှု ဖမင့်                    အသင့်တင့်      

ပကျာင်းအားကစားေိုင်ရာေစ္စေး်များလက်လှမ်းမီှမှု မရှိ                   နေ်း       

မိဘေရာအသင်း၏အခန်းကဏ္ဍ ပကာင်း        သင့်       ေ့ံ       

 

ရင်းမြေစ်.............(၁)ဦးတည်အုပ်စုကေွေးကနွေးမခင်း-ရပ်ြိေရပ်ဖ၊(၂)ြိေဘေရာအသင်း။ 
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ကလ့လာကတွ့ေ ရှခိျေက်။           ။ကကျေးရွာတွေင်ေရာတပည့်အချေ ို း၄၀:၁ ကအာက်ရှိကသာက ကာင့်ေရာြေျေား 

သည်လုံကလာက်ြေှုရိှသည်။ြေလူတန်းထွေက်ကသာကကျောင်းသားြေျေားြေရှိကပ။ကကျောင်းသုံးစာအုပန်ှင့်စာကရးကိ

ရယိာသံုးစွေဲြေှုသည်လုံကလာက်ြေှုရှိသည်။ေင်းရကဲသာြေိသားစုြေျေားအတွေက်ကကျောင်းစရတိြ်ေတတ်နိုင်ကသာ

အိြေက်ထာင်စုအနည်းငယ်ရိှပါသည်။ကကျောင်းအားကစားပစ္စည်းြေျေားြေရိှကပ။ကကျောင်းြေလှိုအပ်ချေက်ြေျေားကိုြိေ

ဘေရာအသင်းနှင့်ကကျောင်းသားြေိဘြေျေားကေွေးကနွေးေုံးမဖတ၍်ပညာကရးဝန်ကကီးဌာနသ့ုိတင်မပရြေည်မဖစ်ပါ

သည်။ 

 ျေန်းမာကရး 

အပဖစမ်ျေားကသာ ကရာဂါမျေား 

ဇယား (၃၄) အမဖစမ်ျားနသာ နရာဂါများ 

စဉ် ကရာဂါ ပျေ ံ့နှံ့မှု/ပဖစ်ပွားမှု 

၁ ဝမ်းပျက်ဝမ်းနလျှာ မမင့်             ေိမ့် မရှိ 

၂ နသွးလေွ်တုပန်ကွး မမင့်       ေိမ့်  မရှိ 

၃ ငှက်ဖျား မမင့်        ေိမ့်  မရှိ 

၄ အသက်ရှူလမ်းနကကာင်း ကူးစက်နရာဂါ မမင့်        ေိမ့် မရှိ 

၅ HIV, AIDS, လိင်မှတဆင့် ကူးစက်နုိင်နသာနရာဂါများ မမင့်        ေိမ့် မရှိ 

၆ တီဘီ မမင့်        ေိမ့်  မရှိ 

၇ ဆီးြေျ ို  မမင့်        ေိမ့်   မရှိ 

၈ နသွးတိုး မမင့်        ေိမ့်  မရှိ 

၉ အသည်းနရာဂါ ( ဘီ၊ စ)ီ     မမင့် ေိမ့်        မရှိ 

၁၀  အာဟာရ ြေျ ို ့တဲ့မှု     မမင့် ေိမ့် မရှိ 

၁၁ အမြေား ကူးစက်နိင်ုနသာ နရာဂါများ     မမင့် ေိမ့် မရှိ 

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အပုစ်ု ကေွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ို းသမီး အုပ်စု (၂) က ျေးလ ် ျေန်းမာ 

ကရးဌာန/က ျေးလ ် ျေန်းမာကရး ဌာနခွ။ဲ 

ကလ့လာကတွ့ ရှခိျေ ်။ ။ကကျေးရာွတွေင်ကျေန်းြောကရးအသပိညာဗဟုသုတြေျေားြေရှိ၍ကရာဂါြေျေား 

မဖစ်ပွေားလျှက်ရိှပါသည်။ဖြေို့နယ်ကျေန်းြောကရးဌာနြှေကကျေးရာွသ့ုိကျေန်းြောကရးနှင့်သက်ေုိင်သည့်အသပိညာ

ကပးအစည်းအကဝး၊သင်တန်းြေျေားမပုလုပ်ကပးလျှင်ရွာသူရာွသားြေျေားကျေန်းြောကရးအမြေင်ြေျေားရှိလာြေည်မဖစ် 

ပါသည်။ 

လွန်ခဲ့ကသာ (၁၂) လအတင်ွး  ာ ွယ်ကေးထိုးနံှမှု 

ဇယား (၃၅)  လွေ်ြေဲ့နသာ (၁၂) လအတင်ွး ကာကွယ်နဆးထိုးနှံမှု 

စဉ်  ာ ွယ်ကေးထိုးပခငး် (ရှိ၊ မရိှ အမှန်ပခစ်ရန်) ရှိ မရိှ 

၁ အဆုတ်နရာဂါ   

၂ ဆုံဆို့၊ ကကက်ညှာ၊ နမးြေိုင်နှင့် အသည်းနရာင် အသားဝါ   

၃ ပိုလီယိုနရာဂါ   
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စဉ်  ာ ွယ်ကေးထိုးပခငး် (ရှိ၊ မရိှ အမှန်ပခစ်ရန်) ရှိ မရိှ 

၄ နမးြေိုင် (ကိုယ်ဝေန်ဆာင် ကာလအတွင်း)   

၅ ဝကသ်က်နရာဂါ   

၆ အမြေား စုနပါင်း ာ ွယ်ကေး ထိုးနှံမှု   

၇ အာဟာရမှတ်တမး်ယူမှု(အရေ်၊အဖမင့်၊အပလးချနိ်၊လက်ပမာင်းေတ်)   

၈ အာဟာရေောပေးအစီအစဉ်   

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အပုစ်ု ကေွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပဖ် အုပ်စု၊ အမျေ ို းသမီး အုပ်စု၊ (၂) က ျေးလ ် ျေန်းမာ 

ကရးဌာန/က ျေးလ ် ျေန်းမာကရးဌာနခွ။ဲ 

ကလ့လာကတွ့ ရှခိျေ ်။     ။က ျေးရာွတွင် အေုတ်ပရာဂါ၊ေုံေ့ုိ၊   ်ညှာ၊ကမးခိုင်၊ အသည်းကရာင် 

အသားဝါ၊ ပုိလီယိုကရာဂါမျေား မရိှပါ။အပခား စုကပါငး် ာ ွယ်ကေးထိုးနှံမှု ရှိက  ာငး် ပတွ့ရိှရေါသေ်။ 

 ျေန်းမာကရးအကထာ ်အပံ့မျေား(ကေးရု/ံကေးကပးခန်းမျေား) 

ဇယား (၃၆) ကျေ်းမာနရး အနထာက်အပံ့နှင့် ဝေ်နဆာငမ်ှုများ 

 ျေန်းမာကရး ဝန်ကောင်မှု ခရီး အ ွာအကဝး (မိုင်) အခန်း/ ုတင ်လုံကလာ ်မှု 

နကျးလက်ကျေ်းမာနရး  

ဌာေ/ ဌာေြေွဲ 

၀ မှ ၁ မိုင်                

၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်           

၃ မိုင် မှ ၅ မိုင်           

၅ မိုင် မှ ၁၀ မိုင်        

၁၀ မိုင်အထက်         

ရှိ         

မရှိ      

တိုက်ေယ် နဆးရု ံ

၀ မှ ၁ မိုင်                

၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်           

၃ မိုင် မှ ၅ မိုင်           

၅ မိုင် မှ ၁၀ မိုင်        

၁၀ မိုင်အထက်         

ရှိ    မရှိ      

ဖမို့ေယ် နဆးရုံ 

၀ မှ ၁ မိုင်                

၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်           

၃ မိုင် မှ ၅ မိုင်           

၅ မိုင် မှ ၁၀ မိုင်        

၁၀ မိုင်အထက်         

ရှ ိ      မရှိ      

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အပုစ်ု ကေွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပဖ် အုပ်စု၊ အမျေ ို းသမီး အုပ်စု၊ (၂) က ျေးလ ် ျေန်းမာ 

ကရးဌာန/က ျေးလ ် ျေန်းမာကရး ဌာနခွ။ဲ 

ကလ့လာကတွ့ ရှခိျေ ်။       ။ နကျးရွာတင်ွ နကျးလက်နဆးြေေ်းရိှသည်။ အနရးနပါ်ကိစ္စမဖစ်ပါက 

နကျးရွာတင်ွ အရသံားဖွား တက်နရာက်ဖပီး သူရိှသည်။ တိုက်ေယ်နဆးရံုရိှဖပီး နကျးလက်ကျေ်းမာနရး 

နဆးနပးြေေး်ရှိမြေင်း၊ကျေ်းမာနရး ဝေ်နဆာင်မှုအသင့်အတင့်ရှိမြေငး်၊နကျးရွာမှ  ၁မှ၅ မုိင် ကွာနဝး သည်။  
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ကရနှင့် ပတ်ဝန်း ျေင် သန့်ရှင်းကရး 

ကသာ ်သံုးကရရရှိမှု  

ဇယား (၃၇) နသာက်သံုးနရ ရရိှနိင်ုမှု 

ကရရရိှနိုင်မှု 
အသံုးပပုကသာ 

အိမ်ကထာင်စု 

ကသာ ်သံုးကရ 

အရည်အကသွး စမး် 

သပ ်စစ်ကေးထားမှု 

(စနစ်တ ျေ စမး်သပ် 

စစ်ကေး ထားမှု 

ရှိပါ  “ရှ”ိ၊ မရှိပါ  

“မရိှ” ) 

ကရ အရည်အကသွး 

(ကသာ ်သုံးကရ အရည် 

အကသွး စမး်သပစ်စ်ကေး 

ထားမှုတွင ်“ရှ”ိ ဟု ကပဖ 

ေိ ုထားပါ  ကပဖေိုရန်။ 

“မရိှ” ဟု ကပဖေိုထား 

ပါ  ကပဖရန်မလုိ) 

ကသာ ်သံုးကရ ရရှိ 

နိုင်မှုနှင့် လံုကလာ ် 

မှု အကပခအကန 

(ရာသီမကရးွ ရပါ  

ကနွ၊ မိုးနှင့် ကောင်း 

ရာသီသံုးမျေ ို းလုံး ို 

ကရွးကပးပါရန်) 

နရတွင်း  

(၁၀၁) 
 ရှိ      မရှိ  နကာင်း  သင့်  ည့ံ 

 နနွ              
 မိုး               
 နဆာင်း        

အဝီစိတွင်း/ 

စက်တပ် 

(၁) 

 ရှိ       မရှိ နကာင်း  သင့်  ည့ံ 

 နနွ              
 မိုး               
 နဆာင်း        

အဝီစိတွင်း/  

တုံကင် 

(၃၇) 

 ရှိ       မရှိ နကာင်း  သင့်  ည့ံ 

 နနွ              
 မိုး               
 နဆာင်း        

မိုးနရ 

သုိနလှာင် 

ကေ်  

 ရှိ        မရှိ နကာင်း  သင့်  ည့ံ 

 နနွ              
 မိုး               
 နဆာင်း        

မမစ်/ 

နြေျာင်းနရ 
 ရှိ        မရှိ နကာင်း  သင့်  ည့ံ 

 နနွ              
 မိုး               
 နဆာင်း        

နရကေ်  (၇)  ရှိ      မရှိ နကာင်း  သင့်  ည့ံ 

 နနွ              
 မိုး               
 နဆာင်း        

စိမ့်စမ်းနရ  ရှိ      မရှိ နကာင်း  သင  ည့ံ 

 နနွ              
 မိုး               
နဆာင်း        

ရင်းပမစ်…(၁) ေယ်အမိ်စုကေွးကနွးပွဲ၊ (၂) ဦးတည်အပုစ်ု ကေွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ို းသမးီ အုပ်စု၊ (၃) 

က ျေးရာွသယံဇာတပပကပမပံု။ 

ကလ့လာကတွ့ ရှခိျေ ်။       ။နကျးရွာတင်ွ ပရတွင်းနှင့် အဝီစိ/စက်တေ်များကို ရာသီအလိုက် အသုးံဖေု 

သံုးစွဲပကကာင်း ပတွ့ရိှရေါသေ်။ 

သန့်ရင်ှးကရး အကပခအကန (အိမသ်ာအမျေ ို းအစားနှင့် အိမက်ထာင်စု အကရအတွ ်) 
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ဇယား (၃၈) အိမသ်ာ အမျ ို းအစား 

သံုးစွဲနိုင်ကသာ အိမ်သာ အမျေ ို းအစား သံုးစွဲနိုင်ကသာ အိမ်ကထာင်စု 

သန့်ရှင်းကသာ ယင်လံုအိမသ်ာ သံုးစွဲမှု 

နရဆွဲ အိမ်သာ ၃ 

နရနလာင်း/ယင်လံုအိမ်သာ  ၁၀၅ 

မသန့်ရှင်းကသာ ယင်လံုအိမ်သာ သံုးစွဲမှု 

တွငး်/ဇလားအိမ်သာ ၁၆ 

တွငး်မရှိ အိမ်သာ  

အိမ်သာမရှိ ၂ 

ရင်းပမစ်… (၁) ေယ်အိမစ်ုကေွးကနွးပွဲ၊ (၂) ဦးတည်အပုစ်ု ကေွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ို းသမးီ အုပ်စု၊ (၃) 

က ျေးလ ် ျေန်းမာကရးဌာန/က ျေးလ ် ျေန်းမာကရးဌာနခွ။ဲ 

ကလ့လာကတွ့ ရှခိျေ ်။ ။နကျးရွာတင်ွသန့်ရှင်းပသာ ပရေွဲအိမ်သာ (၃)အိမ်၊ပရပလာငး်/ ယင်လုံအိမ်သာ 

(၁၀၅)အိမ၊်စုစပုေါင်း အိမပ်ထာငစ်ု ၁၂၄ စုလုံး သံုးစွဲပကကာင်း ပတွ့ရိှရ ေါသေ်။ အိမပ်ထာငစ်ု ၂ စုသေ် 

အိမသ်ာမရှိပသးေါ။ 

 

 ျေား −  မ ကရးရာ  

ဇယား (၃၉) ကျား − မ နရးရာ  

စဉ် 
က ျေးရာွ၏ လမူှုစီးပွား ဖွံ့မဖို းကစကရးအတွ ် 

အမျေ ို းသမီးမျေား၏ စွမ်းကောင်ရည်ပမှင့်သင့်ကသာ 
အချေ ်မျေား  

ဦးတည်အပုစ်ုကေွးကနွးပွဲတွင် တ ်ကရာ ် 
သူမျေားမှ မနှ်သည်ဟု ယူေကသာ တစ်ခု ိ ု

ကရွးကပးပါရန် 

၁ 
နကျးရွာ စီမံအပုြ်ေျုပ်မှုစေစ်တွင် အမျ ို းသမးီများ 
တက်ကကစွာ ပါဝင်မှု/နြေါင်းနဆာင်မှု  

ရှ ိ     မရိှ      

၂ 
နကျးရွာဖံွ့ဖဖို းနရးလုပ်ငေ်းများနှင့် အဖဲွ့အစည်းများ 
တွင ်အမျ ို းသမးီများ တက်ကကစွာ ပါဝင်နဆာင်ရွက်မှု  

ရှ ိ     မရိှ      

၃ 
လေွ်ြေဲ့နသာနှစ်အတွင်း နကျးရွာအတွင်းရှိ 
မေိ်းကနလးများ/အမျ ို းသမးီများအား သံသယမဖစ ်
ဖယ်ွ အကကမ်းဖက်မှု (သ့ုိ) တိုင်ကကားမှုများ 

ရှ ိ     မရိှ      

၄ 
လေွ်ြေဲ့နသာနှစ်အတွင်း နကျးရွာအတွင်းရှိ 
မေိ်းကနလးများ/အမျ ို းသမးီများအား သံသယမဖစ ်
ဖယ်ွ အကကမ်းဖက်မှု (သ့ုိ) တိုင်ကကားမှုများ 

ရှ ိ     မရိှ      

ရင်းပမစ် (၁) အဖဲွ့အစည်းမျေားစာရင်း၊ (၂) ဦးတည်အပုစ်ု ကေွးကနွးပခင်း- ရပ်မိရပဖ်အုပ်စု၊ အမျေ ို းသမးီအုပ်စု။ 

 

ကလ့လာကတွ့ ရှခိျေ ်။    က ျေးရာွတွင် က ျေးရာွစမံီအုပ်ချေူပ်မှု စနစ်တွင် အမျေ ို းသမီးမျေားသာ 

အမျေားအပပားပါဝင်ကလ့ရှိသည်။ ဘယ်အဖွဲ့ အစည်းတွင်မေို အမျေ ို းသမီးမျေားသာပုိမို ပါဝင်ကလ့ရှိသည်။ 
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ကကျေးရာွ၏လြေး်တည်ရှိြေှု 

ဇယား(၄၀)နကျးရွာ၏ လမ်းတည်ရိှမှု အနမြေအနေ 

လမ်း အမျေ ို းအစား အမျေ ို း အစား  
အရည်အ

ကသွး 

တညက်ော

  ်

ခဲ့ကသာနှစ် 

ရာသီအလို ် 

သံုးစွဲနိုင်မှု 
လမ်းအရည်ှ (မိုင်) 

ရာွတွငး်လမ်း 
၁  ၂    ၃ 

၄    ၅ 

က ာင်း 

သင့်      

ည့ံ        

၆လမ ှ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ ် 

၅နှစ် အထ ် 

ပွင့်လင်း ရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

၀−၁ မိင်ု        

၁−၅ မိင်ု        

၅−၁၀ မိင်ု      

၁၀မိုင်အထ ် 

ချေဉ်း ပ်လမး် 
၁   ၂    ၃ 

၄    ၅ 

က ာင်း  

သင့်      

ည့ံ        

၆လမ ှ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ ် 

၅နှစ် အထ ် 

ပွင့်လင်း ရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

၀−၁ မိင်ု         

၁−၅ မိင်ု        

၅−၁၀ မိင်ု      

၁၀ြေိုင်အထက် 

ရာွချေင်းေ ်လမး် 
၁     ၂     

၃ ၄    ၅ 

က ာင်း 

သင့်      

ည့ံ        

၆လမ ှ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ ် 

၅နှစ် အထ ် 

ပွင့်လင်း ရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

၀−၁ မိင်ု        

၁−၅ မိင်ု         

၅−၁၀ မိင်ု     

၁၀မိုင်အထ ် 

ရင်းပမစ်… ဦးတည်အပုစ်ု ကေွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပဖ် အုပ်စု။ 

မှတ်ချေ ်။    ။နမမသားလမ်း - ၁၊   နကျာကြ်ေငး်လမ်း - ၂၊  နကျာက်နြေျာလမ်း - ၃၊ ကွေ်ကရစ်လမ်း - ၄၊ 

ကတ္တရာလမ်း - ၅ 

ကလ့လာကတွ့ ရှခိျေ ်။   ကကျေးရွာ၏ရွာတွေင်းလြ်ေးြေျေားြေှာ ကမြေသားလြေ်းမဖစ်ဖပီး ထိုလြေ်းြေျေားကို 

လွေန်ခဲ့ကသာ ၅ နှစ ် ထက်တွေင်တည်ကောက်ခဲ့ပါသည်။ ထိုလြေ်းကို ၁ နှစ်ပတလ်ုံး အသုးံမပုနိုင်သည်။ 

အရှည် ြုိေင်ြှော ၁.၅ ြုိေင်ခန့်ရှသိည်။ 

 

ကကျေးရာွ၏တံတားတည်ရိှြေှု 

ဇယား(၄၁) ကကျေးရွာ၏တံတားတည်ရိှြေှု အကမခအကန 

 

တံတား 

အြေျေ ို း အစား 

အရွယ်အစား 

(အလျေား၊အနံ၊ အမြေင့်) 

အရည် အကသွေး 

 
တညက်ောက် ခဲ့ကသာနှစ် 

ရာသီအလိုက် 

သံုးစွေဲနိုင်ြေှု 

ပရ ေန်  

ပကာင်း 

 သင့်  

 ေ့ံ 

၆လမ ှ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ် 

၅နှစ် အထက် 

ေွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ေတ်လုံး 
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ပရပကျာ ်  

ပကာင်း 

 သင့်  

 ေ့ံ 

၆လမ ှ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ် 

၅နှစ် အထက် 

ေွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ေတ်လုံး 

ေိေ်ခံတံတား  ပကာင်း 

 သင့်  

 ေ့ံ 

၆လမ ှ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ် 

၅နှစ် အထက် 

ေွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ေတ်လုံး 

ကွန်ကရစ်တံ

တား 

 ပကာင်း 

 သင့်  

 ေ့ံ 

၆လမ ှ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ် 

၅နှစ် အထက် 

ေွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ေတ်လုံး 

သစ်သားတံ

တား 

 ပကာင်း 

 သင့်  

 ေ့ံ 

၆လမ ှ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ် 

၅နှစ် အထက် 

ေွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ေတ်လုံး 

ကကိုးတံတား  ပကာင်း 

 သင့်  

 ေ့ံ 

၆လမ ှ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ် 

၅နှစ် အထက် 

ေွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ေတ်လုံး 

ဝါးတံတား  ပကာင်း 

 သင့်  

 ေ့ံ 

၆လမ ှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ ၅နှစ် 

၅နှစ် အထက် 

ေွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ေတ်လုံး 

ရင်းဖမစ်.....ဦးတေ်အုေ်စုပေွးပနွးဖခင်း-ရေ်မိရေ်ဖ အုေစ်ု။ 

ပလ့လာပတွ့ ရိှချက်။  ပကျးရွာတင်ွ ကွန်ကရစ်တံတားနှင့် သစ်သားေျဉ်ဖဖင့်တေ်ပောက်ထား 

ပသာတတံားရိှသေ်။ တစ်နှစ်ေတလ်ုံး အသုးံဖေုနိုင်သေ်။ 

 

ကရက  ာင်း သယ်ယူပ့ုိကောင်ကရး 

ဇယား (၄၂) ကရက  ာင်း သယ်ယူပ့ုိကောင်ကရး (အသံုးမမပုပါက အကွာအနဝး (မိုင်) အကွက်နအာက ်ရှ ိ

အသံုးမမပုပါ အကွက်တွင်  မြေစ်ပါ)။  

သယ်ယူပို့ကောင်ကရး အ ွာအကဝး  (မိုင်) ယာဉ်အမျေ ို းအစား ရာသီအလို ် သံုးစွဲနိုင်မှု 

မမစ်နကကာင်း 

၀ မှ ၁၀ မိုင်       

၁၁ မှ ၂၀ မိုင်      

၂၁ မှ ၅၀ မိုင်     

၅၀မိုင် အထက ် 

အသံုးမမပုပါ      

၁          ၂           ၃   
ပင့်ွလင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး    

ပင်လယ်နရနကကာင်း 

၀ မှ ၁၀ မိုင်      

၁၁ မှ ၂၀ မိုင်     

၂၁ မှ ၅၀ မိုင်     

၅၀မိုင် အထက ် 

၁          ၂           ၃   
ပင့်ွလင်းရာသီ      

တစ်နှစ်ပတ်လုံး    
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သယ်ယူပို့ကောင်ကရး အ ွာအကဝး  (မိုင်) ယာဉ်အမျေ ို းအစား ရာသီအလို ် သံုးစွဲနိုင်မှု 

အသံုးမမပုပါ      

 

ရင်းပမစ်… ဦးတည်အပုစ်ု ကေွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပဖ် အုပ်စု။ 

မတှ်ချေ ်။     ၁ – နလှ၊ သမ္ဘာေ်၊ ၂ - စက်နလှ၊ ၃ - သနဘော။   

ကလ့လာကတွ့ ရှခိျေ ်။       ။ပကျးရွာတင်ွ ပေးွပနွချက်အရ ပရလမ်းခရီးသယ်ယူေ့ုိပောင်ပရးလုေင်န်းမှာ 

အသုးံဖေုမှုနေ်းပေီး ပလှ/စက်ပလှများဖဖင့် သွားလာအသံုးဖေုရသေ်။အကာွအပဝးမုိင် ၂၁ မှ ၅၀မုိင် 

အတွင်း ေွင့်လင်းရာသီများတွင်သာ အသုးံဖေုသွားလာရသေ်ကို ပတွံရိှရေါသေ်။ 

သယ်ယူပ့ုိကောင်ကရးယာဉ်မျေားနှင့် ဝန်ကောင်မှုမျေား 

ဇယား (၄၃) သယ်ယူပို့နဆာင်နရးယာဉ်များ 

ယာဉ်အမျေ ို း 

အစား 

ကလှ၊ 

သမ္ဘာန် 

စ ်

ကလှ 

စ  ်

ဘီး 

ကမာ်ကတာ် 

ေိုင် ယ် 

သံုးဘီး 

ေိုင် ယ် 

ကထာ် 

လာဂျေ ီ
 ား 

ပမင်း 

လည်ှး 
နွားလည်ှး 

အကရအတွ ်   ၅ ၁၀၀ ၃  ၅   

ရင်းပမစ်…(၁) ေယ်အမိ်စုကေွးကနွးပွဲ၊ 

ကလ့လာကတွ့ ရှခိျေ ်။      ပကျးရွာတွင်သယ်ယူေို့ပောင်ပရးလုေ်ငန်းများတွင်  စက်ဘီး ၅ စီး၊ 

ပမာ်ပတာ်ေိုင်ကယ်(၁၀၀)စီး၊ ကား(၅)စီး၊နွားလှေ်း(၃)စီး ၊ သံုးဘီးေိုင်ကယ် (၅) စီး ရိှပကကာငး် ပတွ့ရိှရ 

ေါသေ်။ 

လျှပ်စစ်မီးရရိှမှု 

ဇယား (၄၄) လျှပ်စစ်မီးရရှိမှု အနမြေအနေ 

ရင်းပမစ် အိြ်ေကထာင်စု မပုမပင်ထနိ်းသိြ်ေးကရးစနစ် အခက်အခ ဲ

မဟာဓာတ်အားလိုင်း  ပကာင်းသင့်ေ့ံ ရှိ မရှိ 

ဆိုလာစေစ်   ပကာင်းသင့်ေ့ံ  ရှိ မရှိ 

အနသးစားနရအားလျှပ်စစ်  ပကာင်းသင့်ေ့ံ ရှိ မရှိ 

ဒဇီယ်သံုးအင်ဂျင် ၁၀၀ ပကာင်းသင့်ေ့ံ ရှိ မရှိ 

နလစွမ်းအင်  ပကာင်းသင့်ေ့ံ ရှိ မရှိ 

ဇီဝနလာင်စာ  ပကာင်းသင့်ေ့ံ ရှိ မရှိ 

အမျိုးအမည်ြဲွေမြေား နဖာ်မပမြေင်းမမပုနုိင် နသာ 

လျှပ်စစ်ဓာတ်အားနပးစေစ် 

 ပကာင်းသင့်ေ့ံ 
ရှိ မရှိ 

လျှပစ်စ်မီး အသံုးမမပုနိုင်နသာ  ပကာင်းသင့်ေ့ံ ရှိ မရှိ 

 

ရင်းပမစ်… (၁) ေယ်အိမစ်ုကေွးကနွးပွဲ၊ (၂) ဦးတည်အပုစ်ု ကေွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပဖ် အုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ ရှခိျေ ်။       က ျေးရွာတွင် မဟာဓာတ်အားလိုင်း အသုးံပပုကသာအိမ်ကထာင်စုမှာ ၉၈ စု 
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ရှိသည်။ေိုလာအသုံးပပုကသာ အိမ်ကထာငစ်ုမှာ ၈ စုရိှသည်။ 

 

 

 

ေ ်သွယ်ကရးနှင့် သတင်းအချေ ်အလ ်ေုိင်ရာ နည်းပညာ 

ဇယား (၄၅) ေ ်သွယ်ကရးနှင့် သတင်းအချေ ်အလ ် နည်းပညာ အကပခအကန   

စဉ် ဖနု်း ကရေယုိီ တီဗွ ီ ဖဂိုလတ်ုစကလာင်း 

အကရအတွ ် ၅၃ ၉ ၂၆ ၂၁ 

ရင်းပမစ်… (၁) ေယ်အိမစ်ုကေွးကနွးပွဲ၊ 

ကလ့လာကတွ့ ရှခိျေ ်။       ပကျးရွာတင်ွ ေက်သွယ်ပရးနှင့် သတင်းအချက်အလက်များ ဖုန်း၊ ပရေယီို၊ 

ဂျ ို တစုပလာငး် များကိုသံုးစွဲကကပေီး ေက်သွယ်ပရးပကာငး်မွန်သေ်ကိုပတွ့ရိှရေါသေ်။ 

ယဉ်ကကျေးြေှုနှင့်လူငယ်ဖွေံ့ဖဖိုးကရး 

ဇယား(၄၆) ယဉ်ကကျေးြေှုနှင့်လူငယ်ဖွေံ့ဖဖိုးကရးအကမခအကန 

ယဉ်ကကျေးြေှုနှင့်လူငယ်ဖွေံ့ဖဖိုးကရးေိုင်ရာြေျေား ဝန်ကောင်ြေှု 

လူငယ်များအနားယူအေန်းပဖဖရန်ပနရာများပေျာ်ေဲွရွှေင်ေွမဲျားရှိဖခင်း ရှ ိ           မရှိ    

လူမှုပရးလုေ်ငန်းများတွင်ေါဝင်မှု ပကာင်း  သင့်  ေ့ံ 
 

ဘာသာပရးလုေ်ငန်းများတွင်ေါဝင်မှု ပကာင်း  သင့်  ေ့ံ 
 

အားကစားနှင့်ကာယပလ့ကျင့်ခန်းများဖေုလုေ်ရန်ပနရာနှင့်အပထာက်အကူေစ္စေး် 

များရှိဖခင်း 
ပကာင်း သင့်ေ့ံ 

ဖွံ့ ပဖိုးပရးလုေ်ငန်းများတွင်ေါဝင်မှု ပကာင်း သင့်  ေ့ံ  

ရိုးရာဓပလ့ထုံးစံများနှင့်ယဉ်ပကျးမှုအပမွအနှစ်များထိန်းသိမး်ပစာင့်ပရှာက်ဖခင်းတွင်  

ေါဝင်မှု 
မရှိ နေ်းများ 

စိတ်ဝင်စားစရာများကုိမိမိကုိယတ်ိင်ုပလ့လာသင်ယူနိုင်မေ့်ပနရာများ၊လူငယ်ရိေ်သာများ၊စာ 

ကကေ့်တိုက်များစသေတ်ို့တွင်ဝင်ပရာက်ပလ့လာသင်ယူနိင်ုဖခင်း 
  ရိှ      မရှိ    

ရင်းဖမစ်.....ဦးတေ်အုေ်စုပေွးပနွးဖခင်း -လူငယအ်ုေစ်ု။ 

ပလ့လာပတွ့ ရိှချက်။   ပကျးရွာ၏ယဉ်ပကျးမှုနှင့်ှ လူငယဖံွ့်ပဖိုးမှုမှာ ယခုပခတလူ်ငယ်များသေ် 

ဘယ်လုေ်ငန်းတွင်မေို သက်ကကစွာေါဝင်မှု မရိှပေ။ အားကစားနင့်ှ ကာယ ပလ့ကျင့်ခနးများဖေုလုေ်ရန် 

အပထာက်အကူဖေု ေစ္စေ်းများ ေင်မရှိပေ။ 
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ကကျေးရာွတည်ဖငိြ်ေကရးနှင့်ကဘးကင်းလံုခခုံကရး 

ဇယား(၄၇)ကဘးကင်းလုံခခုံကရး၊ဝန်ကောင်ြေှုအကထာက်အကူြေျေားလက်လှြ်ေးြေှီြေှု 

 

ဝန်ကောင်ြေှုြေျေား ရင်ှးလင်းချေက် 

တယ်လီဖုန်းလိုင်း၊တယ်လီဖုနး်တာဝါတိုင်များ၊ပကကးနန်းလိင်ုး၊အင်တာနက်လိုင်း၊ 

ရုေဖ်မင်သံကကားလိုင်း၊ပရေီယိုလိုင်းစပသာေကသွ်ယ်ပရးနှင့်သတင်း 

အချက်အလက်ဖဖန့်ပဝဖခင်းေိုင်ရာအပထာက်အကူဖေုအပောက်အဦးများရှိဖခင်း 

ရှ ိ             မရှိ           

အာမခံလုေ်ငန်းများ၏ဝန်ပောင်မှုများကုိရရှိနိုင်ဖခင်း ရှ ိ              မရိှ           

လူထုအပဖခဖေုသဘာဝပဘးအန္တရာယ် ပလျှာ့ချပရးအစီအစဉ် ရှ ိ                မရိှ         

မှုခင်းများကာကွယ်တားေီးပလျှာ့ချပရးအတွက်ရဲဘက်ေိုင်ရာများမှဝန်ပောင်မှု 

ပေးဖခင်း 

ရှ ိ              မရှိ         

 

ရင်းဖမစ်..........ဦးတေ်အုေ်စုပေွးပနွးဖခင်း-ရေ်မိရေ်ဖ။ 

ပလ့လာပတွ့ ရိှချက်။          ပကျးရွာတင်ွမှုခင်းကာကွယ်ပရးများတင်ွ ရဲဖက်ေိုင်ရာမှ ဝန်ပောငမ်ှု 

ရိှသေ်ကို ပတွ့ရိှရေါသေ်။ 

 

ြေှုခင်းမဖစ်ပွေားြေှု 

ဇယား(၄၈) ြေှုခင်းမဖစ်ပွေားြေှုအကမခအကန 

ြေှုခင်းမဖစ်ပွေားြေှုအကမခ

အကန 

လူကုန်ကူးြေှု 

 

ခိုးြေှု 

 

ြေူးယစ်ကေးသံုးစွေဲြေှု 

 

အ ကြေ်းဖက်ြေှု 

 

စိုးရိမရ်သေ် 

သာမာန်       

မရှိ            

 

စိုးရိမရ်သေ် 

သာမာန်       

မရှိ           

စိုးရိမရ်သေ် 

သာမာန်       

မရှိ           

စိုးရိမရ်သေ် 

သာမာန်       

မရှ ိ           

ရင်းဖမစ်..........ဦးတေ်အုေ်စုပေွးပနွးဖခင်း-ရေ်မိရေ်ဖအုေ်စု၊အမျ ို းသမီးအုေ်စု။ 

ပလ့လာပတွ့ ရိှချက်။               ပကျးရွာတင်ွ ဌာနပေါင်းစုံရှိသဖဖင့် မှုခင်းဖဖစ်ေွားမှုမှာ စိုးရိမ်ဖွယ် 

မရိှပေ။ 
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(၃)    ဖံွ့မဖိုးကရးေုိင်ရာစီမံခန့်ခွဲမှု အကပခအကန 

ဇယား (၄) နကျးရွာတင်ွးရိှ လူထုအနမြေမပု အဖွဲ့ အစည်းများ 

စဉ် 
အဖွဲ့ အစည်း 

အမည် 

အမျ ို းအစား 

(မှေ်ရာတစ်

ြေုကိုသာ 

နရွးရေ်) 

လုပင်ေ်းတာဝေ် 

(အေည်းဆုံးတစ်ြေုနှင့် 

အထက်  နရွးနိုင်သည်။) 

အဖွဲ့ အစည်း၏ စွမ်းနဆာင်ရည် 

အနမြေအနေ(သ့ုိ)ြေိုင်မာနတာင်တ့

င်းမှုဆိုင်ရာ ရှင်းလင်းနဖာ်မပြေျက် 

၁ 
အုပြ်ေျုပ်နရး

အဖွဲ့   

၁   ၂ 

၃  

ပညာနရး     နငွနကကး       

ကျေ်းမာနရး    

ဘာသာနရး  

စိုက်ပျ ို းနမွးမမူနရး          

သာနရး/ောနရး၊လူမှုဖံွ့ဖဖိုး 

နရး 

လုံခြေုံနရးနှင့် ကာကွယ် 

နရး    

အဖွဲ့ ဝင်များ၏ စွမ်းနဆာင်ရည် 

အသင့်အတင့်ရှိ 

၂ လူငယအ်ဖွဲ့  
၁  ၂   

၃ 

ပညာနရး    နငွနကကး    

ကျေ်းမာနရး   

ဘာသာနရး  

စိုက်ပျ ို းနမွးမမူနရး 

သာနရး/ောနရး၊လူမှုဖံွ့ဖဖိုး 

နရး 

လုံခြေုံနရးနှင့် ကာကွယ် 

နရး    

အဖွဲ့ ဝင်(၂၀)နှင့်အထက်ရိှဖပီး 

စွမ်းနဆာင်ရည်အသင့်အတင့်ရိှ 

၃ 
နကျာင်း 

နကာ်မတီ 

၁  ၂   

၃ 

ပညာနရး    နငွနကကး 

ကျေ်းမာနရး   

ဘာသာနရး  

စိုက်ပျ ို းနမွးမမူနရး  

သာနရး/ောနရး၊လူမှုဖံွ့ဖဖိုး 

နရး 

လုံခြေုံနရးနှင့် ကာကွယ် 

နရး    

အဖွဲ့ ဝင်များ၏ စွမ်းနဆာင်ရည် 

အတင့်အသင့်ရှိ 
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စဉ် 
အဖွဲ့ အစည်း 

အမည် 

အမျ ို းအစား 

(မှေ်ရာတစ်

ြေုကိုသာ 

နရွးရေ်) 

လုပင်ေ်းတာဝေ် 

(အေည်းဆုံးတစ်ြေုနှင့် 

အထက်  နရွးနိုင်သည်။) 

အဖွဲ့ အစည်း၏ စွမ်းနဆာင်ရည် 

အနမြေအနေ(သ့ုိ)ြေိုင်မာနတာင်တ့

င်းမှုဆိုင်ရာ ရှင်းလင်းနဖာ်မပြေျက် 

၄ 

မိြေင်နှင့်က

နလးကျေ်း 

မာနရး 

၁  ၂ 

၃   

ပညာနရး    နငွနကကး      

ကျေ်းမာနရး  

ဘာသာနရး  

စိုက်ပျ ို းနမွးမမူနရး           

သာနရး/ောနရး၊လူမှုဖံွ့ဖဖိုး 

နရး 

လုံခြေုံနရးနှင့် ကာကွယ် 

နရး    

အဖွဲ့ ဝင်များ၏ စွမ်းနဆာင်ရည် 

အတင့်အသင့်ရှိ 

၅ မမစိမ်းနရာင် 
၁  ၂ 

၃ 

ပညာနရး    နငွနကကး 

ကျေ်းမာနရး   

ဘာသာနရး  

စိုက်ပျ ို းနမွးမမူနရး 

သာနရး/ောနရး၊လူမှုဖံွ့ဖဖိုး 

နရး 

လုံခြေုံနရးနှင့် ကာကွယ် 

နရး    

အဖွဲ့ ဝင်များ၏ စွမ်းနဆာင်ရည် 

အတင့်အသင့်ရှိ 

၆ 

ဖဖိုးထက်ြေိုင် 

သမဝါယမ

အဖွဲ့  

၁  ၂  

၃  

ပညာနရး    နငွနကကး 

ကျေ်းမာနရး   

ဘာသာနရး  

စိုက်ပျ ို းနမွးမမူနရး              

သာနရး/ောနရး၊လူမှုဖံွ့ဖဖိုး 

နရး 

လုံခြေုံနရးနှင့် ကာကွယ် 

နရး   

အဖွဲ့ ဝင်များ၏ စွမ်းနဆာင်ရည် 

အတင့်အသင့်ရှိ 

၇ 
နပါ်ြေိေ ်

မယ်ြေိေ်အဖဲွ့ 

၁  ၂  

၃ 

ပညာနရး    နငွနကကး        

ကျေ်းမာနရး   

ဘာသာနရး 

စိုက်ပျ ို းနမွးမမူနရး  

အဖွဲ့ ဝင်များ၏ စွမ်းနဆာင်ရည် 

အတင့်အသင့်ရှိ 
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စဉ် 
အဖွဲ့ အစည်း 

အမည် 

အမျ ို းအစား 

(မှေ်ရာတစ်

ြေုကိုသာ 

နရွးရေ်) 

လုပင်ေ်းတာဝေ် 

(အေည်းဆုံးတစ်ြေုနှင့် 

အထက်  နရွးနိုင်သည်။) 

အဖွဲ့ အစည်း၏ စွမ်းနဆာင်ရည် 

အနမြေအနေ(သ့ုိ)ြေိုင်မာနတာင်တ့

င်းမှုဆိုင်ရာ ရှင်းလင်းနဖာ်မပြေျက် 

သာနရး/ောနရး၊လူမှုဖံွ့ဖဖိုး 

နရး 

လုံခြေုံနရးနှင့် ကာကွယ် 

နရး    

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုပ်စု ကေွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပစ်ု၊ အမျေ ို းသမီး အုပ်စု။ 

အုပစ်ုအမျေ ို းအစား 

(၁) စီးပွားကရးအကပခခံကသာအုပစ်ု- လယ်သမားအဖွဲ့ ၊ ကငစွုကငွကချေးအဖွဲ့  စသည့်။  

(၂) လူမှုကရးအဖွဲ့  - ဥပမာ - အမျေ ို းသမီးအဖဲွ့၊ လူငယအ်ဖွဲ့ ၊  ိုယထ်ူ ိုယထ်အဖဲွ့။ 

(၃) ဘာသာကရးနှင့် ယဉ်က ျေးမှုအဖွဲ့။   

ကလ့လာကတွ့ ရှခိျေ ်။       ။နကျးရွာတင်ွး အဖွဲ့ နပါင်း (၁၁) ဖဲွ့ရိှဖပီး စီးပွါးနရးကို အနမြေြေံနသာအဖဲွ့ ၁ဖဲွ့ 

ရိှဖပီး လူမှုနရးနှင့် ဘာသာနရးပူးတွဲလုပ်နေနသာအဖွဲ့ ၆ ဖဲွ့ရိှသည်။ ၄င်းအဖွဲ့ များကို သံုးသပ်ရာတွင် 

နကျးရွာမှ မိမိတ့ုိကိုယ်တုိင် လိုအပ်ြေျက်အရ ဖဲွ့စည်းနသာ အဖွဲ့ များသည် တာဝေ်ယူမှု၊ တာဝေ်ြေံမှု   

အမပည့်အဝရိှဖပီး လူထုနှင့်လည်း   အြေျငး်ြေျင်း  အမပေအ်လှေ ်  ယုကံကည်မှုရှိသည်။  လုပင်ေ်းလုပန်ဆာင်မှု  

နကာင်းမွေ်ဖပီး ကကာရှည်လည်း     ရပ်တည် နိုင်ကကသည်။ မပင်ပမှ    လုပင်ေ်းလိုအပ်ြေျက်အရ 

ဖဲွ့စည်းြေဲ့နသာ   အဖွဲ့ များရိှနသာ်လည်း   တာဝေ်ယူမှု  တာဝေ်ြေံမှု၊  အမပေအ်လှေ်ယုံကကည်မှု   

အားေည်းသည်။  လုပင်ေ်းစွမ်းနဆာင်မှုလည်း အားေည်းသည်။ နရရှည်ရပ်တည်နိုင်မှု မရှိကကပါ။  

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 


